
 

Strava je určena k okamžité spotřebě bez skladování.                               
Změna jídel vyhrazena! Pitný režim dodržen.    
V nabídce slazený i neslazený nápoj.                                                                                                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
  
Pondělí:   
9.3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Svačinka 

 

 
     
   
    9.3. – 13.3.2026 
 
 

 
 

Rohlík, KIRI sýr, zelenina, nesquik  
/obsahuje alergen č. 1.1,1.3,7/ 
Ovoce 

 polévka 
hlavní jídlo 

Vývar s řapíkatým celerem  /obsahuje alergen č. 1.1,9/  

Makarony s tuňákovou omáčkou a mozzarellou,    
nápoje dle nabídky /obsahuje alergen č.1.1,4,7/    

 odp. svačinka Chléb, pažitková pomazánka, zelenina, čaj s citronem 
/obsahuje alergeny č.1.1,1.2,1.3,7/ 

Úterý: 
10.3. 

Svačinka   Piškotový Olmík vanilkový, čaj s citronem 
/obsahuje alergen č. 1.1,3,7/ 
Ovoce 

 polévka 
hlavní jídlo 

Pohanková se zeleninou    /obsahuje alergen č. 1.1,9/  
Sekaná pečeně, bramborová kaše, rajčatový salát, nápoje 
dle nabídky   /obsahuje alergen č. 1.11.3,3,7/ 

 odp. svačinka Chléb, luštěninová pomazánka, zelenina, čerstvé mléko  
/obsahuje alergeny 1.1,1.2,1.3,7/ 

Středa 
11.3. 
 

Svačinka  
 
 
polévka 
hlavní jídlo 

Chléb, camembertová pomazánka, zelenina, ovocný čaj 
/obsahuje alergen č.1.1,1.2,1.3,7/ 
Ovoce 
Karotková s kapáním  /obsahuje alergen č. 1.1,3,9/  
Pečené kuřecí stehýnko, dušená rýže, zelenina – mix / 
nápoje dle nabídky   /obsahuje alergen č.1.1/ 

 odp. svačinka Špaldový klas z Roštění, máslo, malcao 
/obsahuje alergeny č.1.5,7/ 

Čtvrtek: 
12.3. 
 

Svačinka  
 
 
 
polévka 
hlavní jídlo 

Tmavý toastový chléb, pomazánka z lososa v tomatě, 
zelenina, citronová minerálka / čaj  
/obsahuje alergen č.1.1,1.3,4,7/ 
Ovoce 
Hráškový krém   /obsahuje alergen č. 1.1,7,9/  

Tarhoňový salát se zeleninou, marinovaným tofu a 
jogurtovým dipem,  nápoje dle nabídky    
/obsahuje alergen č. 1.1,6,7/ 
Ovoce  

 odp. svačinka Chléb, pestrá vitamínová pomazánka, granko   
/obsahuje alergeny 1.1,1.2,1.3,7/ 

  
 

Pátek: 
13.3. 

Svačinka   Lámankový chlebík, tvarohový krém s lahůdkovou cibulkou, 
čaj s citronem /obsahuje alergen č.1.1,1.3,7/ 
Ovoce 

 polévka 
hlavní jídlo 

Zeleninová s těstovinovou rýží  /obsahuje alergen č. 1.1,9/  
Vepřové výpečky, dušený špenát, bramborový knedlík,    
nápoje dle nabídky  /obsahuje alergen č. 1.1,3,7/     

 odp. svačinka Makové hnízdo, kakao  /obsahuje alergeny č.1.1,3,7/ 
 

    


