UVOD DO BIOLOGIE CLOVEKA

-----

Somatologie — studuje télo ¢loveka

Anatomie — zkouma vnitini stavbu

Fyziologie — fungovani organii, organovych soustav
Lékarstvi (medicina) — véda o zdravi a nemocech (Hippokratés = fecky Iékar, 5. st. pi. n. 1)
Etologie — zkouma chovani a jednani zivocicht (1. P. Pavlov, Konrad Lorenz)

a) vrozené chovani: nepodminéné reflexy a instinkty

b) ziskané chovéni: podminéné reflexy, uceni se, vtisténi, tradice

¢) socialni chovéni: teritorialni chovani, hierarchie v tlupé

Zarazeni ¢lovéka v systému

fiSe zZivoCichové - kmen strunatci — podkmen obratlovei — tfida savei - podtiida Zivorodi -
infratfida placentalové — tad primati — celed hominidi - rod ¢lovék (Homo) — druh moudry
(sapiens) — poddruh vyspély (Homo sapiens sapiens)

Piivod a vyvoj ¢lovéka

- za misto vzniku 1. pfedchtdct ¢lovéka povazujeme Afriku v obdobi tietihor
- hominizace = polidsténi
- chiize po 2 koncetinach (bipedni) = volné, zruéné ruce
- dvouesovit¢ zakiivena patef (tlumi narazy pti chiizi)
- zmenSeni oblicejové ¢asti lebky x zvétSeni mozku = rozvoj mysleni (i abstraktni), fantazie,
schopnost fesit slozité problémy, dokonala komunikace

Australopiték
- jeden z 1. ptedchiidcti ¢loveka; Afrika, pred 4 mil. let
- pohyb po 2 koncetinach, vyska 120 - 150 cm
- rostlinna potrava, drobni Zivo€ichové i mrchoZrouti; primitivni nastroje (klacky, kameny)

Homo habilis (€lovék zruény)
- pred 2,4 mil. let
- velikost australopitéka, vétsi mozkovna
- vyskyt jen v Africe
- vyrabi kamenné nastroje

Homo erectus (¢lovék vzpiimeny)
- pred 1,8 mil. let
- vyska soucasného ¢loveka, dalsi zvétSeni mozku
- vyskyt i mimo Afriku
- dorozumivani zvuky, pouZzivé ohen, sbérac i lovec; péstni kliny

Homo heidelbergensis (¢lovék heidelbersky)
- pred 700 az 200 tis. lety
- lebka podobna soucasnému ¢loveéku
- Afrika, Evropa, Asie
- dobry lovec (ostépy)



Homo neanderthalensis (¢lovék neandrtalsky)
- pred 300 az 250 tis. lety
- mensi, ale robustni postava
- Evropa (v CR napt. nalezisté jeskyné Sipka u Stramberka), Asie
- dokazali se ptizptisobit chladu; lovi organizované; pohibivaji zemielé
- pravdépodobné slepa vyvojova vétev - vymieli

Homo sapiens (¢lovék moudry)
- vyvinul se pted 300 000 lety v Africe z ¢loveka heidelberského
- nejvétsi mozkovna
- organizovany lov velkych zvitat (ostépy)
- dorozumiva se feci
- uméni: sosky, jeskynni malby (Lascaux ve Francii)
- nalezité v CR: Dolni Véstonice, Pfedmosti u Pierova, Mladeéské jeskyné
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Ardipithecus ramidus

Rudimenty = zakrnélé Gtvary, které ztratily ptivodni funkci (napf. kostr¢, zub moudrosti, ervovity vybézek sl. stieva)

Atavismy = vymizelé znaky, ale mohou se vyjimecné¢ objevit (napt. nadmérné ochlupeni, ocasek, ...)

Lidské rasy

= vznikly dlouhodobym vyvojem vlivem rozdilného prostiedi (lisi se barvou pleti, barvou a tvarem
vlasi, o¢i, rysy tvare, tvarem lebky, nosu, atd.)

a) bila (europoidni) rasa
b) €erna (negroidni) rasa
¢) Zluta (mongoloidni) rasa



ANATOMIE A FYZIOLOGIE CLOVEKA

Bunky, tkané, organy

Buiky = tkané = organy = organové soustavy = organismus

Buiika — zakladni stavebni jednotka organismi (nervova burika)
Tkan — soubor bunék podobného tvaru a funkce (nervova tkan)
Organ — soubor tkani vykonavajici konkrétni funkci (micha)
Organova soustava — (nervovd soustava)

Organismus

Obecna stavba zivoc¢isné bunky
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Cytoplazmaticka membrana = polopropustny obal buiiky, propousti jen n¢které latky
Cytoplazma = vnitini prostfedi bunky

Jadro =fidi celou b., obsahuje dédi¢nou informaci v podobé¢ DNA (deoxyribonukleové kyseliny)
Mitochondrie = vyroba energie z organickych latek za ptitomnosti kysliku (= bunécné dychani)
Endoplazmatické retikulum, Golgiho aparat, ribozomy = vyroba a pienos (transport) bilkovin
Lyzozoémy (lysozémy) = obsahuji enzymy pro zpracovani organickych latek

Jadérko = fizeni bunky (mnoZeni b., délka Zivota), vyroba RNA (ribonukleové kyseliny)



Tkané

1. Epitely (= tkan kryci a vystelkova)

- kryje povrch téla nebo vystyla vnitini organy, na povrchu organti

- bunky tésné€ vedle sebe (bez mezibunécnych prostor); jednovrstevné i mnohovrstvé

- napft.: kryci epitel (pokozka), Fasinkovy (dychaci cesty), vstiebavaci (povrch stfeva),
dychaci (v plicich), smyslovy (napft. ¢ichové, zrakové, chutové bunky), ...

2. Tkan pojivova
- spojuje rtizné Casti téla
- bunky nepftiléhaji tésné k sobé
- v tkéni existuji mezibunécné prostory
a) vazivo - mekké a pruzné (voda, bilkoviny)

- vazy (spojuji kosti), Slachy (pfipojuji svaly ke kosti), kloubni pouzdra
- tukové vazivo (ochrana organii, zasoba E)

b) chrupavka - ohebna a pruzna, malé obnovitelnost (regenerace)
- kloubni chrupavka, meziobratlové ploténky, usni boltec, nos, hrtan

c) kost - nejtvrdsi, je obnovitelna
- orgranicka slozka (bilkovina kolagen = pruznost) +
- anorganicka slozka (fosforecnan vépenaty, uhli¢itan vadpenaty = pevnost)

3. Svalova tkan

- vykonava pohyb, ma schopnost smrst’ovat se a natahovat

a) hladké svalstvo - svalovina vnitinich organt (streva, Zaludek, moc. mechyr)
- neovladatelné viili

b) pficné pruhované svalstvo (kosterni)
- dlouha mnohojadernd vladkna se dvéma typy bilkovin
- ovladané vuli
- snadno se unavi

¢) srdecni svalstvo
- neovladatelné vuli
- neunavi se
- stavbou podobn¢ pificné pruhovanému svalstvu

4. Nervova tkan

- zajiStuje vedeni a pfenaseni nervového vzruchu, ktery vznikd podrazdénim
- tvofi ji: a) nervové builkky — neurony — nemohou se obnovovat
b) podpirné bunky — vyzivuji nervovou buiku

5. Télni tekutiny

a) krev (zakladem je krevni plazma + volné buiiky — téliska, napt. krvinky)
b) miza = lymfa (vznika z tkdnového moku)
c) tkanovy mok (vypliiuje mezibunécné prostory

d) nitrobunéc¢né tekutiny - uvnitt bunck



