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1. Identifikacni Udaje

1.1. Nazev SVP

SKOLA PRO ZIVOT

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Zakladni Skola a materska Skola Myslo€ovice, prispévkova organizace

1.2. Udaje o $kole a zfizovateli

Nazev:

Adresa:
ICO:
1ZO:

Webové stranky:

Telefon:
E-mail:

Reditel:
Jméno:
Telefon:
E-mail:

Koordinator:

Jméno:
Telefon:
E-mail:

Zrizovatel:
Nazev:
Adresa:
Telefon:
E-mail:
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Zakladni Skola a matefska Skola MysloCovice, pfispévkova
organizace

MyslocCovice €. 150, 763 01 MysloCovice

70871035

102319227

www.zsmysl.cz

+420 577 121 063

zsmysl@zsmysl.cz

Mgr. Pavla Gregorovicova
+420 577 121 063
gregorovicovap@zsmysl.cz

Mgr. Miroslav Miklik
+420 577 121 063
sopikovaj@zsmysl.cz

Obec Myslocovice

Obec Mysloc¢ovice, Myslocovice €. 21, 763 01 MysloCovice
+420 577 121 050

ou@myslocovice.cz
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2. Charakteristika skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly, umisténi

Skola je uplna. Budova zakladni $koly se sklada ze tfi pavilonu spojenych
prosklenymi chodbami a jedné viceucelové budovy. Skola byla oteviena v roce 1966
a je postupné upravovana a opravovana.

Navstévuje ji cca 330 zaka (kapacita je 350) z MysloCovic, Machové, MiSkovic,
HostiSové, Sazovic a Lechotic. Vzhledem Kk pfijezdu autobusu je stanoven zacatek
vyuc€ovani na 7:20 hodin.

Vyucovani probiha v nékterych ro¢nicich ve dvou tfidach, v nékterych v jedné
tfidé. Pocet tfid se kazdorocné mirné méni. Primérna naplnénost tfid je cca 20 zaku.
Soucasti Skoly je Skolni druzina se tfemi oddélenimi, Skolni jidelna a matefska Skola,
ktera ma samostatny Skolni vzdélavaci program.

Skola je umisténa v obci MysloSovice, ktera ma téméf 600 obyvatel. Ma dobré
autobusové spojeni s okolnimi péti obcemi. Ty se nachazeji v okruhu pfiblizné 2 km
od Myslocovic.

Skola ma $kolni kuchyn a jidelnu, dale t&locviénu, $kolni pozemek, pracovnu
vypocetni techniky, pracovnu pro vyuku fyziky a chemie, Zzakovskou kuchynku, dilny
a zakovskou knihovnu. K relaxaci jsou vyuzivany jak prostory ve Skole (respirium
Vv pfizemi a v prvnim poschodi), tak i Skolni dvar a park pred Skolou. K vyuce télesné
vychovy je ¢astecné k dispozici sportovni zafizeni TJ Sokol Myslo€ovice.

PfihlaSeni stravnici maji moznost stravovani ve Skolni jidelné. Doba vydavani
obédu je stanovena tak, aby i dojizdéjici zaci mohli v klidu obédvat.

Moznost nakupu svacin poskytuje jednak Skolni jidelna, jednak Skolni bufet,
ktery je otevien o pfestavkach.

Prostory Skoly vyuziva také Zakladni umélecka Skola Zlin — Malenovice.
PrihlaSeni zaci zde studuji hru na rizné hudebni nastroje, svoji u¢ebnu zde ma také
vytvarny obor.

Nadani zaci si rozsifuji své znalosti a dovednosti pfi pfipravé na rlizné soutéze,
pfi praci na Skolnich i tfidnich aktivitach, popf. v zajmovych utvarech.

Vyucujici se snazi zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytovat co
nejlepsi péci dle zasad uvedenych v tomto dokumentu.

Skola nema specifické zaméfeni.

Po ukonc&eni zakladni Skoly Zaci studuji pfevazné na stfednich skolach ve Zliné,
Otrokovicich a v HoleSové.

Nasim cilem voblasti materialniho vybaveni je pFfedevSim: celkova
rekonstrukce Skolni jidelny, vybudovani 3 chybéjicich kmenovych tfid, dovybaveni
Skoly modernim nabytkem, vybaveni Skoly modernimi vyu€ovacimi pomuckami,
vybudovani hfisté u ZS, predlazdéni pozemku okolo $koly, vybudovani
environmentalni ucebny.

s -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Vedeni Skoly tvofi feditel a zastupce feditele. Ve Skole je vychovny poradce s
nalezitou kvalifikaci. Dale pak metodik prevence socialné patologickych jevd,
metodik environmentalni vychovy a metodik ICT. VSichni pedagogicti pracovnici
splfuji podminku odborné zpusobilosti.

Pedagogové vyuzivaji nabidek na dalSi vzdélavani v rozsahu, ktery je limitovan
pridélenymi finan&nimi prostfedky. Skola odebird odborné c&asopisy. VSichni
pedagogoveé absolvovali alespon zakladni stupen vzdélavani prace s pocitaCem.

2.3. Dlouhodobé aktivity, spoluprace se zakonnymi zastupci a
dalSimi partnery

Mezi kazdoroCni akce patfi slavnostni zahajeni a ukonceni sSkolniho roku, skolni
akademie, vanocni, pfipadné velikonoéni jarmark, oslava détského dne, sbér
papiru, sbér klry citrusovych plodl, sbér bylin a olympijsky den. Kazdoro¢né se
prihlaSeni Zaci 6. roCniku u€astni tydenniho lyZafského kurzu. Témér vSechny tfidy
se v prubéhu roku ucastni divadelniho nebo filmového predstaveni, koncertl a
exkurzi. VSechny tfidy také obvykle absolvuji jednodenni Skolni vylet zaméfeny na
poznavani kulturnich a pfirodnich zajimavosti nasi viasti.

Skola uzce spolupracuje s Klubem rodi¢d a pratel Skoly. Tento klub porada
nékolikrat roéné zajimavé mimoskolni akce. Také finan¢né podporuje Cinnost Skoly.
Skola velmi spolupracuje nejen se zfizovatelem, ale také s obecnimi Gfady obci
spole¢ného Skolského obvodu. Informovanost zakonnych zastupcl je zajisténa na
tfidnich schuzkach a pohovorech s rodici, které se pofadaji 3 az 4x ro¢né. Rodice
mohou kdykoli, kromé doby vyuc€ovani, po pfedchozi domluvné konzultovat vzniklé
problémy s vedenim Skoly nebo vyucujicimi. K informovanosti slouzi také webové
stranky Skoly, které jsou pravidelné aktualizovany.

Skola také vydava nékolikrat roéné 3kolni Gasopis Myskolacek, ve kterém se
odrazi ¢innost Zaku ve Skole.
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3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni skoly

VYTVARIME POHODOVE SKOLNI PROSTREDI

Vime, Ze pohoda Skolniho prostfedi neni dana pouze Skolnimi prostorami
samymi, ale pohodu prostfedi vytvareji lidé, ktefi v tomto prostfedi pracuji. Proto
usilujeme, aby zaci, ucitelé i rodiCe byli partnery.

UCIME A VYCHOVAVAME ZDRAVE

Nas Skolni vzdélavaci program predpoklada smyslupiné stanoveni cill
vychovné vzdélavaciho programu Skoly a také co nejaktivnéjSi zapojeni zaku do
procesu uceni. Ke splnéni ukolu ugitelé voli vhodnou motivaci, metody a formy prace.
Vedeme zaky ke schopnosti ucit se i poucCit se z chyb. Vyucujici se snazi o zvySeni
samostatnosti Zaku v procesu uceni, aktivizace Zakl je zvySovana vétsi rozmanitosti
forem vyuky. Vzdélavame tvofivé, s porozuménim, v souvislostech. Uvédomujeme si,
Ze smyslem uceni v etapé zakladniho vzdélavani je vybaveni Zzakda kliCovymi
kompetencemi. Je dulezité, aby zaci dokazali znalosti a dovednosti ziskané ve Skole
vyuzivat v dalSim Zzivoté. Zavadime efektivni metody vyuky, jako je skupinové
(kooperativni) a projektové vyucCovani, kterymi vedeme zaky ktymové praci,
k vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému respektu

Provazanost mezipfedmétovych vztahl a kooperace ucitelld vytvari lepsi
podminky pro zdravé a efektivni u€eni. Zdravé uc€eni je zaméfeno na individualizaci
vychovné vzdélavaciho programu a respektovani potfeb ditéte tak, aby jeho
schopnosti byly rozvijeny v maximalni mozné mife. Pfi vSem konani respektujeme
jedineCnost jednotlivce. Dodrzujeme stanovena pravidla, zejména pravidla Skolniho
fadu. Pedagogové si uvédomuji, ze zak neni koéta, na kterou vznaseji narok dvé
znepratelené strany, ale Zak je most, spojujici $kolu a rodinu.

Dulezita je duaslednost a jednotné vychovné plsobeni tymovych postojl
pedagogického i nepedagogického sboru v dulezitych otazkach vychovy.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby se stali demokraty, aby byli tolerantni, ohleduplni a
ucili se Zit spole¢né s ostatnimi lidmi. K tomu slouzi rozvoj vnimavosti a citlivych
vztah( k lidem, k prostfedi, ve kterém Ziji, i k pfirodé. Snazime se rozvijet u zaku
schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych, vytvaret
pfiznivé socialni, emocionalni i pracovni klima zaloZzené na uc€inné motivaci a
spolupraci a aktivizujicich metodach vyuky.
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Tyto cile Ize ve zkratce vyjadfit takto: TTT + PPP, coZ znamena:

e Tvofivost — €innostni uc€eni, iniciativa, komunikace, motivace

e Tradice — mistni tradice, region Hana

e Tolerance — individualita Zaka, sebedlvéra

e Partnerstvi — spoluprace, citové vztahy, rodina

e Prace - kliCové kompetence, praktické dovednosti, profesni orientace
e Pohoda — optimismus, pozitivni postoj, radost, zdravy zivotni styl

Vedeme Zaky k socialni adaptaci (spoleCenské chovani, schopnost spoluprace,
ohled na druhé), zdravému zZivotnimu stylu (v€domé péstovani viastniho dusevniho i
télesného zdravi) a posilovani pozitivnich socialnich vazeb. Vychovavame zaka tak,
aby byl kulturnim clovékem, kterému zalezi na kvalité jeho Zivota, ktery dokaze
nalézt uplatnéni v Zivoté, ktery je komunikativni, tvofivy, schopny spoluprace, mravné
odpovédny, chapajici hodnotu zdravi a aktivné usilujici o jeho upevnovani a ochranu,
zvidavy, sebezdokonalujici se, rozumné a citlivé reagujici v konkrétnich praktickych
Zivotnich situacich, svobodné jednajici, s touhou dale se vzdélavat a zlepSovat
kvalitu svého Zivota. Preferujeme sportovni vychovu, vedeme Zaky ke zdravému
Zivotnimu stylu. Ucitelé podnécuji zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a
k feSeni problému, k pozitivnimu pfistupu k procesu vzdélavani. Vyuka je Casto
doplnéna besedami s oborniky a kulturnimi akcemi.

VYTVARIME INFORMACNI PROSTREDI

Skola podporuje vyuzivani komunikaénich a informaénich technologii, zavadéni
a vyuzivani vypocetni techniky do vSech pfedmétd a vyuku na pocita€ich. Vedeme
2aky kdobrému zvladnuti c¢tenafskych dovednosti, rozsSifeni komunikacnich
dovednosti, praci s daty a s jejich zpracovavanim. Zaky ve $kole obklopuije to, o &em
se uci, co vyrobili a proZili.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou formulovany u jednotlivych kompetenci.
Kompetencemi rozumime zpusobilost zafazeni do spolecnosti, ve které by zak mél
byt zpusobily zit, pracovat, spolupracovat, fesit konflikty a hledat feSeni situaci, které
pfinasi zivot jak v pracovni, tak v osobni sfére.

KOMPETENCE K UCENI

umozni zakum osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni u¢eni

e Beéhem vyuky klademe diraz na c&teni s porozuménim, praci s textem,
vyhledavani informaci.
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e Zaky vedeme k sebehodnoceni.

e Individualnim pfistupem k Zakim maximalizujeme jejich $anci prozit
uspéch.

e ZAci se zU&astfiuji riiznych soutéZi a olympiad.

e Zadavame zakum zajimavé domaci ukoly a projekty.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

podnécuji Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma

e Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feSeni problému, svoje feseni si
dokazali obhajit.

¢ Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni ulohy.

e Pfi vyuce motivujeme zaky v co nejvétSi mife problémovymi ulohami
z praktického zivota.

e ZAci si stale zdokonaluji kompetenci prace s informacemi z rznych zdrojt,
jejich vyhledavani, tfidéni a vyuzivani.

e Z&ci jsou vedeni k pouzivani internetu.

e StarSi Zaci pomahaji a pfipravuji akce pro mladsi zaky.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vedou zaky k vSestranné a uc€inné komunikaci

e Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uCiteli a s ostatnimi
dospélymi ve Skole i mimo Skolu.

e UCime Zzaky obhajovat vhodnou formou svuj vlastni nazor a zaroven
poslouchat nazor jinych.

o Ke komunikaci vyuzivame Skolni Casopis Myskolacek.
e Z&ci se podileji na zpracovani dokumentace ze $kolniho Zivota.
e Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami.

o ZaClenujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostfednictvim vedeme
2aky ke spolupraci ve vyucovani.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozviji u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.
e V prubéhu vzdélavani vyuzivame skupinovou praci zakl a vzajemnou
pomoc pfi uceni.
e Zaky vedeme k respektovani spoleéné& dohodnutych pravidel chovani.
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e UCime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi
zaky.

KOMPETENCE OBCANSKE

pfipravuji Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatfiujici sva prava a plnici
sveé povinnosti.

e Ve tfidnich kolektivech Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.

¢ Na tato pravidla navazuje Skolni fad.

e Klademe dliraz na environmentalni vychovu.

e Zaky vedeme ke tfidéni odpadu.

KOMPETENCE PRACOVNI

pomahaji zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplathovat
ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

e Zaky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi
moznostmi pfi profesni orientaci.

e Vyuku dopliujeme o praktické exkurze.
e Vybérem volitelnych pfedmétd pomahame zakum pfi profesni orientaci.

3.3. Zabezpeéeni vyuky Z23k0 se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

VZDELAVANI ZAKU S PRIZNANYMI  PODPURNYMI
OPATRENIMI

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito zaci maji pravo
na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského
zakona. Podpurna opatieni realizuje Skola a Skolské zafizeni. Podpurna opatfeni se
podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do péti stuprit. Podplrna
opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni
Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podpurna opatfeni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.
Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych stupfitl stanovi Pfiloha &. 1 vyhlasky
¢. 27/2016 Sb.
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Pfi praci se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi  potfebami s
pfiznanymi podpurnymi opatfenimi je nutna spoluprace Skoly, zaka, jeho rodiCu a
Skolského poradenského zafrizeni.

V ramci Skoly jde pak predevSim o spolupraci tfidniho ucitele, ostatnich
vyucujicich zaka, vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito jmenovani spolu s
pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni budou spolupracovat pfi feSeni
problému, tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky vyznam pro uspésné vzdélavani
ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou zaka. Za nutné také povazujeme
stalé zkvalithovani odbornosti pedagogickych pracovnika.

Zasady komunikace ucitele s rodi¢em:

e vytvoreni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus)
e dostatek ¢asu pro pohovor s rodici (vyuziti konzultacnich hodin)

e pfi konzultacich popisovat situace, chovani a pfihody se Zakem (nehodnotit,
nedavat ,nalepky”)

e ujasnéni pojmu spolu s rodici (,pravidla hry”)

e uvadéni konkrétnich pfikladl a objashovani svych stanovisek (rozebrat s
rodi€i mozné souvislosti, uvést davody, co vSe ucitel zvazil, nez se rozhodl
reagovat)

e snaha citlivé rodi¢im poradit a nabidnout jim pomoc

Vzdélavani zaku s pfiznanymi podpurnymi opatrenimi

Pfi planovani a realizaci vzdélavani zakl s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi

je tfeba mit na zfeteli fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach
a moznostech lisi. U&elem podpory vzdélavani téchto zakil je plné zapojeni a
maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho
individualni moznosti a schopnosti. Pedagog tomu pfizpusobuje své vzdélavaci
strategie na zakladé stanovenych podpurnych opatfeni. Pravidla pro pouziti
podplrnych opatieni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhlaska €. 27/2016 Sb.
Zavazny ramec pro obsahové a organizac¢ni zabezpecCeni zakladniho vzdélavani
v8ech zaka vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se
uskuteCriuje vzdélavani vSech zaka Skoly. Pro zaky s pfiznanymi podpdrnymi
opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro Zaky
s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP.
PLPP a IVP zpracovava skola.
V souladu s vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, se vystupy minimalni doporu¢ené urovné
vyuziji v pfipadé podplrnych opatfeni od tfetiho stupné pouze u zakl s lehkym
mentalnim postizenim. Vystupy, upravené v IVP zaku s lehkym mentalni postizenim
na zakladé minimalni doporu¢ené urovné v ramci podpuarnych opatfeni, jsou na vysSi
urovni nez o&ekavané vystupy stanovené v RVP ZZS.
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Na drovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ (v pfipadech stanovenych Pfilohou &. 1
vyhlasky €. 27/2016 Sb.) v ramci podpurnych opatfeni upravit oekavané vystupy
stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajist&n soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi Zaku a aby vzdélavani sméfovalo
k dosazeni jejich osobniho maxima.

K Gpravam ocekavanych vystupd stanovenych v SVP se vyuziva podplrné opatfeni
IVP. To umoziiuje u zaku s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi, za podminek
stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., upravovat oCekavané
vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné pfizpusobit i vybér uciva.

Nahrada ¢asti vzdélavacich obsahd nékterych vzdélavacich oborl jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého
vzdélavaciho oboru jinym, ktery lépe vyhovuje vzdélavacim moznostem Zaku, se
vyuziva podpurné opatfeni Uprava obsahl a vystupl ze vzdélavani, prostfednictvim
podpurného opatfeni IVP u zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek
stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou c¢islo 27/2016 Sb. V IVP zakd s
pfiznanymi podpuarnymi opatfenimi Ize v souvisloti s touto nahradou ¢asti nebo
celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obord, zménit minimalni ¢asové dotace
vzdélavacich oblasti (obord) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Upravy obsahu a realizace vzdélavani zak( s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi od
tretiho stupné podplrnych opatfeni jsou predmétem metodické podpory.
Pedagogickym pracovnikim bude zajiSténa metodicka podpora formou dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovniku.

Pro zaky s jinym nez mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského
zakona je mozné ve Skolnim vzdélavacim programu upravit oCekavané vystupy nebo
nahradit vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné neumoznuje jejich
znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem, pokud to vyzaduji specialni vzdélavaci
potfeby zaku, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z doporuCeni Skolského
poradenského zafizeni.

Vychazime ze zakona 561/2004, vyhlasky €. 27/2016 Sb a z RVP 2V, kapitoly
€. 8 v platném znéni, kde jsou popsany moznosti a podminky pro vzdélavani zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

O zafazeni ditéte do Skoly rozhoduje feditel po dohodé s rodi€i ¢i zakonnymi
zastupci zaka na zakladé lékarského a specialné-pedagogického vysSetfeni a s
prihlédnutim k moznostem Skoly (stavebni feSeni Skoly, mozZnost asistenta
pedagoga, pocCet zaku ve tfidé, zkuSenosti a vzdélani ucitelského sboru,
zabezpefeni materialné technickym vybavenim Skoly, spoluprace se Skolskym
poradenskym zafizenim, spoluprace s rodi€i apod.) i mistnim specifikim (dopravni
obsluznost, dostupnost zdravotné socialni péce, vzdalenost jiné Skoly od bydlisté
ditéte atd.).

Za nezbytné pfi spolupraci s odbornym pracovistém povazujeme:

e seznameni vSech pedagogl, ale i spoluzakl s pfiznanymi podpurnymi
opatfenimi Zaka (moznost pfednasek a konzultaci vztahujicim se k
postiZzeni zaka)

e dohoda s rodici a odbornym pracovistém na moznostech uzké spoluprace

e pomoc pfi vypracovani individualniho vzdélavaciho planu
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e vysvétleni a objasnéni zpusobu hodnoceni Zaka (moznosti ulev, slovni
hodnoceni)

e zabezpecleni potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomucek
e zajiSténi odborné literatury

Zasady prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

e respektovani zvlastnosti a moznosti zaka
e vCasné poskytnuti specialni pomoci (Cim dfive, tim lepSi vysledek prace)
e dodrzeni jednotlivych vyvojovych etap (,nepfeskakovat”)

e utvofeni optimalniho pracovniho prostfedi vcetné vstficné pratelské
atmosféry

e ZzajiSténi kompenzacnich a didaktickych pomucek

e uzivani specialnich metod a forem prace

e dodrzeni zasady vSestrannosti (dbame na to, aby dité mohlo své
znevyhodnéni kompenzovat i jinymi ¢innostmi, v nichz je uspésné)

e dodrzeni zasady soustavnosti (snaha zapojit zaka do vSech vzdélavacich
aktivit)

Vychazime ze zakona €. 561/2004 a z vyhlasky €. 27/2016 Sb v platném znéni.
Pfi diagndze specifické poruchy u€eni postupujeme nasledovné:

e seznamime vSechny pedagogy s poruchou zaka a s jejimi specifiky

e dohodneme se s rodiCi na moznostech uzké spoluprace, stanovime terminy
pravidelnych schizek (zpravidla jednou mésicné), v pfipadé potifeby budou
schuzky Castéjsi

e vysvétlime vyucujicim zpusoby hodnoceni zaka a moznosti ulev

e vypracujeme plan pedagogické podpory, ktery bude vyhodnocovan jednou
za 14 dn(

e vypracujeme IVP na zakladé doporuceni poradenského zafizeni, ktery bude
pfilohou SVP

e seznamime spoluzaky s rozdilnym zplsobem hodnoceni
e zajistime zakovi potifebné pomucky
e zajistime dochazeni Zaka do reedukacnich krouzkl zfizenych pfi Skole

Podminky vzdélavani zakl s priznanymi podplrnymi opatfenimi

Pro uspésné vzdélavani téchto zaku je potfebné zabezpedit (pfipadné umoznit):
e uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi
organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;
e vSechna stanovena podplrna opatieni pfi vzdélavani zaku;
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pfi vzdélavani zaka, ktery nemuze vnimat feC sluchem, jako soucast
podplrnych opatfeni vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovida
jeho potfebam a s jehoz uzivanim ma zkusenost;

pfi vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuziva prostfedky alternativni nebo
augmentativni komunikace, jako souc¢ast podpurnych opatfeni vzdélavani v
komunikaénim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potfebam;

do této skupiny patfi zaci, ktefi pochazeji z prostfedi socialné, kulturné i
jazykové odlisného. Hlavnim problémem byva €asto i nedostateCna znalost
vzdélavaciho jazyka. Pozornost je tfeba pfi praci s témito détmi vénovat nejen
osvojeni Ceského jazyka, seznameni s Ceskym prostiedim, kulturnimi
zvyklostmi a tradicemi, ale ve shodé se Skolskym zakonem umoznit témto
détem budovani jejich vlastni identity, ktera bude vychazet z jejich padvodniho
prostredi.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory
(PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za
pomoci vychovného poradce
PLPP ma pisemnou podobu

pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi
s cilem stanoveni metod prace s zakem, zpUsobu kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti

vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné
schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i s Zakem samotnym

Zasady pro praci:

v pfipadé potfeby vypracovani planu pedagogické podpory

zajisténi skupinové nebo individualni péce

snizeni poctu zaku ve tfidé

zajisténi specifickych ucebnic a pomucek

volba odpovidajicich metod a forem prace

nastoleni pravidelné spoluprace s rodinou, popf. odbornym pracovistém

vytvoreni pfiznivého klimatu pro tyto Zaky ve Skolnim prostredi
v odlvodnénych pfipadech odliSnou délku vyu€ovacich hodin pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani vyucovacich
hodin;
pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona pfipadné prodlouzeni
zakladniho vzdélavani na deset ro¢niku;
normativni hodnoceni vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami;
spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a
odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pfipadé potfeby
spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pfi tvorbé IVP);
spolupraci s ostatnimi Skolami.

Zasady pro praci s détmi se specifickymi poruchami uceni:
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e kladeni realnych cilt, postupné zvySovani naroku

e podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi

e dodrzeni Castych pfestavek, stfidani pracovniho tempa
e odstranéni rusivych vlivl pfi praci

e navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pfi praci

e vyhledavani €innosti, ve kterych maze byt zak uspésny
e zafazovani relaxaCniho cviceni

PFi praci s détmi se specifickymi poruchami uceni je velmi dulezité ziskat pro
spolupraci jejich rodiCe, bez kterych nelze dosahnout uspéchu. Je tfeba ziskat jejich
daveéru, poskytovat jim jasné a srozumitelné informace, podporovat a povzbuzovat je
pfi naprave specifické poruchy uceni jejich ditéte.

Ugelem tohoto podplrného opatfeni je podpora zak(, ktefi z divodd svych
specialnich vzdélavacich potieb (SVP) nemohou dosahovat srovnatelnych vysledk
ve vzdélavani, pfedméty specialnépedagogické péCe mohou zajistit kompenzaci
obtizi zaka, pfispét ke kvalitnimu vzdélani zaka s pfihlédnutim k jeho specifickym
potfebam.

Pfedmét je zafazen jako forma intervence. Je mozné jej poskytovat jiz od 2. stupné
PO.

A) Pokud se vyuZiva intervence v podobé pfedmétu specialnépedagogické péce-
jako vyuc€ovaci pfredmét — napfiklad zdravotni télesna vychova, ¢esky znakovy jazyk,
alternativni a augmentativnikomunikace atd., pak S$kola zapracuje pfedmét do
Skolniho vzdélavaciho programu a Zaci jsou z tohoto vyucCovaciho predmétu
hodnoceni formou slovniho hodnoceni. V téchto pfipadech je pfedmét
specialnépedagogické péce jako vyuCovaci pfedmét realizovan v disponibilnich
hodinach danych ramcovym ucebnim planem pfislusného ramcového vzdélavaciho
programu a zapocitava se do maximalniho pocCtu povinnych vyucCovacich hodin
stanovenych v souladu s § 26 odst. 2 Skolského zakona pfisluSnym ramcovym
vzdélavacim programem.

Vyukou PSPP (intervence jako vyuCovaci pfedmét) muze feditel Skoly povérit ucitele,
ktery ziskal kvalifikaci uCitele zakd se SVP

[ Na 1. st. ZS — ugitel, ktery ziskal kvalifikaci podle § 7 odst. 2 zakona &. 563/2004
Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakonl, ve znéni
pozdéjSich predpisu

] Na 2. st. ZS — ugitel, ktery ziskal kvalifikaci podle § 8 odst. 2 zakona &. 563/2004
Sb.

[J Na SS — ugitel, ktery ziskal kvalifikaci podle § 9 odst. 7 zakona &. 563/2004 Sb.
Poznamka

Kvalifikaci k vyuce PSPP Cesky znakovy jazyk ziska také absolvent magisterského
ne uditelského oboru Cestina v komunikaci neslysicich, ktery absolvuje program CZV
zaméfeny na pfipravu uditeldl 2. st. ZS nebo SS. Z pracovnépravniho hlediska jde o
pfimou pedagogickou €innost. Pokud Skola muze vyuzit své stavajici personalni
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kapacity (jiz zaméstnava pedagogického pracovnika s pozadovanou kvalifikaci),
muUze pedagogickému pracovnikovi v potfebném rozsahu tzv. zvySit Uvazek a miru
pfimé pedagogické c&innosti (az do plného uUvazku a do ,plné“ miry pfimé
pedagogické cinnosti stanovené pro Skoly zfizované statem, krajem, obci nebo
svazkem obci nafizenim vilady €. 75/2005 Sb.), muze nafidit nebo sjednat konani
pfimé pedagogické Cinnosti nad stanoveny rozsah s pfiplatkem podle § 132 zakoniku
prace, nebo muzZe sjednat dalSi zakladni pracovnépravni vztah se stavajicim
zaméstnancem (pracovni pomér, dohodu o pracich konanych mimo pracovni pomér),
pokud tento dalSi pracovnépravni vztah bude uzavien na jiny druh prace.

B) Pokud je pfedmét specialnépedagogické péce doporucovan jako forma dalSi péce
o zaka ve Skole, jedna se o druh intervence, ktera ma pfispét ke zlepSeni aktualnich
obtizi Zaka (dfive oznaCované jako ,napravy‘“), zaméfené napfiklad na rozvoj
grafomotorickych dovednosti Zaka, na podporu pfi reedukaci specifickych poruch
uceni (uCitel s kvalifikaci pro praci se zaky se SVP). Pfedmét je sméfovan k rozvoji
perceptné-motorickych funkci, rozvoji jazykovych kompetenci a komunikacnich
dovednosti, k rozvoji prostorové orientace a orientaci v ¢ase, pozornosti, paméti atd.
(zajistuje specialni pedagog, psycholog) ¢i k zajisténi logopedické péce (specialni
pedagog-logoped) a v téchto pfipadech nema pfedmét specialnépedagogické péce
povahu povinné vyucovaci hodiny ve smyslu § 26 odst. 2 Skolského zakona a
nezapocitava se do maximalniho tydenniho poctu povinnych vyucovacich hodin
stanoveného pro jednotlivé roCniky pfisluSnym ramcovym vzdélavacim programem.
Z toho ddvodu neni ucelné sestavovat pro vyuku tohoto pfedmétu ucebni osnovy,
postaduje informace o poskytovani tohoto podptirného opatfeni $kolou v &asti SVP,
ktera se vénuje zabezpeCeni vyuky zakd se SVP nebo v C&asti charakteristika
vyucovaneho predmétu.

Vyukou PSPP (intervence jako dalSi pé€e o zaka, tzv. ,napravy“) mize feditel Skoly
poveérit

OuCitele, ktery ziskal kvalifikaci ucCitele zaki se SVP (viz bod A)
[Ispecialniho pedagoga, ktery ziskal kvalifikaci podle § 18 zakona ¢. 563/2004 Sb.
[Ipsychologa, ktery ziskal kvalifikaci podle § 19 zakona €. 563/2004 Sb.

Z pracovnépravniho hlediska jde o pfimou pedagogickou cCinnost.
Pokud Skola muze vyuzit své stavajici personalni kapacity (jiz zaméstnava
pedagogického pracovnika s pozadovanou kvalifikaci),

(1 muze pedagogickému pracovnikovi v potfebném rozsahu tzv. zvysit ivazek a miru
pfimé pedagogické c&innosti (az do plného udvazku a do ,plné“ miry pfimé
pedagogické cinnosti stanovené pro Skoly zfizované statem, krajem, obci nebo
svazkem obci nafizenim vlady €. 75/2005 Sb.),

1 mulze nafidit nebo sjednat konani pfimé pedagogické &innosti nad stanoveny
rozsah s pfiplatkem podle § 132 zakoniku prace, nebo

(1 miOze sjednat dalSi zakladni pracovnépravni vztah se stavajicim zaméstnancem
(pracovni pomeér, dohodu o pracich konanych mimo pracovni pomér), pokud tento
dalSi  pracovnépravni vztah bude uzavien na jiny druh prace.

C) Pokud bude specialnépedagogicka pécfe pro zaka zajiStovana Skolskym
poradenskym zafizenim (dale jen SPZ) — tedy PPP nebo SPC v pfipadech péce
napf. o Zzaky nevidomé- orientace v prostoru, o Zaky s problémy v oblasti naruSené
komunikace- napravy logopedickych obtizi atd., jedna se o standardni €innosti SPC
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nebo PPP, v pfipadé napfiklad intervenci u zakld s poruchami uéeni a chovani; pak je
tato &innost plné saturovana podporou SPZ. Na vysvéddéeni tak nebude zadné
hodnoceni zaka, &innost se realizuje v ramci navstév v SPZ nebo pripadné ve $kole.
Neni tedy zahrnovana do disponibilnich hodin a ani vyjadiena v poZzadavku NFN vici
Skole, protoze je to soucast standardnich cinnosti SPZ.

Z pracovnépravniho hlediska jde o pfimou pedagogickou Cinnost pedagogickych
pracovnikl SPZ.

VZDELAVANiI ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Nadanym zZakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou urovenn v jedné Ci vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Za mimoradné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. povazuje
24k, jehoz rozloZzeni schopnosti dosahuje mimofadné urovné pfi vysoké tvofivosti v
celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Pojeti péCe o0 nadané a mimofadné nadané zaky ve Skole
Vytvarime podminky k co nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na
jeho individualni moznosti.
Vyuka zakul probiha tak, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
v&etné rlznych druhl nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud
mozno i uplatnit a dale rozvijet. Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a
mimofradného nadani podpurnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potfeb zaku v rozsahu prvniho az &tvrtého
stupné podpory. Pfi vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zaku je tfeba
vénovat pozornost i zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Systém péce o nadané a mimofadné nadané Zaky ve Skole
Pfi vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych zakl vychazi zplusob jejich
vzdélavani dusledné z principu nejlepSiho zajmu zaka.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a mimofadné
nadaného zaka:

e stanoveni zodpovédné osoby a jeji role v systému péCe o nadané a
mimoradné nadané zaky;

e zapojeni dalSich subjekti do systému péce o nadané a mimoradné nadané
zaky Skoly (zajmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi atd.);

e specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu
nadanych a mimofradné nadanych zaku jakymi jsou napfiklad:

e pifedCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce, vzdélavani skupiny mimoradné
nadanych zaku v jednom ¢&i vice vyu€ovacich pfedmétech,
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e UCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyuCovacich pfedmétu ve vysSich

ro¢nicich Skoly nebo v jiné Skole, obCasné (doCasné) vytvareni skupin pro
vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané Zaka, obohacovani
vzdélavaciho obsahu, zadavani specifickych ukoll, projektl, pfiprava a
uCast na soutézich vcCetné celostatnich a mezinarodnich kol, nabidka
volitelnych vyuCovacich predmétl, nepovinnych pfedmétd a zajmovych
aktivit.

3.4. Zadlenéni prufezovych témat

Zafazeni prufezovych témat a jejich tematickych okruhl do povinnych

vyuc€ovacich predmétd. Do volitelnych vyuCovacich pfedmétd budou prifezova
témata zarfazovana v souvislosti s obsahem pfedmétu.

Prehled zakladnich témat a jejich zkratek:

Osobnostni a socialni vychova (zkratka OSV)

= osobnostni rozvoj kod v tfidni knize: A
= socialni rozvoj kéd v tfidni knize: B
= moralni rozvoj kod v tfidni knize: C
Vychova demokratického ob&ana (zkratka VDO)
= obcanska spoleCnost a Skola kéd v tfidni knize: D
= obcan, spoleCnost a stat kod v tfidni knize: E
= formy participace ob&anu v politickém Zivoté kod v tfidni knize: F
= principy demokracie jako formy viady a zpUsobu rozhodovani

kod v tfidni knize: G
Vychova k my$leni v evropskych a globalnich souvislostech (zkratka EGS)
= Evropa a svét nas zajima kod v tfidni knize: H
= objevujeme Evropu a svét kod v tfidni knize: |
= jsem Evropan kod v tfidni knize: J
Multikulturni vychova (zkratka MKV)
= kulturni diference kod v tfidni knize: K
» lidské vztahy kod v tfidni knize: L
= etnicky puvod kod v tfidni knize: M
=  multikulturalita kod v tfidni knize: N
= princip socialniho smiru a solidarity kod v tfidni knize: O
Environmentalni vychova (zkratka ENV)
= ekosystémy kod v tfidni knize: P
= zakladni podminky Zivota kod v tfidni knize: Q
= lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi kod v tfidni knize: R
= vztah ¢lovéka k prostiedi kod v tfidni knize: S
Medialni vychova (zkratka MEV)
= kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni kod v tfidni knize: T
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= interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality kod v tfidni knize: U
= stavba medialnich sdéleni kod v tfidni knize: V
= vnimani autora medialnich sdéleni kod v tridni knize: W
= fungovani a vliv médii ve spolecnosti kod v tfidni knize: X
= prace v realizaCnim tymu kod v tfidni knize: Y
= tvorba medialnich sdéleni kod v tfidni knize: Z

Poznamka: Vyznamné zarazeni prarezového tématu do vyucovaci hodiny bude vyznaceno v zapisu
ve tfidni knize kbdovym pismenem ve Ctverecku.
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4. Ucebni plan

4.1. Tabulace ucebniho planu

1. stupen
Roé&nik Celkem predméty
Vyucéovaci pfedmét (min. +
yucovactp L2 3. 4. 5. disponibilni
ro¢nik roCnik roCnik  roc¢nik = rocnik dotace)
Cesky jazyk a literatura 9 9 9 7 7 41 (33+8)
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 (9+0)
Matematika 4 5 5 5 5 24 (20 +4)
Informatika - - - - 2 2 (1+1)
Prvouka 2 2 3 - -
Pfirodovéda - - - 2 2 15 (12+3)
Vlastivéda - - - 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
. L 12 (12+0)
Vytvarna vychova 1 2 1 2 1
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 (10+0)
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 (5+0)
Celkem 20 22 25 25 26 118 (102 + 16)
2. stupen
Rocénik Celkem predméty
Vyuéovaci predmét 6. 7. 8. 9. (min. + disponibilni
rocnik =~ roénik = rocnik = roénik dotace)
Cesky jazyk a literatura 5 5 5 5 20 (15+5)
Anglicky jazyk 3 4 3 3 13 (12+1)
Némecky jazyk - - 3 3 6 (6+0)
Matematika 5 5 5 5 20 (15+5)
Informatika 1 1 - - 2 (1+1)
Fyzika 2 2 2 2
Chemie - - 2 2
- , 27 (21+6)
Prirodopis 2 2 2 2
Zemepis 2 2 2 1
Déjepis 2 2 1 2
. . . 11 (11+0)
Vychova k obCanstvi 1 1 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
. - 10 (10+0)
Vytvarna vychova 2 1 1 2
Pracovni €innosti 1 1 1 - 3 (3+0)
Télesna vychova 3 2 2 2
. . 10 ( 10+0)
Vychova ke zdravi - 1 - -
Celkem 30 30 31 31 122 (104+18)
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Reditel $koly pouzije disponibilni &asovou dotaci k realizaci predméti specialné
pedagogické pécCe, jsou-li tato podplrna opatfeni zakovi doporuCena Skolskym
poradenskym zafizenim a zakonny zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim.

4. 2. Poznamky k ucebnimu planu

1. stupen
Vzdélavaci oblast
Jazyk a jazykova komunikace

Matematika a jeji aplikace
Informaéni a komunikacni technologie

Clovék a jeho svét

Uméni a kultura

Clovék a zdravi
Clovék a svét prace

2. stupen

Vzdélavaci oblast
Jazyk a jazykova komunikace

Matematika a jeji aplikace
Informacéni a komunikacni technologie
Clovék a pfiroda

Clovék a spole&nost
Uméni a kultura

Clovék a svét prace
Clovék a zdravi
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Predmety

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Matematika
Informatika

Prvouka
Prirodovéda
Vlastivéda
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Télesna vychova
Pracovni ¢innosti

Predméty

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Matematika
Informatika

Fyzika

Chemie

Pfirodopis

Zemepis

Déjepis

Vychova k ob&anstvi
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Pracovni innosti
Télesna vychova
Vychova ke zdravi

Zkratka
Cj
Aj
M
Inf

Prv
Pr
VI
Hv
Vv
Tv
PrC

Zkratka
Cj
Al
Nj
M
Inf

CH

N

VO
Hv
Vv
PrC
Tv
VZ
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4.3 Poznadmky k vyucovacim pfedmétim

Cesky jazyk a literatura — vyuka je realizovana prevazné v kmenovych uéebnach,
fakultativné je mozZno vyuzit | jinych prostor (uCebna ICT, relaxaCni kouty v
chodbach aj.)

Anglicky jazyk (Aj) — vyuka je realizovana v kmenovych u€ebnach, fakultativné je
mozno vyuzit | jinych prostor (uCebna ICT aj.) Pokud je tfida délena, tak bud na
dvé skupiny anglického jazyka, nebo na skupinu anglického jazyka proti télesné
vychoveé, popf. jinym pfedmétiim dle potfeby. Pokud jsou dvé tfidy v ro¢niku, byva
anglicky jazyk obvykle délen proti télesné vychové, tj. chlapci z obou tfid tvofi
jednu skupinu, divky pak druhou.

Némecky jazyk (Nj) — vyuka je realizovana v kmenovych ucebnach, popf. v
jazykové uc€ebné ¢i jinych prostorach (u€ebna ICT). Pokud je tfida délena, tak na
skupinu némeckého jazyka proti skupiné jiného pfredmétu.

Matematika (M) — vyuka je realizovana pfevazné v kmenovych uéebnach, popf. v
ucebné ICT. Jsou-li dvé tfidy devatého ro¢niku, je Zzakim nabidnuta diferenciace
vyuky na skupinu zaméfenou na intenzivni pfipravu na stfedni Skolu a skupinu,
ktera je zamérena na fixaci zakladnich matematickych dovednosti.

Informatika (Inf) — vyuka je realizovana prevazné v u¢ebné ICT.

Prvouka (Prv), Prirodovéda (Pr) a Vlastivéda (VI) — vyuka je realizovana
pfevazné v kmenovych uCebnach, fakultativné je mozno vyuZit i jinych prostor
(u€ebné ICT, relaxaéni kouty na chodbach, u¢ebna pfirodopisu, exteriér).

Déjepis (D), Vychova k obéanstvi (VO) — vyuka je realizovana pfevazné v
kmenovych ucebnach, fakultativné je mozno vyuzit ucebnu ICT ¢&i jiné vhodné
prostory skoly.

Fyzika (F) — vyuka je realizovana prevazné v odborné pracovné fyziky.

Chemie (CH) — vyuka je realizovana pfevazné v odborné pracovné chemie.

Prirodopis (P) — vyuka je realizovana prevazné v odborné pracovné prirodopisu.

Zemépis (Z) — vyuka je realizovana prevazné v kmenovych ucebnach, fakultativné

je mozno vyuzit i jinych prostor (u¢ebna ICT, u€ebna fyziky a chemie aj.)

Hudebni vychova — vyuka je realizovana pfevazné v kmenovych uéebnach,
fakultativné v jinych vhodnych prostorach Skoly (misto setkavani).

Vytvarna vychova (Vv) — vyuka je realizovana jednak v kmenovych ucebnach,
jednak v relaxacnich koutech na chodbach, popf. jinde.

Télesna vychova (Tv) — pfedmét byva od 6. ro¢niku délen na divky/hochy, obvykle
proti dalSimu vhodnému pfedmétu. Vyuka je realizovana jednak v télocvicné
Skoly, jednak ve sportovnim aredlu TJ Sokol MysloCovice pobliz Skoly, jednak ve
volné pfirodé.

Vychova ke zdravi (VZ) — vyuka je realizovana pfevazné v kmenovych u¢ebnach
Ci v télocvicné Skoly.

Pracovni éinnosti (PrC) — vyuka je realizovana dle charakteru &innosti v
kmenovych u€ebnach, ve Skolni dilng, na Skolnim pozemku, ve $kolni kuchyrice Ci
v arealu Skoly.
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Predmét specialné pedagogické péce — je zajistovan pedagogickymi pracovniky
Skoly s rozSifenou kompetenci pro oblast specialni pedagogiky, specialnimi
pedagogy Skoly nebo Skolského poradenského zafizeni pfi dodrzeni nejvyssSiho
poCtu povinnych vyuc€ovacich hodin, pfiemz je zaméfen ve druhém stupni na
napravy v oblasti logopedickych obtizi, feCové vychovy, specifickych poruch
ucCeni, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualné percepcnich
dovednosti, zdravotni télesné vychovy, nacvik socialni komunikace.

Podplrna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou na nasi
Skole zarazeny podle doporu€eni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného
stupné podpory predméty specialné pedagogické péce. Vzdélavaci obsah téchto
predmétl pfizplsobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladim Zzaka
s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi v ramci IVP.

Vyhlaska ¢&. 27/2016 Sb.

5. UCEBNI OSNOVY

5.1. Nazvy vyucovacich predmétd

PREDMETY 1. STUPNE:

Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Matematika, Informatika, Prvouka,
Pfirodovéda, Vlastivéda, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Télesna vychova,
Pracovni ¢innosti

PREDMETY 2. STUPNE:

Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Matematika, Informatika,
Fyzika, Chemie, PFirodopis, Zemépis, Déjepis, Vychova k obcanstvi, Hudebni
vychova, Vytvarna vychova, Pracovni Cinnosti, Télesna vychova, Vychova ke zdravi

NEPOVINNE PREDMETY:
Jsou naplfiovany dle realné situace na zakladé zajmu zakd a moznosti Skoly.

5.2. Vzdélavaci obsah vyucovacich pfedmétd - 1. stupen

CESKY JAZYK A LITERATURA (€j)

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Vyuka Ceského jazyka obsahuje slozky:
Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
Jednotlivé slozky jsou navzajem propojeny a doplfiuji se.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u€i vnimat a chapat jazykova sdéleni
mluvena i psana, Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit. UCi se vystizné
formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity. V jazykové vychové ziskavaji
Zzaci védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. V literarni vychové Zaci postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenarské
navyky a schopnosti. Prostfednictvim &etby poznavaji literarni tvorbu pro miadsi
Skolni vék vCetné ilustraci.
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Dovednosti ziskané v Ceském jazyce jsou zakladem pro uspésSné osvojovani

poznatku z jinych oboru.

Ci - 1. roénik

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA, JAZYKOVA VYCHOVA, LITERARNI VYCHOVA

PREDSLABIKAROVE OBDOBI

rozvijeni feCi s vyuZzitim zakovskych zkuSenosti

pfipravna zrakova a sluchova cviceni

poslech ¢tenych a vypravénych pohadek

dramatizace jednoduchych pohadek, zvlasté takovych, ve kterych se néktery
motiv opakuje

memorovani fikanek a basniCek zpaméti, vyuziti znalosti zaka z predskolniho
véku

kratka vypravovani zaku podle jejich zazitkl a pozorovani

odpovédi na otazky

naprava vadné vyslovnosti napodobou

sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napf. hadanky typu: ,Je to hodné
stromd a je to I-e-s. Co je to?“

poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zaatku nebo na konci slova
poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, |

zacCatky psani v tomto obdobi Uzce souvisi s vyukou cteni:

uvolfiovaci cviky

zakladni navyky pfi psani

pfiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvk( pismen a Cislic (Cary,
oblouky, zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

SLABIKAROVE OBDOBI

pokraCovani v rozvijeni vyjadfovani zaku

seznamovani zaku s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hadankami,
vybrané se uci zpaméti, vypraveéji i dramatizuji

predCitani pfibéhl ze zivota déti, z pfirody, o zvifatech, propojovani s vyukou
prvouky a vytvarné i hudebni vychovy

cviCeni schopnosti naslouchat a néco si z pfibéhu zapamatovat, zapamatované
vyjadfit mluvenym, vytvarnym nebo i pohybovym projevem

vyjadfovani individualnich pocitl z Cetby

pozornost vénovat srozumitelnosti fec¢i zakl, nenasilné podporovat spravnou
vyslovnost

ucit Zaky respektovat zakladni pravidla pfi rozhovoru
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e vyuka Cteni — pozadavek jasného a zfetelného Cteni s porozuménim uplathovat
od Cteni prvnich slov:

e Cteni otevienych slabik a slov sloZzenych zpismen poznanych
v pfedslabikarovém obdobi

e Cinnosti s pismeny skladaci abecedy

e Cteni dvojslovnych, nejvySe trojslovnych vét z poznanych slov
e postupné poznavani dalSich hlasek a pismen

e Cteni slabik, slov a kratkych vét

e (teni psaciho pisma

e Cteni kratkych celki obsahem détem pfiméfenych

e (Cteni s porozuménim v prubéhu roku podporovat tvofenim vét s danymi slovy,
kresbou k nékterym sloviim a vétam, odpovédmi na otazky k obsahu jednoduché
véty, pInénim kratkych a jasnych napsanych pokynu

e TFazeni ilustraci podle d&jové posloupnosti
e nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se Ctenim
e psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji

e Opis a prepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, naroCnost vét je nutné volit
podle individualnich moznosti zaku

e psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po pfedchazejici sluchové
analyze a syntéze

e 7 hlediska potfeb ¢teni a psani rozliSovat véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]

e Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cvi€eni dovednosti zapamatovani

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace — cvieni pozorovani a aktivniho naslouchani; technika feci — fe¢
téla, Fe€ zvuku a slov; dialog, jeho pravidla; omluva, pozdrav, prosba

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve tfidé

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:

W29 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti, odpovida na otazky
0 obsahu precteného textu

e umi naslouchat, vnima zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

e spisovné a srozumitelné mluvi, snazi se o spravnou vyslovnost

e prosté, souvisle a jasné sdéluje svoji zkuSenost

e kulturné se chova a mluvi (prosba, podékovani, omluva, blahopfani)

e zvlada zakladni hygienické a pracovni navyky spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a Cislic ve vétsi liniature

e piSe a spojuje pismena, slabiky, slova, uziva interpunkci, znaménka

e OpiSe a prepiSe spravné pismena, slabiky, jednoducha slova a véty

e piSe spravné snadna a foneticky jasna slova podle diktatu po pfedchazejici
pfipravé

e sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti, vypravi jednoduchy pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

e zna pismena abecedy ve vztahu jim odpovidajicim hlaskam

e rozlisi pismeno malé, velké, tisténé, psané; rozliSuje interpunkéni znaménka
e rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky, ¢leni slova na slabiky a hlasky (pismena)
e pozoruje jednoduché jazykové jevy

LITERARNI VYCHOVA
e (te a predna$i zpaméti a ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

e vyjadfuje své pocity z pfeCteného i poslouchaného textu mluvenym, vytvarnym
nebo pohybovym projevem

e rozliSuje Clanek, basen, nadpis, fadek, odstavec

v

Cj - 2. roc¢nik
Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e Dokonceni prvopocatecniho Cteni

e postupny pfechod od vazaného slabikovani ke spravnému plynulému &teni slov,
jednoduchych vét a kratkych text(

e duUraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky
e dodrzovani pomlky po tecce, pfirozena intonace
e spravné Cteni predlozek se slovem
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vyhledavani slov, urCitych myslenek apod. v pfe¢teném textu

Rozvoj Ctenarskych schopnosti

spravné a plynulé Cteni kratkych i delSich vét, nacvik spravného dychani pfi Cteni
Cteni textu délkou i obsahem pfistupnych véku zaku

pfi opakovaném cteni dbat na intonaci

objasnovani vyznamu slov, ¢teni s porozuménim

vyhledavani slov vyjadfujicich urcity vztah nebo myslenku

plnéni ukoll z Citanky, motivace 2zaku, prace podle rozhodnuti Zaka -
individualizace

rozvijeni ustniho, pisemného i vytvarného vyjadfovani zaku

vypravéni podle obrazki

vypravéni o osobnim pozorovani a pfihodach ze zivota

spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikacnich dovednosti

vytvareni svych vlastnich zapisi z pozorovani pfirody, napf. listy o kvétinach
doplnéné kresbou nebo vystfizenym obrazkem — moje kniha, zapisy o stromech
aj.

PSANI

procviGovani tvard pismen

psani slabik, slov a jednoduchych vét

dlraz na psani s porozumeénim

prvni kratké pisemné vyjadfovani Zakovskych pozorovani a zkusenosti
spojovani vyrazl podle vyznamu, zapis a samokontrola

vyuzivani dovednosti psat pfi riznych jednoduchych zapisech

JAZYKOVA VYCHOVA

vyjadieni myslenky

seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)
odpoveéd celou vétou na otazky, druhy vet

tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

pravopis véty (velké zaCateCni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)
slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

psani a vyslovnost slabik tvrdych

psani a vyslovnost mékkych slabik

psani souhlasek uprostfed a na konci slov (znélé a neznélé)

psani skupin dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

pfiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjiStovani, ktera
slova v souvislém textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova vyjadfuji,
co osoby, zvifata a véci délaji
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e Cteni a psani predlozek
e vlastni jména osob

LITERARNI VYCHOVA

e vypravéni obsahu kratkého precCteného textu pfimérené obtiznosti

e vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)
e piednes kratkych basni, které se Zaci u€i nazpamét

e (Cteni pfistupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci a sobé&; co o sobé vim a co ne

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace — fe€ téla, fe€ zvuku a slov; dialog, jeho pravidla; omluva, pozdrav,
prosba

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve ftfidé; rozvoj pozornosti vici
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Ocekdvané vystupy
Zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e plynule ¢te s porozuménim véty, kratké i delSi celky

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené slozitosti

e respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

e dba na peclivou vyslovnost, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e Vv kratkych mluvenych projevech dba na spravné dychani a voli vhodné tempo
reci

e voli vhodné slovni i mimoslovni prostfedky feCi v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

e na zakladeé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

e zvlada zakladni hygienické a pracovni navyky spojené se psanim

e piSe spravné tvary pismen a Cislic v pfirozené velikosti a liniatufe, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

e piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
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sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznam slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

porovnava a ftfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

rozliSuje slovni druhy — podstatna jména, slovesa

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odlvodnuje a piSe spravné ily po tvrdych a mékkych souhlaskach; dé&, t&, né, u/(,
bé, p&, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty; rozliSuje
obecna a vlastni jména

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty priméfené
véku

vyjadiuje své pocity z pfecCteného textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Rozvoj Ctenarskych dovednosti

spravné, plynulé a uvédomélé cteni kratkych vypravovani, ukazek z knih vhodné
rozdélenych na €asti; basni, bajek, pohadek pfistupnych chapani zaku

vyrazné ¢teni (po pfipravé s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim
intonace podle smyslu ¢teného textu, ¢teni s porozuménim

tiché &teni (bez pohybu rtd) kratkych textd s jednoduchym dé&jem se samostatnym
zpusobem zpracovani otazek a ukolu, jimiz ucitel kontroluje, jak zaci pochopili
obsah precteného &lanku (podle individualnich schopnosti Zakua)

objasfovani vyznamu slov a slovnich spojeni
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vyhledavani slov, vyrazu, vlastnich jmen v pfecteném textu

sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo preCteného Clanku a
vypravéni jednoduchého pfibéhu podle nich

vymysleni nazvua pro ¢asti povidek

reprodukce vypravovani a nauénych textu nebo jejich casti

kratké vypravéni vlastniho zazitku

pokus o vypraveéni preCtené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob

PSANT

ProcviCovani psani tvard pismen a jejich spojeni na pFfedepsanych slovech
navzajem spojenych néjakym vyznamem (psani s porozumeénim)

Dodrzovani spravnych tvart pismen, rovhomeérnych vzdalenosti mezi pismeny ve
slovech i mezer mezi slovy na fadku a zachovavani stejného sklonu pisma

Pozvolné zrychlovani psani pfi dodrzeni uhlednosti pisma
Dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi psani

JAZYKOVA VYCHOVA

Opakovani uciva z predeslého ro¢niku

véta, slovo, slabika, pismeno

¢innosti s abecedou

pravopis véty (velké pismeno na zacatku, interpunkéni znaménko na konci)
vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik

psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

psani skupin dé, t&, né, bé, pé, vé, mé samostatné, ve slovech i slovnich
spojenich

psani souhlasek uprostfed a na konci slov (znélé a neznélé)

UcCivo 3. ro¢niku (Zaci se s nim nové seznamuji nebo je rozsifuji)

vyznam slov

obojetné slabiky

pravopis i, i /'y, y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov — vyjmenovana slova

procvi¢ovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov a jasné ztoho
vyplyvajicich slov pfibuznych, uzivanych v Zivoté — porozuméni vyznamu slov a
slovnich spojeni

pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy
seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zakladnim tvaru

uzivani spravnych gramatickych tvart podstatnych jmen a sloves v mluveném
projevu

vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostfed slov

poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat, véci, vlastnosti a
déju (rod a Cislo podstatnych jmen, padové otazky)

poznavani sloves (osoba, Cislo, ¢as)
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e psanii, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)

LITERARNI VYCHOVA

e rozliSovani prézy a versu

e vyrazny pfednes kratkych basni nebo kratkych pfibéhu, které se Zaci uci zpaméti

e poslech a Cteni détskych knih pfiméfenych véku — zapis a pamatovani si jména
autora, nazvu knihy, jednoduché vyjadfeni toho, co Zaka z knihy zaujalo
(obrazek, véta)

e osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu prectené knihy

e vypravéni pohadek i vymysleni pohadek zaky, odliSeni pohadky od ostatnich
vypravéni

e vyjadfovani obsahu ilustraci k prectenému textu

e pokraCovani v zapisech listl o pfirodé — moje prvni kniha (mezipfedmétové
vztahy), tvofiva prace s obsahové pfimérenym textem

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci a sobé&; co o sobé vim a co ne

SOCIALNI ROZVO]

e Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve ftfidé; rozvoj pozornosti VU i
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
e Komunikace — fe€ téla, fe€¢ zvuku a slov; dialog, jeho pravidla; omluva, pozdrav,

prosba
MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve ftfidé; rozvoj pozornosti VU i

odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Ocekdvané vystupy
Zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené slozitosti

e respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

e peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
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v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feCi v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladeé vlastnich zazitku tvofi kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena a slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pfibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznam slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc, okolnost,
vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvCiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukoveé prostfedky

oduvodriuje a piSe spravné ily po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zaCatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku
vyjadfuje sveé pocity z pfecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynu ugitele a podle svych schopnosti
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Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatieni:

Ocekdvané vystupy - 1. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e (te s porozuménim jednoduché texty

e rozumi pokynum pfimérené slozitosti

e dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

e piSe pismena a Cislice

e dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a tvary pismen
e spojuje pismena a slabiky

e prevadi slova z mluvené do psané podoby

e dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

e oOpisuje a prepisuje kratké véty

JAZYKOVA VYCHOVA

e rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

e rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku)

e tvofi slabiky

e rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

e piSe velka pismena na zaCatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

e pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

e reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohadek a
kratkych pfibéhu udrzuje pozornost

e vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy nebo
ilustraci a domluvit se v béznych situacich

e ma vytvorenou odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

¢ popiSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje

e Opisuje a prepisuje jednoduché texty

e dba na upravny a Citelny pisemny projev, dodrzuje vzdalenost mezer mezi
slovy
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Ci - 4. roénik

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

naslouchani — praktické — vyjadreni kontaktu s partnerem, vécné — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami

mluveny projev — dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost

pisemny projev — spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, uprava textu —
uhlednost, Citelnost, prehlednost

zanry pisemného projevu — vypravovani (osnova, nadpis, ¢lenéni na odstavce,
dodrzovani naslednosti déjovych sloZek), popis (rostlin, zvifat, véci)

pisemné formy spoleCenského styku — psani adres, pohlednic, blahopfani,
korespondencni listek

psani dopisu — Uprava dopisu, uhlednost, Citelnost
psani jednoduchych zapist z u€ebniho textu

JAZYKOVA VYCHOVA A PRAVOPISNE JEVY

nauka o slové — zkoumani rliznych podob slova, rozliSovani slov podle vyznamd,
rozliSovani spisovnych a nespisovnych slov, citové zabarvenych slov, kofen,
predpona, pfipona, rozliSovani pfedpon a predlozek

uvédomélé pouzivani ily po obojetnych souhlaskach u vyjmenovanych a
pfibuznych slov

uréovani slovnich druht

pravopis — koncovky (vzory) podstatnych jmen, shoda pfisudku s holym
podmétem

mluvnické kategorie podstatnych jmen (rod, Cislo, pad, vzor) a sloves (osoba,
Cislo, ¢as)
skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice, spojovani vét
do souveéti

LITERARNI VYCHOVA

zdokonalujeme se ve Cteni, pracujeme s textem
spravné a plynulé ¢teni uméleckych a popularné-nauénych textua

nacvik spravného slovniho a vétného prfizvuku, pfirozené intonace a spravného
frazovani

uvédomeélé a dostatecné rychlé tiché Cteni
prednes basni nebo prozy s obsahem, kterému Zaci rozuméji
reprodukce obsahu textu
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e hodnoceni postav literarniho dila

e povidame si o knihach, divadle, televiznich porfadech

e hodnoceni ilustraci — jak vystihuji obsah textu, ¢im zaky zaujaly a proC

e hrdinové détskych seriall — porovnani zazitkd hrdint détskych seriald s vlastnimi
prozitky

e zaklady literatury — poezie (lyrika, epika), proza (povést, povidka, pohadka),
divadlo, film

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni

e Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani a prozivani

SOCIALNI ROZVO]
e Poznavani lidi — vzajemné poznavani ve skupiné

e Mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy, empatie a pohled na svét ocima
druhého, respektovani, podpora, pomoc

e Komunikace — cvi€eni pozorovani a naslouchani, dialog (vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni)

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Lidské vztahy — tolerantni vztahy a rozvoj spoluprace s jinymi lidmi, vztahy mezi
kulturami

e Multikulturalita — specifické rysy jazyku, jejich rovnocennost, naslouchani druhym

Ocekdvané vystupy
Zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e (te s porozumeénim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové informace

e umi posoudit uplnost nebo neuplnost jednoduchého textu

e vede spravné rozhovor (i telefonicky), umi nechat vzkaz na zaznamniku

e rozliSuje spisovhou a nespisovnou vyslovnost

e po strance obsahové i formalni piSe spravné jednoduché komunikaéni Zanry
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sestavi osnovu vypravéni, vytvofi kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim C¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu
rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou, pfiponovou a koncovku
rozliSuje slova spisovna a nespisovna

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov, ve svém mluveném projevu je vyuziva
v gramaticky spravnych tvarech

vyhleda zakladni skladebni dvojici

odliSsuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje véty v souvéti (vyuziva k tomu
vhodnych spojovacich vyrazu)

piSe spravné i/ly po obojetnych souhlaskach

LITERARNI VYCHOVA

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

podle svych schopnosti volné reprodukuje jednoduchy text, tvofi viastni literarni
text na dané téma

rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textd
pfi rozboru literarnich textll védomeé pouziva elementarni literarni pojmy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

naslouchani — praktické — zdvofilé, kontakt s partnerem, vécné — zaznamenat
vyslechnuty ¢teny text (mluveny projev), reagovat otazkami

mluveny projev — rozliSovani rlznych komunikaénich situaci, odpovidajici
vyjadfovani, komunikac¢ni zanry — pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani, zakladni komunikacni pravidla (dialog a jeho
pravidla), mimojazykové prostiedky feci

pisemny projev — Uprava textu (pfehlednost, Citelnost, Uprava textu)

zanry pisemného projevu — adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis (pfedmétu, déje,
pracovniho postupu), jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik, poStovni
poukazka, prlivodka, podaci listek

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zasoba a tvoreni slov — stavba slova, odvozovani pfedponami a pfiponami,
Casti slova (souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo pfipony a kofene)
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T N N N N N A N R e ———
e zdvojené souhlasky
e pfedpony s-, z-, vz-
e skupiny bé/bje, vélvje, pé, mé/mné
e pravopis i/ly po obojetnych souhlaskach
e tvaroslovi — slovni druhy
¢ mluvnické kategorie podstatnych jmen — rod, €islo, pad, sklofiovani podle vzor(
e druhy pfidavnych jmen, pravopis
e slovesa — mluvnické kategorie, slovesny zpusob
e zajmena — druhy zajmen, ur€ovani zajmen osobnich
e (Cislovky — druhy Cislovek

e skladba — zakladni vétné Ccleny, podmét vyjadfeny, nevyjadfeny,
nékolikanasobny, pfisudek slovesny

e shoda pfisudku s podmétem
e véta jednoducha

e souveéti

e pfima fec (interpunkce)

LITERARNI VYCHOVA

o zazitkové Cteni a naslouchani
e poslech literarnich text

e tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precCteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, c¢tenaf; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Priirezovd téemata

OSOBNOSTNI ROZVO]
e Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti,
soustredéni

e Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani, planovani
ucCeni a studia

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace — fe€ téla, zvukl a slov, fec lidskych skutkd, cvi€eni pozorovani a
aktivniho naslouchani, komunikace v raznych situacich

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach
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e Jsme Evropané — evropska integrace, Ctyfi svobody a jejich dopad na zivot
jedince

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc
e Multikulturalita — specifické rysy jazykd, jejich rovnocennost, naslouchani druhym

MEDIALNI VYCHOVA
o Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, rozdil mezi
reklamou a zpravou, vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti

e Stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych
sdéleni, principy sestavovani zpravodajstvi

e Prace vrealizaCnim tymu - redakce Skolniho casopisu, utvareni tymu,
komunikace a spoluprace

Ocekdvané vystupy
Zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e (te s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu (vhodném pro dany vék),
podstatné informace zaznamenava

e posoudi uplnost nebo neuplnost jednoduchého sdéleni

e reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni, zapamatuje si z néj podstatna
fakta

e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
e rozpoznava manipulativni komunikace v reklamé

e podle svého komunikaéniho zaméru voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy,
tempo

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost, podle komunikacni situace je
vhodné uziva

e piSe spravné (po strance obsahové i formalni) jednoduché komunikaéni zanry

e sestavi osnovu vypravéni, na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny

projev s dodrzenim €asoveé posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

e rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou, pfiponovou a koncovku
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e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov, vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech

e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

e vyhledava zakladni skladebni dvojici, v neuplné zakladni skladebni dvoijici
oznacuje zaklad véty

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyrazu, obménuje je podle potfeby projevu

e piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

e zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

e vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

e podle svych schopnosti volné reprodukuje text, tvofi vilastni literarni text na dané
téma

e rozliSuje ruzné typy umeéleckych a neuméleckych textu

e pfi jednoduchém rozboru literarnich textli pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporuc¢ena turoven pro upravy o¢ekavanych vystuptl v ramci
podpurnych opatreni:

Ocekdvané vystupy - 2. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zak:
e Cte s porozuménim jednoduché texty
e dba na spravnou vyslovnost, tempo feci
o tvofi otazky a odpovida na né
e vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich
e ma vytvorenou odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
¢ popiSe jednoduché pfedméty, Cinnosti a déje
e OpiSe a prepise jednoduché texty
e dba na upravny a Citelny pisemny projev, dodrzuje vzdalenost mezer mezi
slovy

JAZYKOVA VYCHOVA
Zak:
e rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky, vSechna pismena malé a velké abecedy
¢ odliSuje délku samohlasek
o tvofi slabiky
¢ piSe velka pismena na zaCatku véty a ve vlastnich jménech
e urCuje souhlasky
e spravneé pise a Cte znélé a neznélé souhlasky
e rozliSuje mékkeé a tvrdé souhlasky a je seznamen s jejich pravopisem
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e spravné vyslovovuje slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé-meé a je
seznamen s jejich psanim

LITERARNI VYCHOVA

Zak:
e vnima rozdil mezi prozou a poezii
¢ orientuje se ve Cteném textu s pomoci ucitele, AP
e urcuje hlavni postavy
¢ vnima rozdily mezi pohadkovym a realnym prostfedim
e dramatizuje jednoduchou pohadku
¢ vypravi zhlédnuty film nebo divadelni pfibéh podle danych otazek
e pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky, basnicky a kratky text
¢ dokaze se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych pFibéhu
o Cte kratke texty s porozuménim
e ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu
e rozliSuje pojem kniha, Casopis, noviny, ilustrace, text

ANGLICKY JAZYK (Aj)

Vyuka cizim jazykdm vytvafi predpoklady pro budouci zapojeni zaki do
vzajemné komunikace mezi narody v ramci Evropy i svéta.

Vyuka zacina ve tfetim roCniku a na prvnim stupni tvofi uvod do cizojazyCného
vzdélavani. Jde pfedevSim o probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvoreni
pozitivniho vztahu k predmétu.

Zaci se uéi jednoduSe a piimé&fen& reagovat v nejb&znéjsich situacich
kaZzdodenniho Zivota. Upfednostriuje se dovednost porozumét slySenému a ustné se
vyjadfovat. Gramaticka Cast je omezena na nezbytné minimum a slovni zasoba je
volena na zakladé zajmu déti. Vyuka je propojena také s pohybovou a dramatickou
vychovou.

Aj - 3. rocnik
Uc¢ivo

MLUVNICE

e Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

e Sloveso ,to be“ a ,to have got*

e Neurcity €len a/an

e Cislovky 1-20

e Pravidelné tvofeni mnozného Cisla
e Hlaskovani
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TEMATICKE OKRUHY
e Barvy

e Skola

e Rodina

e Lidské télo

e Oblékani

e Zvifata

e Jidlo

SLOVNI ZASOBA

Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruh( a umi ji pouzivat v komunikaénich situacich, prace
se slovnikem

Priifezovd témata

O0SOBNOSTNI ROZVO]

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustifedéni, cvi€eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace — re€ téla, re¢ zvuku a slov, cvi¢eni aktivniho naslouchani, vedeni
dialogu, komunikace v rdznych situacich

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima — nasi sousedé v Evropé, tradice a zvyky

Ocekdvané vystupy
Zak:

RECOVE DOVEDNOSTI
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova €i slovniho spojeni zopakuje a
pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého miluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy
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Minimalni doporucéena uroven pro upravy o¢ekavanych vystuptl v ramci
podpurnych opatieni:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Ucivo

MLUVNICE

e Predstaveni

e Pozdravy

e Zakladni barvy
e Cislovky 1-10
e Hlaskovani

TEMATICKE OKRUHY

e Pozdravy
e Barvy
o Cisla

SLOVNI ZASOBA

Zaci by si méli umét osvojit a umét pouzivat zakladni slovni zasobu probiranych
tematickych okruht

e pfifadit mluvenou a obrazkovou podobu téhoz slova zopakuje slova, se kterymi
se v prubéhu vyuky setkal

Aj - 4. rocnik
Uc¢ivo

MLUVNICE

e Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

e Sloveso ,to be“ a ,to have got*

e Sloveso ,can”

e Seznameni s pfitomnym €asem prostym a prabéhovym
e Predlozky ,on, in, under, next to, opposite”

TEMATICKE OKRUHY
e Hudebni nastroje
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e Sport
e Ve mésté
e Domov

e Skola — vyugovaci predméty
e Kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny)
e Zvifata, Cislovky 0 — 100

SLOVNI ZASOBA

e Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
o fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky

Priifezovd témata

O0SOBNOSTNI ROZVO]

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustifedéni, cvi€eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro
uceni a studium

SOCIALNI ROZVO]
e Mezilidské vztahy — chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora,
pomoc

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima — tradice a zvyky ve Velké Britanii

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

e rozumi jednoduchym &iselnym udajim

e rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

e umi vyjmenovat hudebni nastroje, vyjadfit, na ktery umi nebo neumi zahrat
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e umi vyjmenovat volnoCasové aktivity — sporty, fici, zda umi nebo neumi ten ktery
sport, zeptat se kamarada, ktery sport umi, a co déla ve volném Case

e umi vyfeSit jednoduché situace souvisejici se seznamenim, se zahajenim a
ukoncenim rozhovoru

e sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

CTENI S POROZUMENIM

e vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

e vyhledava v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi na ni odpovéd

PSANI

e vyplni osobni udaje do formulaie

e napiSe kratky text; s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, Cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota

Aj - 5. rocnik
Ucivo

MLUVNICE

e Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

e Pravidla vyslovnosti, pfizvuk, vazani, rytmus

e Zakladni pravidla uzivani ¢len(

e Tvofeni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu
e Pfivlasthovaci pad

e Pravidelné i nepravidelné tvofeni mnozného Cisla
e Zajmena osobni a pfivlasthovaci (nesamostatna)
e Cislovky 0 — 100

e Sloveso ,to be“, ,to have got*

e Modalni sloveso ,can®, ,must*

e Pritomny Cas prosty a pribé&hovy

e Predlozky Casu

e Tazaci vyrazy — kdy, kde, kdo, pro¢, co

TEMATICKE OKRUHY
e Skola — instrukce ve tfid&, skolni pfedméty
e Rodina

e Domaci zvirata
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e Volny Cas

e Bydlisté

e Obleceni

e Nakupy

e Ve mésté — mista, budovy
e Pfiroda

e Pocasi

e Povolani

e Dopravni prostiedky

SLOVNI ZASOBA

e Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA
e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]

e Sebepoznani a sebepojeti — moje uc€eni, moje vztahy k druhym lidem, zdravi a
vyrovnané sebepojeti

SOCIALNI ROZVO]

e Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (feSeni
konfliktd, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima
e Objevujeme Evropu a svét

Ocekdvané vystupy
Zak:
POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

e posloucha s porozuménim bézné pokyny a jednoduchy souvisly text vyucujiciho
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e rozumi jednoduchym &iselnym udajim

MLUVENI

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

e zapoji se do jednoduchych rozhovor(, pozdravi a rozlouci se

e svymi slovy vyjadfi smysl textu

e umi pouzivat aktivni slovni zasobu z danych tematickych okruh

e umi vyjadfit souhlas a nesouhlas

e umi se zeptat na cenu zbozi v obchodé, proveést jednoduchy nakup

e zjisti zakladni osobni udaje — jméno, vék, zaliby

CTENI S POROZUMENIM

e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

PSANI

e napiSe kratky text; s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
rodiné, Cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zZivota

e vyplni osobni udaje do formulare

Minimalni doporuc¢ena turoven pro upravy o¢ekavanych vystuptl v ramci
podpurnych opatieni:

Oc¢ekavane vystupy — 2. obdobi
Ucivo

MLUVNICE

e Predstaveni

e Pozdravy

e Z&kladni barvy
e Cislovky 1-20
e Hlaskovani

TEMATICKE OKRUHY
e Pozdravy

e Barvy

e Cisla
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SLOVNI ZASOBA

Zaci by si méli umét osvojit a umét pouzivat zakladni slovni zasobu probiranych
tematickych okruht

Prurezova témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviCeni dovednosti zapamatovani

SOCIALNi ROZVOJ

e Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvukl a slov, cviéeni aktivniho naslouchani

RECOVE DOVEDNOSTI — ZAK BY MEL
e rozumét jednoduchym pokynim, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e pfifadit mluvenou a obrazkovou podobu téhoz slova zopakuje slova, se kterymi
se v prubéhu vyuky setkal

MATEMATIKA (M)

Matematické vzdélavani pomaha zakim vnimat vyznam matematiky v zZivoté,
uCi je vyjadfovat se pomoci Cisel. Matematika je tvofena Ctyfmi tematickymi okruhy:
Cislo a podetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a
prostoru a Nestandardni aplikaCni ulohy a problémy.

Matematika je zalozena na aktivnich Cinnostech déti. Poskytuje jim védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém Zivoté. Z&aci si postupné osvojuji jednoduché
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly, tvofi a feSi ulohy ze zivota, modeluji realné
situace a hovofi o nich. Zmény, zavislosti a vztahy déti pozoruji na znamych jevech.
Geometrické utvary urCuji a znazorriuji, hledaji podobnost a odliSnost utvard, které se
vyskytuji kolem nas, vytvareji si spravné navyky grafického projevu v geometrii.

Matematika v tomto obdobi rozviji pamét zakd, jejich pfedstavivost, tvofivost a
logicky uUsudek, pfispiva k formovani osobnosti zakl, podporuje dUslednost a
sebeduveéru.

M - 1.rocnik
Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE, ZAVISLOSTI A VZTAHY (CISELNY OBOR 0 - 20)

e vytvareni pfedstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru
e pfirozena Cisla 1 az 5 — numerace, vidéni poc¢tu véci do 5
e rozklady Cisel
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e tvofeni slovnich uloh Zaky bez uziti pocetnich vykonl (ze zacatku i bez znalosti
Cislic)

e porovnavani poctu véci

e scitani a odcCitani pfirozenych Cisel spojené s manipulaénimi ¢innostmi (do 5)

e slovni ulohy dopInéné pfikladem (do 5)

e pfirozena Cisla 1 az 10 — numerace, vidéni poc¢tu véci do 10

e (islice, znaménka <, >, =, +, -, teni a psani Cisel, porovnavani Cisel, Ciselna fada

e rozklady pfirozenych Cisel do 10

e scitani a odcitani pfirozenych Cisel v oboru do 10, nazorné zavedeni pomoci
cinnosti

e jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zakladé manipulace s vécmi i
penézi

e orientace v prostoru (pfed, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahofe)

e automatizace spoju s€itani a od¢itani do 10

e porovnavani pocCtu véci, porovnavani Cisel

e pfirozena €isla do 20 — numerace

e scitani a odcCitani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez pfechodu
pres desitku)

e vztahy o nékolik vice, o nékolik méné
e slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

e poznavani zakladnich geometrickych utvard — vyuziti vhodnych stavebnic, stavby
podle predlohy i podle fantazie (trojuhelnik, Ctverec, obdélnik, kruh, krychle,
kvadr, valec, koule)

Priirezovd téemata

OSOBNOSTNI ROZVO]

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace — cviCeni pozorovani a aktivniho naslouchani, dovednosti pro
sdélovani, vysvétlovani

MEDIALNI VYCHOVA
e Prace v realizacnim tymu
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Ocekdvané vystupy
Zak:

CISLO A POCETNI OPERACE
e vidi poCet véci 0 — 10, ma predstavu o Cislech 0 — 20 na zakladé nazoru, pouziva
pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci

e Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

e uziva linearni usporadani Cisel

e dovede scitat a odcCitat Cisla 0 — 10 — automatizace spoju; zpaméti s€ita a odcita
Cisla v oboru 10 — 20 bez pfechodu desitky, vyuziva analogie s prvni desitkou

e pozoruje, objevuje a feSi jednoduché modelové situace na zakladé manipulace
S penézi a vécmi

e vytvari a feSi jednoduché slovni ulohy ze Zivota (obor do 20, scitani, odcitani,
porovnavani), nasledné formuluje odpoved

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

e porovnava pocet véci v oboru do 20

e orientuje se v prostoru (pfed, za, vedle, nahofe, dole, vlevo, vpravo)

e popisuje jednoduché vztahy z praktického Zivota (vice, méné, o nékolik vice, o
nékolik méné)

e dovede obchodovat s mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e objevuje, pozoruje a urCuje geometrické utvary (trojuhelnik, Ctverec, obdélnik,
kruh, krychle, kvadr, valec)

M - 2. ro¢nik
Ucivo
CISLO A POCETNI OPERACE, ZAVISLOSTI A VZTAHY (CISELNY OBOR 0 -100)

OPAKOVANI UCIVA 1. ROCNIKU

e rozklady Cisel do 10

e numerace do 20

e porovnavani Cisel

e automatizace spoju scitani a od¢itani do 20 bez pfechodu desitky
e jednoduché slovni ulohy spojené s nazorem
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SCITANI A ODCITANI S PRECHODEM PRES DESITKU VYVOZENE NA ZAKLADE
MANIPULACNICH CINNOSTI ZAKU

PRIROZENA CISLA DO 100 - NUMERACE - VYTVARENI PREDSTAV CISEL NA ZAKLADE
NAZORU

e posloupnost pfirozenych Cisel

e pocditani po desitkach, pocitani po jednotkach v riznych desitkach
e (Cteni a zapis Cisel, Ciselna fada, Ciselna osa

e porovnavani Cisel

e zaokrouhlovani Cisel na desitky na zakladé prace s Ciselnou osou

SCITANI A ODCITANI V OBORU DO 100

e scitani a od¢itani nasobku 10

e pricitani jednocifernych Cisel k celym desitkam i jejich odCitani od celych desitek
e scitani a odc¢itani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie s pocitanim

e Vv prvni desitce

e scitani a odcitani s prechodem desitek

e scitani a odc¢itani dvojcifernych Cisel

e pocitani s ,penézi*

e vytvareni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typum pfikladu na s¢itani
e a odditani (vyuziti pfi obchodovani)

e feSeni a vytvareni slovnich uloh na porovnavani €isel, vztahy ,0 nékolik vice®,
,0 nékolik méné*“

NASOBENI A DELENI PRIROZENYCH CISEL V OBORU DO 100

e nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 3, 4, 5, 10, které je odvozeno z opakovaného
scCitani stejnych Cisel

e Cinnosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvi€ovani

e slovni ulohy, které vedou k pochopeni Usudku nékolikrat vice (s vyuzitim penéz)

ORIENTACE V CASE

e jednotky €asu (hodina, minuta), poznani kolik je hodin na hodinach ruci¢kovych
I digitalnich, orientace v Case — den, tyden, mésic

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

ZAKLADNI UTVARY V ROVINE A PROSTORU

e hry s geometrickymi Utvary v roviné a prostoru, modelovani, rozliSovani modelu
téles i geometrickych tvarl ve svém okoli (obdélnik, ¢tverec, kruh, trojuhelnik,
krychle, kvadr, valec, koule, kuzel, jehlan)

e rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.
e rovné a kfivé ¢ary, lomena ¢ara, bod, usecka
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e rysovani useCek a méfeni jejich délek, odhad délky usecky
e praktické méreni délek, jednotky délky: metr, decimetr, centimetr

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace — cviCeni pozorovani a aktivniho naslouchani, dovednosti pro
sdélovani, vysvétlovani, komunikace v riznych situacich

MEDIALNI VYCHOVA
e Prace v realizaCnim tymu

Ocekdavané vystupy
Zak:

CISLO A POCETNI OPERACE
e pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita pfedmeéty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvku

e Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti, zaokrouhluje na desitky

e uziva linearni usporadani; zobrazi €islo na Ciselné ose
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly; s€ita a odcita
prirozena Cisla v oboru do 100 s pfechodem desitky

e vyuziva pocitani s ,penézi‘, innostné si osvojil spoje nasobilek 2, 3, 4, 5, déli
v oboru nasobilek 3, 4, 5

e feSi a tvofi slovni ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace, vyuziva obchodovani s ,penézi“

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e orientuje se v ¢ase (hodina, minuta, den, tyden, mésic)

e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota (o nékolik vice, o nékolik
meéné, zaokrouhlovani Cisel na desitky, nazorné zavedeni nasobilky jako
opakovaného scitani stejnych Cisel, vztah nékolikrat vice)

e dopliuje tabulky
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci (Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik,
kvadr, krychle, valec, koule, jehlan, kuzel)

e porovnava velikost utvaru, prakticky méfi délky a odhaduje délku usecky

M - 3. ro¢nik

Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE, ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
(CISELNY OBO R 0 -1 000)

OPAKOVANI UCIVA 2. ROCNIKU

e pocitani do 20 s pfechodem pfes 10

e numerace do 100

e scitani a od¢itani v oboru do 100

e slovni ulohy vedouci k s€itani a odcitani i k porovnavani o nékolik vice, o nékolik
meéné

e pfiprava pisemného séitani a odcitani do 100. Slovni ulohy vedouci k
porovnavani rozdilem

e nasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoju

e slovni ulohy vedouci k nasobeni a déleni a rozliSovani usudkld nékolikrat vice,
nékolikrat méné a jejich obmeény

e na zakladé manipulaénich Cinnosti rozliSovat usudky: o nékolik vice, o nékolik
méné, nékolikrat vice, nékolikrat méné

e nasobeni dvojcifernych Cisel jednocifernym Cislem (velka nasobilka vyvozena
¢innostnimi postupy s oporou o zapsany pfiklad)

e uziti zavorek v pfikladech se dvéma pocetnimi vykony

PRIROZENA CISLA V OBORU DO 1 000 - NUMERACE

e vytvofeni predstavy CcCisel na zakladé nazoru: d&innosti zakd s pomuckami
.papirové mince a bankovky*, ¢tvercova sit

e posloupnost pfirozenych Cisel, pocCitani po stovkach, desitkach, jednotkach

e (Cteni a zapis Cisel

e prace s Ciselnou osou

e porovnavani Cisel

e zaokrouhlovani Cisel na stovky, na desitky

e Scitani a odCitani zpaméti, pfiklady typu: 241 + 7; 325 — 3; 530 + 40; 490 + 60;

e 380 - 20; 240 — 50; 300 — 8; 600 — 40 (pfi s¢itani a od¢itani zpaméti ma nejvyse
jedno Cislo vSechny tfi Cislice rdzné od nuly)
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e seznameni s pisemnym scitanim dvou trojcifernych €isel, odhady vysledku

e seznameni s pisemnym odcZitanim dvou trojcifernych Cisel, kontrola vypoctu
scCitanim

e slovni ulohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapisu

e seznameni s provadénim odhadu predbézného vysledku feSeni slovnich uloh

¢ slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti namétl z obchodovani

ORIENTACE V CASE
e jednotky ¢asu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché pfevody, orientace v Case

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

ZAKLADNI UTVARY V ROVINE A PROSTORU

e pfimka, polopfimka, bod

e rysovani pfimek, vzajemna poloha pfimek (rovnobézky, riznobézky), prusecik
primek

e vyznacovani polopfimek

e bod lezici na pfimce a mimo pfimku, useCka a jeji oznaCovani, odhadovani a
meérfeni délky usecky

e rysovani usecky dané délky

e jednotky délky (metr, decimetr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani,

vytvoreni spravné predstavy o velikosti jednotek na zakladé Cinnosti, jednoduché
prevody (m, dm, cm, km)

e méfeni délek stran rovinnych obrazcu
e Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do Ctvercové sité i volné na papir
e vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek jeho stran

e rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle
predlohy

e télesa kolem nas — poznavani geometrickych utvard a jejich modelovani
e méfeni délek hran télesa
e manipulace s kruzitkem, rysovani kruznic

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]

e Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni pozornosti a soustfedéni; cviCeni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémU; dovednosti pro uéeni

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace — dialog a jeho pravidla, komunikace v riznych situacich, pozdrav,
prosba, zadost

W57 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizaCnim tymu

Ocekdavané vystupy
Zak:

CISLO A POCETNI OPERACE

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvku

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Ccisly (ma
zautomatizovany nasobilkové spoje v oboru nasobilek do 100; scita a odcita
zpaméti jednoduché pfiklady do 1 000 bez pfechodu desitek)

seznamil se s pisemnym scitanim a odcitanim dvou trojcifernych Cisel

fedi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace, uziva
namétu z obchodovani

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek €asu (hodina, minuta,
sekunda)

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota (o nékolik vice, o nékolik
méneé, nékolikrat vice, nékolikrat méné, zaokrouhlovani Cisel, odhady vysledku)

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

narysuje pfimku, rozezna polohu dvou pfimek, rovnobézky, riznobézky, prasecik
pfimek, polohu bodu

porovnava velikost utvarl, oznacuje useCku, méfi a odhaduje délku usecky;
orientuje se v jednotkach délky (m, dm, cm, mm, km)

sestroji useCku dané délky s prfesnosti na milimetry

urCi obvod daného obrazce (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik) sectenim délek jeho
stran

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

W58 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

Minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupa v
ramci podpurnych opatieni:

Oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:
CISLO A POCETNI OPERACE

e porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvku podle danych kritérii v oboru
do 20

o (te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
e zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat
e scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

e feSijednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20 umi rozklad
Cisel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomucek

¢ doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti €isel v oboru do 20

e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
nahore, dole, vpfedu, vzadu

¢ uplathuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
e rozezna pfimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
e pouziva pravitko

M = 4. roCnik
Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE

e opakovani a procviCovani uciva v oboru do 1 000, pamétné scitani a odcitani,
vlastnosti scitani a odcitani pfirozenych Ccisel, upeviiovani a automatizace
nasobilkovych spoju, vlastnosti nasobeni, pamétné nasobeni dvojciferného Cisla
jednocifernym, déleni se zbytkem v oboru nasobilek, pisemné scitani, odcitani,
nasobeni jednocifernym €initelem v oboru do 1000

e pisemné déleni jednocifernym délitelem v oboru do 1 000 (zkou$ka nasobenim)

e rozS8ifeni Ciselného oboru nad 1 000 (Cteni a psani Cisel, porovnavani,
zaokrouhlovani)
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e piiCitani a od¢itani desitek, stovek a tisici zpaméti v oboru rozSifeném nad 1 000
e pisemné scitani a odCitani v rozSifeném oboru

e nasobeni a déleni pfirozenych Cisel 10, 100 a 1 000 zpaméti

e vyvozeni nasobeni a déleni Cisel zakon€enych nulami

e algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym Cinitelem, vlastnosti nasobeni

e déleni jednocifernym délitelem

e zlomky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e prace s tabulkami a diagramy

e (Cteni udaju z tabulek v u€ebnici a pracovnich seSitech (napf. Nova Skola Brno)
e sestavovani podobnych tabulek

e pozorovani diagramu zafazenych do u€ebnic, vyvozovani vztahi mezi Cisly

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e zakladni utvary v roviné a prostoru, jejich rozliSovani

e méfeni délek, délka usecky, lomené Cary, rozméry obrazcu, délky hran téles
e jednotky délky, jednoduché pfevody jednotek

e pfimka, polopfimka, usecCka, bod, rysovani a popis

e kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis

e kolmice a rovnobézky, nacrty a rysovani

e jednoduché konstrukce Ctverce, obdélniku, pravouhlého trojuhelniku, nacrty
o grafické scitani usecek

e obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, mnohouhelniku

e obsah Ctverce a obdélniku

e 0SOVE soumeérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e slovni ulohy zadané netradi¢nim zplsobem (vyZadujici tfidéni a rozliSovani
udaja)

e slovni ulohy z praktického Zivota

e Ciselné a obrazkové rady

e magickeé Ctverce

e Ulohy k procvi€ovani prostorové predstavivosti

Priifezovad témata

O0SOBNOSTNI ROZVO]

e Seberegulace a sebeorganizace - cviCeni sebekontroly a sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cil{
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e Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, zvladani stresovych
situaci, uvolnéni, relaxace

e Kreativita — cvi€eni pro rozvoj zékladnich rysu kreativity, schopnosti vidét véci
jinak

SOCIALNI ROZVO]

e Mezilidské vztahy — respektovani, podpora, pomoc

e Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, vedeni a
organizovani prace skupiny

MEDIALNI VYCHOVA

e Prace v realizaCnim tymu

Ocekdvané vystupy
Zak:

CISLO A POCETNI OPERACE

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady

e kontroluje vysledky pocCetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

e feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

e modeluje a urCi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

e porovnava, scita a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice)

e graficky s€ita a od¢ita usecky, urCi délku lomené €ary, obvod mnohouhelniku
secCtenim délek jeho stran

e urCi obvod trojuhelniku, Ctverce, obdélniku

e urCi obsah Ctverce a obdélniku vypoltem i s pomoci Ctvercové sité, uziva
zakladni jednotky obsahu

e sestroji rovnobézky a komice
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rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti utvaru pfikladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je nezavislé na
obvyklych postupech

M - 5. ro¢nik

Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE

procvicovani vSech pocetnich vykonu pfi pocitani zpaméti, automatizace
nasobilkovych spoju a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem

pocCetni vykony s pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti (komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

pisemné algoritmy pocetnich operaci: sCitani, od¢itani, nasobeni
pisemné déleni jednocifernym délitelem

rozSifeni Ciselného oboru pfes milion (numerace)
zaokrouhlovani pfirozenych Cisel

slovni ulohy na jeden nebo dva pocetni vykony

slovni ulohy z praktického Zivota

desetinna Cisla

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

¢teni udaju z tabulek a diagrama

vyuzivani nakresu a tabulek pfi feSeni slovnich uloh

vyhledavani a tfidéni Ciselnych informaci z praktického Zivota

¢teni udaju z vhodné sestavené tabulky a vytvareni grafu

orientace v jizdnim fadu

znazornéni Cisla v desitkové soustaveé (Ciselna osa, teplomér, model)

GEOMETRIE V ROVINE I V PROSTORU

procvi¢ovani rysovani zakladnich geometrickych utvard v roviné

rysovani podle slovniho i pisemného popisu, slovni ustni popis narysovaného
jednotky délky a jejich pfevody, méfeni délky

obvod rovinnych obrazcu, trojuhelnikl, d&tyfuhelnikd, libovolné zvolenych
mnohouhelnik

obsah ¢tverce a obdélniku, zakladni jednotky obsahu
osova soumérnost, ur¢eni osy soumeérnosti, osa usecky, osa uhlu
zakladni utvary v prostoru (kvadr, krychle, rotaCni valec, jehlan, koule)
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e slovni ulohy, které se feSi netradi¢nim zplsobem
e Ciselné a obrazkové rady

e ,magické” Ctverce, matematické hadanky

e Ulohy vyzadujici prostorovou predstavivost

e ulohy matematickych soutézi (Klokanek, Matik)

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]

e Seberegulace a sebeorganizace - cviCeni sebekontroly a sebeovladani,
organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cilu

e Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, zvladani stresovych
situaci, uvolnéni, relaxace

e Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity, schopnosti vidét véci
jinak

SOCIALNI ROZVO]

e Mezilidské vztahy — respektovani, podpora, pomoc

e Kooperace a kompetice — rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, vedeni a
organizovani prace skupiny

MEDIALNI VYCHOVA

e Prace v realizacnim tymu

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:

CISLO A POCETNI OPERACE

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

e feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

e pieCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

e desetinné dislo — porovnavani, scitani, odcitani, zaokrouhlovani, nasobeni a
déleni desetinnych Cisel pfirozenym Cislem
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e porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

e narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznice), uziva jednoduché konstrukce

e sCita a odcCita graficky usecky, ur€i délku lomené €ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

e sestroji rovnobézky a kolmice
e urCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

e rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupu v
ramci podptlrnych opatieni:

Oc¢ekavaneé vystupy — 2. obdobi
Zak:
CISLO A POCETNI OPERACE

e (te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20
e scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

¢ feSi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20, umi rozklad
Cisel v oboru do 20

e (te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose

e zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

e feSi jednoduché slovni ulohy na s€itani a od¢itani v oboru do 100, umi rozklad
Cisel v oboru do 100

e s nazorem zvlada rfady nasobku Cisel 2-10 do 100

e s nazorem zvlada nasobilku 2,3,5,10 do 100

e chape nasobeni s 0,1

e seznami se s kalkulatorem
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e modeluje jednoduché situace podle pokynu a s vyuzitim pomucek

e doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 100

e zvlada orientaci v prostoru

e urci Cas s pfesnosti na celé hodiny

e zna zakladni jednotky délky a hmotnosti — m, kg

e uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi, bankovkami

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e pozna a pojmenuje zakladni rovinné utvary a umi je graficky znazornit

e rozpozna rovnou a kfivou ¢aru

e pouziva pravitko

e umi pojmenovat usecku, narysuje ji a vi, jak se oznaCuje, umi zmeéfit jeji délku

INFORMATIKA (Inf)

Obsah ucCiva sméfuje k dosazeni zakladni urovné informacni gramotnosti, tzn.
ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacénich
technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté.

Inf - 5. roc¢nik
Ucivo

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

e zakladni pojmy informacni €innosti — informace, informacni zdroje, informacni
instituce

e struktura, funkce a popis pocitaCe a pfidavnych zafizeni

e operacni systémy a jejich zakladni funkce

e seznameni s formaty souboru

e multimedialni vyuZiti poCitace

e zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

e spoleCensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce
informaci)

e zakladni zpusoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
e metody a nastroje vyhledavani informaci
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e formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
e zakladni funkce textového a grafického editoru

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]
¢ Rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

SOCIALNI ROZVO]
e Komunikace, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

MEDIALNI VYCHOVA
e Kiritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
e Vnimani autora medialnich sdéleni

Ocekdvané vystupy

Zak:

e vyuziva zakladni standardni funkce pocitaCe a jeho nejbéznéjsi periferie

e respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i software a postupuje poucené v
pfipadé jejich zavady

e chrani data pred poSkozenim, ztratou a zneuzitim

e pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

e komunikuje pomoci internetu €i jinych béZznych komunikacCnich zafizeni

e pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v
ramci podpurnych opatreni:

Zak:

e dokaze popsat zakladni ¢asti pocCitaCe

e 0sVvo0ji si zakladni obsluhu pocitace

e ovlada zakladni orientaci na klavesnici

e ovlada zakladni manipulaci se soubory (otevfit, uloZit)

e pracuje s vyukovymi a zabavnymi programy dle pokyn(

e zna zpUsoby komunikace na internetu (elektronicka posta, chat)

e dodrzuje pravidla bezpe¢ného a zdravotné nezavadného zachazeni s vypocetni
technikou
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PRVOUKA (Prv)

Prvouka uvadi zaky 1. — 3. roCniku do prostfedi Skoly a fadu Skolniho Zivota.
Vytvafi pfedpoklady pro formovani zakladnich pracovnich a rezimovych navyku.

Z&ci pozoruji ptirodni jevy, orientuji se v prostoru a ¢ase, ziskavaji predstavy o
podstatnych vécech doma, ve Skole, v obci a okoli, vytvareji si pozitivni vztah
k rodin&, spoluzakim, Skole, domovu a pfirodé. Dostavaji zakladni pouceni o lidském
téle a o ochrané zdravi, bezpeci (v€etné situaci ohrozeni), osvojuji si zakladni
hygienické a kulturni navyky. Do vyuky je zafazovano co nejvice regionalnich
pfirodnich a spole€enskych prvku.

K novym poznatkim Zzaci dospivaji na zakladé vlastnich Cinnosti a pfimého
pozorovani skute€nosti. Vysledky zaznamenavaji riznymi zplsoby, to je vytvarné i
pisemné. Charakteristické pro vyuku prvouky je jeji prolinani s uCivem ostatnich
predmétld a se zivotem regionu. UCi se vnimat sou€asnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Jednotlivé Cinnosti mohou byt vhodné kombinovany a
propojovany i v jinych tematickych celcich nez je jedna vyu€ovaci hodina.

Prv - 1. roc¢nik
Uc¢ivo

MISTO, KDE ZIJEME
e Skola — poznavani prostorti Skoly, orientace ve Skole

e tfida v hodiné — Skolni rezim a fad, organizace prace ve Skole, orientace
v prostoru tfidy, pracovni navyky ve vyu€ovaci hodiné

e tfida o prestavce — hygienické navyky o prestavce, sebeobsluha, stravovani,
zaklady sebekazné

e pracovni a odpocCinkové c¢innosti — zdravé navyky, uklid pracovniho mista,
spravné sezeni a stani, noSeni aktovky

e blizké okoli Skoly — bezpecny pfichod do Skoly a odchod ze Skoly (napf. v
dopravni vychové), rizikova mista a situace

LIDE KOLEM NAS
e chovani lidi — osvojovani forem vhodného chovani ke spoluzakim, k dospélym,
ke kamaraddm a k cizim, neznamym lidem

e rodina — svatek vrodiné, pfibuzenské vztahy vroding, vyznamné udalosti
v rodiné

e zivot v rodiné — rozdéleni roli v roding, prava a povinnosti ¢lent rodiny, spole¢né
¢innosti, rodinné prostredi, Zivot rodiny

e souziti lidi — rizné obchody, prodavac, zakaznik, rizné zplsoby nakupl a uhrad
zbozi, svét financi

e jak lidé cestuji — pozorovani svéta kolem sebe, rozpoznani druht dopravnich
prostredk
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LIDE A CAS

ORIENTACE V CASE, SOUCASNOST A MINULOST V NASEM ZIVOTE

Vanoce, Velikonoce — zvyky a tradice
dny v tydnu, dny volna, pracovni dny, datum, kalenda¥, rocni obdobi

mésice, roc¢ni obdobi, rok — pfedstava roku s charakteristickymi znaky
jednotlivych ro¢nich obdobi

hodiny, méfeni ¢asu — hodiny cifernikové a digitalni, zakladni orientace v Case;
ted, pfed chvili, za chvili, dfive, pozdéji, v€era, zitra apod.

prace a volny €as, pracovni Cinnosti, denni rezim, povolani, télesna a dusevni
prace, vysledky prace, odpovédnost za vysledky prace

ROZMANITOST PRIRODY

PRIRODA- POZOROVANI A POPIS PROMEN PRIRODY, ZAZNAMY

Zivot v pfirodé — v parku, vlese, na poli, na zahradé — pozorovani a popis
zivotnich projevu rostlin a Zivo€ichl v riznych ro¢nich obdobich

podzimni prace na poli, na zahradé, zemédélské plodiny
péce Clovéka o zimni pfirodu a zvifata
jaro v mistni krajiné, po€asi na jare, oteplovani, délka dne a noci

urCovani a stavba téla nékterych rostlin, popis vyvoje plodu, sledovani Zivota
rostlin

zivoCichové ve volné pfirodé, zakladni skupiny zivoc€ichd, pozorovani rliznych
zivocisnych druha a jejich stavby téla, nejznamé;jsi ptaci

hospodaiska a domaci zvifata a jejich mladata - popis a urCovani znamych zvirat
vztah Clovéka a pfirody — Zivotni prostfedi, ochrana pfirody

vychazky do pfirody — les, haj, studanky, vhodné chovani v pfirodé

rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi innostmi;
mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

CLOVEK, POZNAVAME SVE TELO

uréovani zakladnich ¢asti téla ¢lovéka
rozdily mezi lidmi rGznych Casti svéta

CLOVEK A ZDRAVI

péce o zdravi — zdravi a nemoc, béZné nemoci a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana
proti nemocem, chovani nemocného

osobni hygiena, péCe o zevnéjSek — zakladni hygienické navyky v dennim rezimu
vyziva — denni stravovaci a pitny rezim, jeho vyznam pro zdravi, sestavovani
jednoduchého jidelnicku
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e navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek
e o0sobni bezpeCi, bezpeCné chovani v krizové situaci — Sikana, tyrani; zasady
bezpecného chovani, které neohrozuje zdravi ditéte a zdravi jinych

e bezpecéné chovani za mimofadnych udalosti — dodrzovani pokynu dospélych
e situace hromadného ohrozeni — jméno, adresa, orientace v misté, dodrzovani
pokynU dospélych

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé
e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly a sebeovladani

SOCIALNI ROZVO]

e Mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy
e Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

e Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy; lidova slovesnost, zvyky a tradice
Vv regionu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Ekosystémy — les, pole — vychazky, pozorovani pfirody
e Zakladni podminky Zivota

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:

MISTO, KDE ZIJEME

e zna své jméno a adresu svého bydlisté
e umi se orientovat ve Skole a jejim blizkém okoli

LIDE KOLEM NAS

e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, zna jména ¢lenu své rodiny; vi, co
délaji rodi¢e, umi vyjadfit Zivot v rodiné
e uziva zakladni pravidla slusného chovani vici détem i dospélym

LIDE A CAS

e urci ro¢ni obdobi, dny v tydnu, ma zakladni orientaci v Case
e vyuziva Casové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim Zzivoté
e vnima vyznamné udalosti a tradice mista, v némz Zije
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uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné, o misté, vnémz Zije, o
cinnostech Clovéka, o lidské spoleCnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, zna
nejznameéjsi povolani a vyrobky femeslinikd

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich; dodrzuje pravidla chovani v pfirodé

zna domaci zvifata a nejznaméjsi ptaky; poznava rostliny a Zivocichy Zijici v lese,
v sadu, na zahradé, na poli

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

pecCuje o své zdravi dodrZzovanim zakladnich hygienickych navykd a vhodnym
rezimem dne; pojmenuje zakladni Casti lidského téla; vi, které potraviny patfi ke
zdraveé vyzivé

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc

uplatriuje zakladni pravidla chodce v silni¢nim provozu

zvladne sam sebe ve svizelné situaci — reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimofadnych udalostech

Prv - 2. roc¢nik

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

Skola — jsem Skolak, tfida ve vyu€ovaci hoding, tfida o prestavce, €innosti déti ve
Skole

Cesta do Skoly — bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly, dopravni prostfedky,
¢innost chodce

DOMOV

domov — misto, kde bydlim, kde nalézam ochranu, pochopeni, soukromi, radost
bydlisté — adresa, telefon

dim — jeho oznaceni, ¢lenéni

okoli bydlisté, vyznamné budovy v obci

obec a jeji Casti, poloha v krajiné

sousedni obce, vyznamna mista a budovy
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LIDE KOLEM NAS

e moje rodina — pfibuzenské vztahy v rodiné, prava a povinnosti ¢lenu rodiny,
vyznamné udalosti v roding, spolecné Cinnosti a domaci prace v rodiné

e chovani lidi — pravidla slusného chovani v mezilidskych vztazich, chovani ke
kamaradum, k dospélym lidem, tolerance

PRACE A VOLNY CAS

e vhodné a nevhodné traveny volny €as, doba prace, doba odpocinku
e vytvareni pfedstavy o jednotlivych profesich; suroviny a vyrobky
e Svatek matek — pfipomenuti vyznamného dne

LIDE A CAS

e Vanoce, zvyky a tradice — zimni svatky, Novy rok
e Velikonoce, zvyky a tradice na jafe, regionalni zvyklosti

ORIENTACE PODLE HODIN

e (Casti dne, hodiny, palhodiny, ¢tvrthodiny, minuty, sekundy, méfeni ¢asu
e oOrientace v Case a Casovy fad, ¢asovy sled udalosti, denni rezim, ro¢ni obdobi
e pravidelné stfidani opakovanych cinnosti lidi

KALENDARNI ROK

e 1ok, roCni obdobi (jejich zacatky), mésice, terminy (v€era, dnes, zitra), kalendare,
porovnani Skolniho a kalendarniho roku v souvislosti s ro¢nimi obdobimi

e minulost, souCasnost, budoucnost — kalendafr, datum, letopoCet, zakladni
orientace v Case, pochopeni rozdilu mezi déjem v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

ROZMANITOST PRIRODY

e promeény pfirody v jednotlivych roCnich obdobich — vychazky, pozorovani pfirody
a pocasi, zaznamenavani pozorovanych jevl pisemné i vytvarné

ROSTLINY

e zelenina a jeji druhy, ovocné stromy a ovoce — pozorovani prace na zahradé,
znamé a snadno dostupné druhy rostlin, stavba téla téchto rostlin, funkce
jednotlivych &asti rostlin

e zemeédélské plodiny — pozorovani prace na poli, popis znamé rostliny, vyznam
rostlin pro Clovéka, uzitkové rostliny

e pokojové rostliny — péCe o rostliny v domacnosti, rostliny okrasné a uZitkove,
urCovani nékterych druhu

e rostliny na louce, v lese, u vody — popis a uréovani nékterych rostlin a jejich ¢asti
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ZIVOCICHOVE

zivoCichové ve volné pfirodé — pozorovani zZivota zivoCichu, popis znamych
zvifat, porovnavani zivotnich projevu riznych zZivocichu v pfirodé

ptaci a jejich hnizda — znaky Zivota zivoCichu, zakladni skupiny zivoCichu a
stavba jejich téla

ZivoCichové v zajeti — uzitkova, hospodarska, domaci zvifata; péce o zivoCichy
Vv zajeti, zachazeni s drobnymi domacimi zvifaty

spoleCenstva — les, louka, pole, u vody a ve vodé — sledovani dostupnych rostlin
a zivocichu, jejich typickych znaku; vyznam vody pro €lovéka, ochrana vodnich
zdroju, ochrana pfirody

Den Zemé — vychazky, ochrana pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Clovék — urcovani jednotlivych Casti téla, lidské smysly

nemoc a uraz — vyznam péce o zdravi, co mize a co nemuze Clovék béhem
Zivota ovlivnit

osobni bezpedi — zvladani krizovych situaci (Sikana, nasili, chovani za
mimofradnych udalosti)

BEZPECNOST PRI SPORTECH

hygiena a Cistota — orientace v zakladnich lidskych potfebach
potraviny a spravna vyziva

orientace v zakladnich lidskych potfebach

stolovani — spolecna Cinnost vytvarejici pocit domova v rodiné

Priirezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; moje télo a moje
psychika, co o sobé vim a co ne

Seberegulace a sebeorganizace — cvi€eni sebekontroly a sebeovladani
Psychohygiena — dobra organizace ¢asu

SOCIALNI ROZVO]

Mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy; lidova slovesnost, zvyky a tradice

Vv regionu

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference — jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
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e Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Ekosystémy — les, pole, louka
e Zakladni podminky Zivota

Ocekdavané vystupy
Zak:

MISTO, KDE ZIJEME

e orientuje se v misté svého bydlisté a v misté sidla Skoly, rozlisi mozna nebezpeci
v nejblizSim okoli, rizikova mista a situace

e pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci

e vnima okolni krajinu a vyjadfi rdznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, vnima pojmy rodina, domov, obec

e rozliSuje pracovni Cinnosti a aktivitu ve volném Case

e projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prfednostem i nedostatkiim

LIDE A CAS

e vnima cCas, orientuje se podle hodin, rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti, uziva kalendarni rok

e sleduje vyznamné mistni udalosti, vnima tradice regionu, interpretuje tradice
spjaté s mistem, v némz Zije

e uplathuje zakladni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost
a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v rocnich obdobich,
vnima krasu pfirody a jeji ochranu

e roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znakl (zelenina, ovocné
stromy, plody, lesy, lesni stromy, vodni zZivoCichové)
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
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¢innostmi vztah ke zdravi, orientuje se v pojmech zdravi, nemoc, uraz, prvni
pomoc

rozezna nebezpeli rlzného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika
silniéniho provozu tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepfijemna; v pripadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Prv - 3. ro¢nik

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

DOMOV, SKOLA, OBEC

domov — bydleni, bydlisté a jeho okoli, adresa bydlisté, orientace v nejbliz8im
okoli bydlisté

Skola — bezpec¢na cesta do Skoly, dopravni znacky, Skolni fad, rizikova mista a
situace, krajina v okoli Skoly

nase obec — nazev obce, jeji €asti, poloha v krajiné, orientacni body, vyznacné
budovy, objekty, zajimava mista, historickd a pamatna mista, hospodarsky,
kulturni a spoleCensky zZivot, Zivotni prostredi

ZEME, V NIZ ZIIEME

krajina okoli domova — orientace v krajiné, ur€ovani hlavnich svétovych stran,
orientace v planu obce, poznavani okoli, vychazky, ochrana Zivotniho prostfedi,
chovani v pfirodé, povrch krajiny, pozorovani a popis krajiny, mistni nazvy,
vyuziti krajiny, voda v krajiné

nade vlast — mistni region, zajimava a pamatna mista, zemépisna poloha Ceské
republiky, statni symboly

LIDE KOLEM NAS

RODINA

postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, prava a povinnosti ¢lend rodiny,
spolecné cinnosti

pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, funkce rodiny, rodinné prostiedi, Zivot
rodiny

neuplné rodiny a déti bez vlastni rodiny
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SOUZITI LIDI

e mezilidské a kamaradské vztahy a komunikace, principy demokracie
e zasady opatrnosti a vstficnosti, ucty a ohleduplnosti

e lidska solidarita, povahové vlastnosti, pravidla slusného chovani ve Skole, ve
spolecnosti, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikove
situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktiim, narodnostni mensina, cizinec

VECI A CINNOSTI KOLEM NAS

e lidska Cinnost a tvofivost — bézné Cinnosti v zivoté lidi, materialy, pracovni
pomucky a nastroje, pracovni postupy, pfedméty denni potfeby, pfedméty pro
zabavu

e prace a volny Cas — prace, zaméstnani, povolani, pracovni vlastnosti, spoluprace
lidi, volny €as a jeho vyuziti, instituce nabizejici vyuziti volného €asu

e lidé a vyrobky — vyroba, obchod, sluzby, funkce penéz, majetek, soukromé
vlastnictvi, rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

e svét vpohybu — vyvoj nékterych technickych pfedmétl; doprava a cestovani;
prostfedky masové komunikace

LIDE A CAS

ORIENTACE V CASE A CASOVY RAD

e urovani ¢asu pomoci hodin, ur€ovani dne a stanoveni data, pouzivani kalendare

e (as, jako fyzikalni veli€ina, déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace

e denni rezim

SOUCASNOST, MINULOST A BUDOUCNOST V NASEM ZIVOTE
e jak zili lidé dfive, prabéh lidského Zzivota, historie rodiny
e tradice regionu, vyznamne dny a udalosti

e baje, myty, povésti — minulost kraje a predku

ROZMANITOST PRIRODY

NEZIVA PRIRODA

e latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti latek,
porovnavani latek a méreni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

e vzduch — vlastnosti, sloZeni a proudéni vzduchu a jeho vyznam pro Zivot

e voda - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, Cistota vody

e puda - slozeni pldy, jeji vznik, vlastnosti, druhy, Urodnost, vyznam pudy, plda
jako jedna ze zakladnich podminek pro rast rostlin, ochrana pldy

e Slunce a Zemé — postaveni Zemé ve vesmiru, den, noc, ro¢ni obdobi, vyznam
Slunce pro Zivé organizmy
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ZIVA PRIRODA

e rostliny — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, prubéh Zivota rostlin, ¢asti téla
rostlin, péstovani vybranych druhl zeleniny a okrasnych rostlin v interiéru nebo
exteriéru, poznavani a urCovani bézné znamych hospodarskych rostlin, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

e houby — znaky Zivota, Zivotni potifeby a projevy, prabéh Zivota hub, ¢asti téla hub,
znameé houby, jedovaté houby

e ZivoCichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, prabéh a zplsob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsSich druhu, funkce jednotlivych &asti
téla, vyznam v pfirodé a pro Clovéka, zivoCichové ve volné pfirodé a chovani
lidmi, vztah Clovéka ke zvifatim, chranéné a ohrozené druhy Zivocich(

e zkoumani pfirody — vychazky, zaznamy z vychazek, zaznamy pozorovani, sbirky
prirodnin

ROZMANITOST PRIRODY A JEJI OCHRANA

e rozmanitost zivota v pfirodé — podnebi a pocasi, informace o pocasi, zmény
pocasi v pribéhu roku

e rovnovaha v pfirodé — podminky Zivota, vzajemné vztahy mezi organizmy,
pFirodni spoleCenstva (poznavani vybranych druhu rostlin a zivoc€icha), pfirodni
rovnovaha

e ochrana pfirody — odpovédnost lidi, prospésné a Skodlivé zasahy Clovéka do
pfirody, ochrana zivotniho prostfedi v obci, likvidace odpadd, ochrana rostlin,
zivocich, zivelné pohromy a ekologické katastrofy

e rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi cinnostmi;
mimoradné udalosti zptusobeni pfirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

LIDSKE TELO

e spolecné a odliSné znaky, potfeby a projevy Clovéka a jinych ZivoCichu

e lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zzivotni potfeby Clovéka,
funkce jeho zakladnich Casti, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zmény
lidského téla v pribéhu zivota, vyvin jedince (détstvi, dospivani, dospélost, stafi),
dospivani — télesné a fyziologické zmény

PARTNERSTVI, RODICOVSTVI

e rodina — kdo do ni patfi, funkce rodiny, rodinna atmosféra, mame se radi —
kamaradstvi, pratelstvi, laska, zpusob vyjadfovani lasky a naklonnosti v roding,
mezi dospélymi, eticka stranka sexuality

PECE O ZDRAVI A ZDRAVA VYZIVA

e vyziva a zdravi — zakladni slozky potravin, vyzivova hodnota potravin, pitny rezim,
vliv stravovani na zdravi, zdravy jidelnicek

e byt zdravy, obranyschopnost organizmu — zdravi a nemoc, pfi€iny nemoci,
ochrana pfed nemocemi, odpovédnost za zdravi své a jinych, preventivni a
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lékarska péce, péCe o zdravi v rodiné, vliv stravovani na zdravi, osobni hygiena,
denni rezim, aktivni pohyb, drobna poranéni, prvni pomoc, chovani v pfipadé
urazu

e pohyb a zdravi — vyznam pohybovych aktivit, pohybovy rezim, zdatnost, spravné
drzeni téla, prevence télesného a dusSevniho pretizeni, hygiena pohybovych
¢innosti a cviCebniho prostfedi, bezpe€nost pfi pohybovych Cinnostech

NAVYKOVE LATKY A ZDRAVI

e jak muzeme ohrozit své zdravi — pfirodni a chemické latky, koufeni, alkohol,
drogy, jiné Skodliviny, pocCitaCe, hraci automaty, zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek, odmitani navykovych latek

OSOBNI BEZPECI

e bezpecné chovani vrizném prostiedi, krizové situace (Sikanovani, tyrani,
zastraSovani, pohlavni zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich),
pFivolani pomoci v pfipadé osobniho nebo ciziho ohrozeni, osvojovani zpusobl
bezpecného chovani pfi riznych &innostech, vysvétleni, jak se chovat pfi snaze
neznamého ¢lovéka o navazovani kontaktl (modelové situace)

SITUACE HROMADNEHO OHROZENI
e znalost blizkého okoli, vyhledani pomoci, respektovani pokynt dospélych

Priifezovd témata

O0SOBNOSTNI ROZVO]

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; moje télo a moje
psychika, co o sobé vim a co ne

e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly a sebeovladani

e Psychohygiena — dobra organizace €asu; uvolnéni — relaxace

SOCIALNI ROZVO]
o Mezilidské vztahy — pécCe o dobré vztahy
e Vychova demokratického obCana

e Obcanska spole¢nost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi, vyznam
aktivniho zapojeni zakl do Zzakovské samospravy a zakovského parlamentu

e Formy participace ob&anu v politickém Zzivoté — obec jako zakladni jednotka
samospravy statu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy; lidova slovesnost, zvyky a tradice
Vv regionu
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti,
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy — les, pole

Zakladni podminky zivota — voda, vyznam vody, ochrana jeji Cistoty; ovzdusi,
ohrozovani ovzdu$i; pada jako zdroj vyzivy

Ocekdvané vystupy
Zak:

MISTO, KDE ZIJEME

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urCené
misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

zadleni svou obec do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riGznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi
odvodi vyznam a potiebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci Kk pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkim

LIDE A CAS

vyuziva Casové udaje pfi feSeni rlznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni Ci historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, vnima tradice regionu, interpretuje nékteré povésti a tradice spjaté
S mistem, v némz Zije

uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost
a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich
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roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych ur€ujicich znaku, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje jejich spoleCné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny pomoci jednoduchych nastroju a
pFistroju

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpeéni mista pro hru a traveni
volného C¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité,
ovlada zplUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci
podpurnych opatreni:

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

MiSTO, KDE ZIJEME

- 24k by mél

znat nazev sveé obce a adresu bydlisté

zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté, v budoveé Skoly a jejim okoli

znat nejvyznamnéjsi mista v okoli

poznat a pojmenovat pfedméty ze svého nejblizSiho okoli (domov, tfida, Skola)
ovladat zakladni pravidla bezpecnosti pfi cesté do Skoly

LIDE KOLEM NAS
- 23k by mél

znat rodinné pfislusniky, rozliSovat jejich stafi a blizké pfibuzenské vztahy, znat
role rodinnych pfislusnikud

znat jména spoluzakd a svych uditell

mit osvojené zaklady spolecenského chovani

projevovat toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim
poznavat a pojmenovavat nejb&€zné&jsi povolani a pracovni €innosti

védét, jak se chovat pfi setkani s neznamymi lidmi

LIDE A CAS
- Zak by mél
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e zvladnout jednoduchou orientaci v Case

e poznat, kolik je hodin

e znat rozvrzeni svych dennich Cinnosti

e znatdny v tydnu

¢ rozliSit ro€ni obdobi podle charakteristickych znaku
e rozliSovat déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

ROZMANITOST PRIRODY
- 23k by mél

e popsat a porovnat viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

e poznat nejbéznéjsi druhy domacich a volné zZijicich zvirat

¢ pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny, poznat rozdily mezi dfevinami a
bylinami

e uplathovat zakladni zasady chovani v pfirodé

e popsat poCasi podle obrazku (dést, snih, boufku, vitr)

e provadét jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a zdravi
_ 34k by mél

e dodrzovat zasady osobni hygieny a zvladnout sebeobsluhu

e dodrzovat zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

e uplatiovat zakladni pravidla silnicniho provozu pro chodce

e pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

e dokazat upozornit na své zdravotni potize a pocity

e zvladnout oSetfeni drobnych poranéni

e védét o zasadach bezpecneého chovani pfi hrach, na vyletech a pfi koupani

PRIRODOVEDA (PR)

Pfirodovéda je predmét, ktery se opira o vybrané poznatky z riznych
pfirodovédnych oboru. Je zaméfena na to, aby Zaci béhem vyuky ziskavali takové
védomosti a dovednosti, které jim umozni aktivhé poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim
vytvoreny svét i prostfedi, ve kterém Zije.

Pfirodovéda navazuje organicky svym obsahem na ucivo prvouky v 1. — 3.
ro¢niku. Osvojovani uciva je zaloZzeno pfevazné na pozorovani, srovnavani a dalSich
aktivnich Cinnostech. Uplatiuji se také ekologické hry, modelové situace i vlastni
zkuSenosti zaku. Dusledné se vyuziva regionalniho principu, coz umoznuje i co
nejvice Cinnosti s pfirodninami i praci v terénu (Skolni zahrada, blizké okoli Skoly).

Spojovani vlastnich zkuSenosti Zakd s osvojovanymi poznatky a dovednostmi
umoznuje vytvaret ve vyucCovani dostatek pfilezitosti k tomu, aby Zzaci zejména
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ziskavali zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice, poznavali zakladni jevy a
vztahy v pfirodé, souvislosti mezi organizmy navzajem. Za pomoci ucitele by se mély
rozvijet jejich schopnosti i samostatné poznavat, pozorovat a zkoumat pfirodu a feSit
pfimé&fen& naro¢né ukoly a problémy. Zaci si maji utvaret kladny vztah k pfirodé&, ke
svému zdravi a zdravému zpusobu Zivota i k ochrané Zivotniho prostiedi jako celku.

Pr - 4. roc¢nik

Ucivo

spole€enstva zivych organizm

spoleCenstva lidskych obydli (kulturni a plané rostliny, rostliny jednoleté, dvouleté
a vytrvalé), spoleCenstva poli (hospodarskeé rostliny, plevele, Zivo€ichové na poli),
spoleCenstva vod, spoleCenstva lesu (listnaté a smiSené lesy, jehlicnaté lesy,
lesni plody, houby, ZivoCichové lesa)

podzimni pfipravy rostlin a Zivo€icht na zimu

zivot vzimni pfirodé (rostliny v zimé, volné Zijici ZivoCichové, prezimujici
ZivoCichové)

horniny a nerosty

meérfeni — délka, hmotnost, teplota, ¢as, objem

rostliny a ZivoCichové na jafe — rust rostlin, rozkvetlé zahrady a louky, kvetouci
byliny a kefe

domaci zvifata a jejich chov
rostliny a ZivoCichoveé v lété
Clovék a pfiroda — problémy lidstva, ochrana pfirody

Clovék a zdravi — ochrana c¢lovéka v mimofadnych situacich, prvni pomoc,
Skodlive vlivy, dopravni pravidla

Priirezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Seberegulace a sebeorganizace
e Poznavani lidi

o Mezilidské vztahy

e Komunikace, kooperace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Vztah Clovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

¢ Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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e Vnimani autora medialnich sdéleni
e Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Ocekdvané vystupy
Zak:

umi vyhledat mistni pfirodni zvlastnosti, posoudit jejich vyznam
objevuje a zjiStuje propojenost prvka zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi vzhledem pfirody a €innosti Clovéka

zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitdch regiont, umi zdtvodnit
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazet shody a rozdily v
pfizpusobeni organizmu v prostredi

hodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostfedi i zdravi Clovéka prospivat nebo Skodit

dokaze ucelné planovat svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb a s ohledem na opravnéné naroky okoli

uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

dokaze uplatnit zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

umi oSetfit drobna poranéni a zajistit I€karfskou pomoc

Pr - 5. ro¢nik

Ucivo

Clovék a neziva pfiroda

nerosty a horniny — nerudni suroviny (piskovec, pisek, zula, mramor), rudy
(magnetit, zlato, stfibro), energetické suroviny (ropa, uhli, zemni plyn)

puda — jeji vyznam, vrstvy, druhy

rozmanitost pfirodnich podminek na Zemi, podnebné pasy

tfidéni zivych organizmu

botanické a zoologické zahrady, chranéna uzemi

Clovék — Zivotni potfeby a projevy, Casti téla, organové soustavy (kostra, svaly,
kGze, krevni obéh, dychaci soustava, travici ustroji, mocové ustroji, nervova
soustava, smysly, pohlavni ustroji), narozeni ditéte a vyvojové faze, hygiena a
péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
prevence nemoci a Urazu, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, dopravni
pravidla, krizové situace, Clovék ve spoleCnosti
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e partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v
roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahd, eticka stranka
sexuality

e navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitacCe, zavislost,
odmitani  navykovych latek, nebezpeCi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

e o0sobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostfedi, oznaCovani nebezpecnych latek, bezpecné
chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v meédiich

e pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, €isla tisfnového volani, spravny zplsob volani na tisfovou linku

e mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

e magneticka a gravitacni sila
e vesmir — hvézdy, planety, druZice a jejich pohyby, vyzkum vesmiru

e Clovék a lidské vytvory — vyroba vyrobkl, primysl, pocitace, jednoduché stroje a
zarizeni, motory

e vztah Clovéka k Zivotnimu prostredi
e Clovék vyuziva prirodu, pomaha ji

Priirezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Rozvoj schopnosti poznavani
e Sebepoznani a sebepojeti
e Poznavani lidi
o Mezilidské vztahy
e Komunikace, kooperace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Z&kladni podminky Zivota
e Vztah Clovéka k prostredi

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:
e umi porovnat pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
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je schopen porovnavat na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidit organizmy do znamych skupin, vyuzivat
kliCe a atlasy

dokaze poukazat na problémy Zivotniho prostfedi a navrhnout zmény zlepSeni
umi zddvodnit vyznam chranénych uzemi

umi zjiStovat propojenost Zivé a nezivé pfirody a princip rovnovahy a zasahy
Clovéka do pfirody

dovede vysvétlit na zakladé poznatki o pohybech Zemé stfidani dne a noci a
rocnich obdobi

zkouma mistni spoleCenstva a zdlOvodfiuje vztahy mezi organizmy a jejich
pfizpusobeni

umi zhodnotit zasahy Clovéka do pfirody z hlediska zlepSovani ¢i poskozovani
zdravi

dovede stru¢né charakterizovat specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné
branit

na zakladé poznatkiu o stavbé lidského téla umi vysvétlit funkci organovych
soustav pro vlastni zdravi

umi rozliSovat jednotlivé etapy lidského Zivota a orientovat se ve vyvoji ditéte
pfed a po jeho narozeni

uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnocuje a vyvozuje odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

dokaze predvést v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby odmitani
navykovych latek

umi uplathovat zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

umi rozpoznat Zivot ohrozujici zranéni; oSetfit drobna poranéni a zajistit
lékafskou pomoc

umi uplatiiovat ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v

bezpecnych zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dév€aty v daném
véku

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupu v
ramci podpurnych opatieni:

Oc¢ekavané vystupy — 2. obdobi

Clovék a jeho zdravi
Zak:

umi pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla, popsat hlavni vnitfni organy a znat
jejich vyznam
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e chape rozdil mezi muzem a Zenou

e dodrzuje zakladni pravidla hygieny, dodrZuje pitny rezim a zdravé se stravuje

e zna béZné nemoci a dodrzuje I|éCebny rezim, seznami se s lékafskym
teplomérem

e dba na bezpecnost pfi praci, pfi télesné vychove a pfi pohybu venku

e seznami se s nebezpecCim navykovych latek, dokaze je odmitnout

e umi se chovat v silnicnim povozu tak, aby neohrozil sebe ani jiné

e chape co je Sikana a agresivita, umi na né upozornit a adekvatné vici ni jednat a
sam ji nevyprovokovat

Rozmanitost prirody
Zak:
e popiSe znaky ro¢nich obdobi

e seznami se se vzajemnymi vztahy zivé a nezivé pfirody, chape vyznam vody a
vzduchu pro Zivot na Zemi

e umi pecCovat o pokojové rostliny

e pozna zakladni druhy rostlin a hub, popiSe jejich zakladni stavbu a vi, jaké
podminky potfebuji k Zivotu

e umi pecCovat o pfirodu

e seznami se s vnitfnim a venkovnim teplomérem

Lidé a cas

Zak:

e pozna kolik je hodin, celé hodiny

e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti
e tradice

VLASTIVEDA (VI)

VyuCovaci pfedmét vlastiveéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku u€ivo zemépisné a
historické. Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani
nejbliz§iho okoli bydlisté a Skoly pfechazeji zaci k zemépisnému pozorovani svého
kraje a republiky az po jeji zaClenéni do Evropy. UCi se pracovat s plankem a mapou,
orientuji se v nich. PFi vyuce vyuzivaji svych zkuSenosti z cestovani a vyletd. U&ivo
dopliuji vychazky. Déjepisné vyuCovani je spojovano s Cetbou a ilustracemi
historickych Citanek, stru¢nym vypravénim dulezitych udalosti a orientaci na ¢asové
pfimce. Vyuku doplfiuji navstévy muzei, vystav a vyznamnych mistnich historickych
pamatek. Zaci poznavaji zvyky a tradice regionu.
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V1 - 4. ro¢nik
Ucivo

ZEMEPISNA CAST

e nase vlast — Ceska republika

e domov, krajina, narod, statni symboly

o Ceska republika — demokraticky stat

o zaklady statniho zFizeni, politicky systém CR
e Kkraje a krajska mésta

e mapy a plany

e orientace v krajiné, svétové strany a jejich ur€ovani
e povrch CR

e vodstvo CR

e pocasi a podnebi

e nerostné bohatstvi

e pramysl, zemédélstvi

e chranme pfirodu

e cestujeme po nasi vlasti

e cestujeme naSim krajem

e vyznamné osobnosti regionu, poveésti, tradice

CESKE DEJINY

CAS

e jak se oznacuji léta v kalendafi

e co je stoleti, tisicileti

e Ceské zemé v pravéku

e pfichod Slovanu

e Samuav kmenovy svaz

¢ nase minulost v povéstech

e rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti
e Velkomoravska fiSe

¢ Konstantin a Metodé;j

e vznik Ceského statu, viada pfemyslovskych krall
e Premysl Otakar I.

e Vaclav l.

o Pfemysl Otakar IlI.
e Vaclav ll.

e Vaclav lll.
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e hospodarsky a kulturni zivot Ceského statu
e Lucemburkove
e Jan Lucembursky

e Karel IV.
e Vaclav IV.
e Zikmund

e hospodarsky a kulturni zivot Ceského statu
e stfedovek

e Jan Hus

e Jan Zizka

e husitské valky

e Ceské zemé po husitskych valkach

e Jifi z Podébrad

e Jagellonci na ¢eském triiné

e Vladislav Il. Jagellonsky

e Habsburkové na ¢eském triné

e Ferdinand I. Habsbursky

e Rudolf II.

e Bila hora, tficetileta valka

e Jan Amos Komensky

e Marie Terezie

o Josef Il

e hospodarsky a kulturni Zivot Ceského statu

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Poznavani lidi

e Hodnoty, postoje, prakticka etika
e Psychohygiena

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Vztah Clovék a prostredi
o Ekosystéemy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Formy participace ob&anu v politickém zivoté
e Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani
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Ocekdavané vystupy:
Zak:

urCi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

orientuje se podle svétovych stran, respektuje zasady bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahi mezi déji
a mezi jevy

vyuziva knihoven, vystav jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti
objasni historické dlvody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnu
zdavodni zakladni vyznam chranénych €asti pfirody a kulturnich pamatek

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné a v obci
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odlvodni své nazory, pfipusti svUj
omyl a dohodne se na spole¢ném postupu fedeni

VI - 5. ro¢nik

Ucivo

CESKE DEJINY (POKRACOVANI)

Ceské zemé — soucCast Rakouska
Marie Terezie

Josef II.

narodni buditelé
Rakousko-Uhersko (dualismus)
revoluce 1848 v Praze

K. H. Borovsky

vynalezy, hospodarsky vyvoj, kulturni rozvoj
prvni svétova valka

hrizy valky

rozpad Rakouska-Uherska
samostatné Ceskoslovensko
budovani Ceskoslovenského statu
prezident T. G. Masaryk

druha svétova valka

Mnichov

zivot za okupace
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obnovena Ceskoslovenska republika
budovani komunistické spoleCnosti
od totality k demokracii

navrat k demokracii

17.11.1989

Vaclav Havel

pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaka Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obCanu a majetku
vCetné naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni spole¢né; hmotny a nehmotny majetek,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, pujcky

Ceska republika

1. 1. 1993 rozpad Ceskoslovenské republiky

Vznik CR

ZEMEPISNA CAST

Ceska republika — poloha v Evropé, pfirodni podminky, Gzemi, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, zivocCiSstvo

putovani po Ceské republice — Praha a kraje CR

naSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

pfirodni podminky, vyznamna mista, vyznamné pamatky

vyznamna mésta, vyznamna zemédélska a prumyslova stfediska

rekreacni a kulturni strediska, chranéné oblasti

prirodni a spoleenské aktivity cestovniho ruchu

soucasny stav Zivotniho prostfedni

putovani po Zlinském kraiji

charakteristika kraje

zemepisné urceni

kulturni a turistické dominanty

moznosti rekreace

jeden kraj — tfi etnografické oblasti

primysl a zemédélstvi

obyvatelstvo

venkov

vyznam mikroregion(

nerostné bohatstvi

Evropa a svét — kontinenty

putovani po Evropé — niziny, hory, vodstvo, podnebi, rostlinstvo a zZivocCiSstvo
evropské staty a jejich hlavni mésta, Evropska unie, cestovani, naSi sousedé
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Priifezovd témata

OSOBNOSTNI, SOCIALNI A MORALNI ROZVO]

mezilidské vztahy

komunikace a kooperace

feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc&anska spole¢nost a Skola
Obcan, obCanska spole€nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidskeé vztahy
Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

Ocekdvané vystupy
Zak:

vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a lidskych sidel na
mapach nasi republiky, Evropy

vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpusob Zivota pfirody v nasi viasti a v jinych zemich

vyuziva knihoven, vystav, archivd, muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti; zddvodni zakladni vyznam chranénych ¢&asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy
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e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu
ukaze nemoznost realizace v8ech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujCovat a jak vracet dluhy

e poukaze v nejblizSim spoleCenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupu v
ramci podpurnych opatieni:

Oc¢ekavané vystupy — 2. Obdobi

Misto, kde Zijeme

Zak:

e znasvou adresu, orientuje se ve své obci

e pozna rozdil vesnice, mésto

e Vi, kde sidli obecni ufad, kdo je starostou obce

Mapa

Zak:

e orientace na mapé

e cestovani, chovani v dopravnich prostfedcich, bezpecnost na silnici
e CR, Evropa, Praha, Zlin — seznameni s mapou

e Krajina v okoli bydlisté, péce o Zivotni prostredi

Lidé a cas
Zak:
e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti

e pozoruje rozdily mezi souCasnym zplsobem zivota a zivota v minulosti podle
obrazku

e seznami se s vyznamnymi udalostmi a povéstmi, které se vztahuji k regionu nebo
kraji
e Ceské dgjiny — jednoduché seznameni se zivotem v pravéku, s obdobim

Pfemyslovcl, se zivotem Karla IV., se Zivotem ve stfedovéku, s postavou Jana
Husa a Jana Zizky

HUDEBNI VYCHOVA (Hv)

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k
aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostifedku
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komunikace. Prostfednictvim téchto &innosti Zak mulze uplatnit svdj individualni
hlasovy potencial pfi solovém, skupinovém i sborovém zpévu, sveé individualni
instrumentalni dovednosti pfi souborové hfe a doprovodu zpévniho projevu, své
pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je
mu dana pfilezitost ,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu
a zaméfeni. Hudebni vychova komplexné rozviji u zaka hudebni sluch, rytmus, uci je
zpivat Cisté, lehce a bez kfiku. Hra na jednoduché hudebni nastroje, hudebné-
pohybové hry a tanec uCi déti smyslu pro rytmus. Poslechem se déti u€i hudbu citové
prozivat a soustredit se. Tézistém vyuky je samotny zpév, ktery vyjadfuje pfirozenou
potfebu déti, pohodu a radost. Stava se tak soucasti vyuky i v jinych pfedmétech.
Z4&ci zpivaji pisné lidové i umélé. Do udiva jsou zafazeny pisné, tance a zvyklosti
mistni, regionalni a krajové. Hudebni vychova se stava nezbytnou soucasti
komunikace ditéte s okolnim svétem.

Hv - 1. ro¢nik
Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

e pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni,
tvorba tonu), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

e hudebni rytmus — pisné 2/4, 3/4, 4/4 taktu, rytmizace fikadel
e intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd)
e Nameéty k nacviku pisni:

Zabicka zelena Kdyz jsem jel do Prahy
Rybicka maliCka Ja jsem z Kutné Hory

Hali beli Sla Nanynka do zeli

Holka modrooka Jarni pisniCka

Pro¢ Malicka su

Kdyz jsem ja slouzil Kdyz jsem ja ty koné pasal
Pod nasim okynkem Zezulitko

Bude zima, bude mraz Jede, jede postovsky panacek
Prvni snih Maminy oci

Sel zahradnik do zahrady Koté a slunicko

Adamku nas Neporadny krtek

Broudgek Stédrej veder nastal

Pasli ovce Valasi My tfi kralové

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e hra na hudebni nastroje — Orffuv instrumentar

e rytmizace, melodizace, stylizace, hudebni improvizace — hudebni doprovod,
hudebni hry

o2 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e pohybovy doprovod pisni

hry se zpévem

jednoduché lidové tance — vyuziti regionalnich tancu

orientace v prostoru (pamétné uchovani a reprodukce pohybu provadénych pfi
tanci, pohybovych hrach)

Naméty k nacviku pohybovych her:
Zlata brana
Pro¢
Cizecku, gizecku
Naméty k nacviku pohybového doprovodu k pisnim:
Zabicka zelena
Sel zahradnik do zahrady
Sla Nanynka do zeli
Malic¢ka su
Z&ba skade po blaté — fikadlo

POSLECHOVE CINNOSTI
e zvuk, ton, feC, zpév
e kvality tont — délka, sila, barva, vySka

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

Priirezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]

e Utvareni dobrych mezilidskych vztahd ve tfidé i mimo ni
e Rozvijeni dovednosti tymoveé prace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

. Multikulturalita
o Lidské vztahy

Oc¢ekdvané vystupy

Zak:

e dodrzuje spravné pévecké dovednosti a navyky — spravné drzeni téla, hlavy,
spravné dychani, tvorba tén(, vyslovnost

e na zakladé svych dispozic zpiva v jednohlase intonacné Cisté, rytmicky presné,
pfi zpévu nekFici

e dokaze rytmizovat a melodizovat jednoduché texty, fikadla
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je schopen sluchové rozliSit zakladni vlastnosti tonu, kontrasty (vysoky — nizky,
dlouhy — kratky, silny — slaby)

umi rozlisit vyrazné tempové a dynamické zmény (rozezna melodii pomalou,
rychlou, tichou, hlasitou, smutnou, veselou)

umi se zapojit do zpévu 10 lidovych i umélych pisni
projevuje se alespon ve dvou hudebné pohybovych hrach
dokaze vnimat poslechové pisné a skladby pfiméfené véku zaku

Hv - 2. ro¢nik

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti — (zdokonalovani — dychani,
vyslovnost, nasazeni, tvorba ténu), hlasova hygiena — zautomatizovani,
rozSifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna — otazka — odpovéd)

graficky zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf. linky), orientace v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie — (notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle
delky)

Naméty k nacviku pisni:

Skubejte kravicky na Ghofe Marjanko
Marjanko Litala si lastovénka
Ach synku, synku Cerné odi

BézZel tudy zajiCek
BéZela ovecka
Uvijime vénecCek

Dybych ja védéla
Vyletél holoubek
Pasla ovecky

Doliny, doliny Kaca nasla ptace
Chrpa Délani
Du kravicky, du Kalamajka

Mam ja lucku
Kravy, kravy

Za hory, za lesy
Hfej, slunécko, hrej

Kdyz jde maly bobr spat
Ja maly pfichazim
Stésti, zdravi, pokoj svaty

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Nesem Vam noviny
Vzhdru, bratfi
Jak jsi krasné, nevinatko

e hra na hudebni nastroje — jednoduché skladbi¢ky pomoci Orffova instrumentare

W94 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

e rytmizace, melodizace, stylizace, hudebni improvizace — hudebni doprovod,
hudebni hry, jednodilna pisfiova forma

e graficky zaznam melodie — rytmické schéma jednoduché skladby (jeji Casti,
tématu)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod pisni, znéjici hudby — 2/4, 3/4, 4/4 takt, tanec¢ni hry
se zpévem, jednoduché lidoveé tance — s vyuzitim regionu

e pohybové vyjadfeni hudby — pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich kroku

e orientace v prostoru (pamétné uchovani a reprodukce pohybu provadénych pfi
tanci, pohybovych hrach)

e Nameéty k nacviku pohybovych her:
e Uvijime vénecek
e Naméty k nacviku pohybového doprovodu k pisnim:
Pasla oveCky
Kalamajka
BézZel tudy zajicek
Hrej, slunécko, hrej

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality tont — délka, sila, barva, vySka
e vztahy mezi tény — souzvuk, akord

e hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (vzestupna, sestupna), zvukomalba, metrické, rytmickeé,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]

e Utvareni dobrych mezilidskych vztahd ve tfidé i mimo ni
¢ Rozvijeni dovednosti tymové prace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Multikulturalita
e Lidské vztahy

Ocekdvané vystupy
Zak:
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upevnuje si a dodrzuje pévecké dovednosti a navyky — spravné drzeni téla, hlavy,
spravné dychani, tvorba tond, vyslovnost

zdokonaluje se v intonacné Cistém zpévu, rytmicky pfesném, pfi zpévu nekFici
upeviuje si rytmizaci a melodizaci jednoduchych textu, Fikadel, basni
projevuje snahu o improvizaci v ramci nejjednodussich hudebnich forem
dokaze vyuzit jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

umi pohybem reagovat na znégjici hudbu

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna v proudu znéjici hudby vyrazné
tempové a dynamické zmeény

rozpozna nékteré hudebni nastroje

v hudebni teorii se orientuje v pojmech: notova osnova, houslovy Kli¢, taktova
Cara, nota, pomlka

umi se zapojit do zpévu 20 lidovych i umélych pisni
projevuje se alespon ve ¢tyfech hudebné pohybovych hrach
dokaze rozlisSit melodii stoupajici a klesajici tonové fady

Hv - 3. ro¢nik

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
e pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti — (zdokonalovani,

zautomatizovani — dychani, vyslovnost, nasazeni, tvorba ténu), hlasova hygiena
— zautomatizovani, rozSifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — kanon, lidovy dvojhlas
intonace, vokalni improvizace — hudebni hry (ozvéna — otdzka — odpovéd)

graficky zaznam vokalni hudby — &teni a zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce

Naméty k nacviku pisni:

Beskyde, Beskyde Franta ma narozeniny
Vyletéla holubicka Masopust drzime

Uz ty pilky dofezaly Neni nutno

Cije, &ije dévce Spi, Janicku, spi
Kacena divoka Dobru noc, ma mila
Slunécko zachazi za hory Veverka a kluk

Dostal jsem koniCka sivovraného Jarni slunce

Vrt sa, dévcCa Ztracena backorka
Tancuj, tancuj Bejvavalo, bejvavalo
Malif mraz Proto jsem si kanafasku
Dva mrazici A ja su synek z Polanky
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Mravenci O, febicku, zahradnicky
Az ja pojedu pres ten les Den preslavny jest k nam pfiSel
Rychle, bratfi VzhUru, vzhUru, pastuskové

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — Orfflv instrumentaf (vyuziti a podpora zaku
rozvijejicich svUj talent v hudebni Skole &i v zajmovych krouzcich — flétna,
keyboard)

rytmizace, melodizace, stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher,
meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu), hudebni hry, jednodilna pisfova
forma

graficky zaznam melodie — rytmické schéma jednoduché skladby (jeji Casti,
tématu), zaznam melodie a jeji reprodukce, vyuziti notacnich programu

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod pisni, znéjici hudby — 2/4, 3/4, 4/4 takt, tane¢ni hry
se zpévem, jednoduché lidoveé tance — s vyuZzitim regionu

pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanec¢nich krokd

orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci, pohybovych hrach

Naméty k nacviku pohybového doprovodu k pisnim (tanec)
Ci je dévee
Kacena divoka
Uz ty pilky dofezaly
Vrt sa dévca
Tancuj, tancuj

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tonu — délka, sila, barva, vySka
vztahy mezi téony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (vzestupna, sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmickeé,
dynamickeé, harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

Priirfezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ]

Utvareni dobrych mezilidskych vztahu ve tfidé i mimo ni
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Rozvijeni dovednosti tymové prace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita
Lidské vztahy

Ocekdavané vystupy
Zak:

zdokonaluje se v péveckych dovednostech a navycich — spravné drzeni téla,
hlavy, spravné dychani, tvorba ténu, vyslovnost

i nadale se zdokonaluje v intonacné Cistém zpévu, rytmicky pfesném, pfi zpévu
nekfi€i, pouziva hlavovy ton
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

ovlada nékolik jednoduchych hudebnich nastroju k doprovodné hie z Orffova
instrumentare

rozpozna nékteré hudebni nastroje podle vzhledu i podle zvuku, umi je rozlisit na
strunné, dechové a bici

odliSi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

v hudebni teorii umi graficky znazornit pojmy: notova osnova, houslovy Klic,
taktova €ara, nota cela, pulova, ¢tvrtova, osminova, pomlky

seznamuje se s Ceskymi hudebnimi skladateli (B. Smetana, A. Dvorak,
L. Janacek)

Hv - 4. ro¢nik

Ucivo

VOKALNI CINNOST

pévecky i mluvni projev, hlasova hygiena, spravné nasazeni a tvorba ténu
dechova a hlasova cviCeni, spravna vyslovnost, hudebni hry

hudebni rytmus — pisné v taktu 2/4, 3/4

kanon, lidovy dvojhlas

intonace, vokalni improvizace — rozSifeni hlasového rozsahu c1 — d2

graficky zaznam vokalni hudby — d&teni a zapis jednoduchého rytmického
zaznamu, zakladni dynamicka znaménka, orientace v notovém zaznamu
jednoduché pisné, notova osnova, houslovy kli¢, stupnice C dur, nota i pomlka
cela, pllova, ¢tvrtova
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INSTRUMENTALNI CINNOST

e hra na jednoduché Orffovy hudebni nastroje, hra na télo
e rytmizace a melodizace fikadel

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e regionalni détskeé tanecni hry a lidové tance
e chuze v rytmu, krok pfisunny, poskoc¢ny, cvalovy, polkovy

POSLECHOVA CINNOST

e hudebni nastroje strunné, dechové, bici

e hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisfiova forma

e poslech hudebnich dél Ceskych skladatelt — B. Smetany, A. Dvoraka

e poslech hudebnich dél svétovych hudebnich skladatelt — J. S. Bacha,
W. A. Mozarta

e hymna - poslech

¢ Vhodné namétové pisné a tance:

Lidové pisné: Haj, ovecky Umélé pisné:Mravenci ukolébavka
Na naSem dvore Chvalim t&é, Zemé ma
Ten chlumecky zamek ValCicek
Siroky, hluboky Kolik je na svété véci
Marjanko, Marjanko Tisic mil
Stoji vrba kosata Gronska zem

Hopsa, pacholatka

Lidové tance a taneéni hry regionu:Cerné Jan
Hopsa, Janku
Kukac
Sevcovsky
Lidové pisné i tance |ze ménit dle potieby.

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]

e Utvareni dobrych mezilidskych vztahu ve tfidé i mimo ni
¢ Rozvijeni dovednosti tymoveé prace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy, mé
zemé a meho regionu
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Multikulturalita
e Lidské vztahy

Ocekdvané vystupy
Zak:

VOKALNI CINNOST

e zpiva dle svych schopnosti intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlasu
e zna nejméné 10 lidovych i umeélych pisni v durovych i mollovych téninach
e umi najit v hudbé prostfednika pro komunikaci s okolnim svétem

e vazi si svého domova, vlasti, regionu a jejich kultury

INSTRUMENTALNI CINNOST

e ovlada jednoduchou rytmizaci a melodizaci textu
e umi hrat jednoduchy doprovod k pisnim na Orffovy nastroje
e umi uplatfiovat svou tvofivost v hudbé

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e ovlada 2 jednoduché pohybove tanec¢ni hry

e umi 2 lidové tance svého regionu

e dle svych schopnosti vytvari pohybové improvizace

e umirozpoznat lidovy odév — kroj svého regionu od ostatnich

POSLECHOVA CINNOST

e umi zafadit hudebni nastroje do tfi zakladnich skupin — dechové, strunné a bici

e dokaze rozpoznat a upozornit na metrorytmické, tempove, dynamicke
harmonické zmény v proudu zné&jici hudby

e seznami se s dilem, zivotem a nejznaméjSimi skladbami B. Smetany, Dvoraka,
L. Janacka, J. S. Bacha a W. A. Mozarta

e dokaze hudbu vnimat jako prostfedek k relaxaci

Hv - 5. roc¢nik
Ucivo

VOKALNI CINNOST
e peévecky i mluvni projev, hlasova hygiena, spravné nasazeni a tvorba tonu
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e dechova a hlasova cviceni, spravna vyslovnost, hudebni hry
e hudebni rytmus — pisné v taktu 2/4, 3/4 i 4/4
e kanon, lidovy dvojhlas, seznameni se sborovym zpévem

e intonace, vokalni improvizace — rozSifeni hlasového rozsahu a — d2; diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach (V., Ill. a I. stupen, volné nastupy VIII. a
spodniho V. stupné apod.)

e graficky zaznam vokalni hudby — ¢&teni a zapis jednoduchého rytmického
zaznamu, zakladni dynamicka znameénka, orientace v notovém zaznamu
jednoduché pisné, notova osnova, houslovy kli¢, stupnice C dur, nota i pomlka
celd, pulova, Ctvrtova, nota osminova a Sestnactinova, cely tén, palton

e hymna — nacvik

INSTRUMENTALNI CINNOST

hra na jednoduché Orffovy hudebni nastroje, hra na télo
rytmizace a melodizace fikadel

graficky zaznam instrumentalni melodie — Cteni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku

regionalni détské tanecni hry a lidoveé tance
chuze v rytmu, krok pfisunny, poskoc¢ny, cvalovy, polkovy, valikovy, pfeménny

HUDEBNE POHYBOVA CINNOST

e regionalni détské tanec¢ni hry a lidoveé tance
e chuze v rytmu, krok pfisunny, poskoc¢ny, cvalovy, polkovy, valCikovy
e jednoduché taktovani

POSLECHOVA CINNOST

e hudebni nastroje strunné (smyccoveé, drnkaci, klavesové), dechové — (dfevéné,
zest'ové), bici, smyccovy orchestr

lidova hudba, lidovy tanec, lidova kapela
e jednoduché hudebni styly a Zzanry — hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka
e hudebni formy — rondo, variace

e poslech hudebnich dél Ceskych skladatell — B. Smetany, A. Dvoraka, L. Janacka,
J. J. Ryby, F. Skroupa

e poslech hudebnich dél svétovych hudebnich skladateld — J. S. Bacha, W. A.
Mozarta, L. Beethovena

e interpretace hudby (jaka je to hudba, proc je takova)
e Vhodné namétové pisné a tance:

Lidové pisné:Trava neroste Umélé pisné:Chajda mala
Na tom boSileckym Rodné udoli
Ctyfi koné jdou Zlaté stievicky
Kdyby byl Bavorov Stara archa
Rada, rada muj zlatej Honzicku Str¢ prst skrz krk
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Koulelo se, koulelo Panenka
Byla cesta uslapana Severni vitr
Vondrasi, Matosi

statni hymna Kde domov muj

Lidoveé tance a tanecni hry regionu: TrnaveCek
Vpletla v kytku
Reznicky
Kominicky
Rosto

Pisné i lidové tance Ize ménit dle potreby.

Priirezovd témata

O0SOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]

e Utvareni dobrych mezilidskych vztahd ve tfidé i mimo ni
¢ Rozvijeni dovednosti tymové prace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy, mé
zemé a meho regionu

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Kulturni diference — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, etnického puvodu,
jedineCnost kazdého Clovéka

Ocekdvané vystupy
Zak:

VOKALNI CINNOST

e vyuziva ziskané pévecké dovednosti a zpiva dle svych schopnosti intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlasu €i dvojhlasu

¢ zna nejmeéné 10 lidovych i umélych pisni durovych a mollovych

e umi vyuzivat jednoducha hudebni znaménka, orientuje se zbézné& v notovém
zaznamu

e umi najit v hudbé prostfednika pro komunikaci s okolnim svétem, chape zakladni
spolecenské funkce hudby

e vazi si svého domova, vlasti, regionu a jejich kultury
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INSTRUMENTALNI CINNOST

e ovlada jednoduchou rytmizaci a melodizaci textu

e umi hrat jednoduchy doprovod i melodii pisni na Orffovy nastroje vcetné
predeher, meziher a doher a improvizace

e dokaze dle svych schopnosti realizovat jednoduchou melodii zapsanou pomoci
not

e umi uplatiiovat svou tvofivost v hudbé, obmeénuje a tvofi hudebni motivy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich krokd
e ovlada 2 jednoduché pohybové tanecni hry
e umi 3 lidové tance svého regionu

e umi rozpoznat a pojmenovat jednotlivé cCasti lidového odévu — kroje svého
regionu

POSLECHOVA CINNOST

e umi zafadit hudebni nastroje do tfi zakladnich skupin — dechové, strunné, bici a
dale do podskupin — zestove, dfevéné atd.

e umi srovnat pisen lidovou a umélou, rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

e pozna zakladni hudebni styly a zanry — hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka
atd.

e seznami se s dilem, zivotem a nejznamé&jSimi skladbami B. Smetany, A. Dvoraka,
L. Janacka, J. J. Ryby, F. Kroupa, J. S. Bacha, W. A. Mozarta a L. Beethovena

VYTVARNA VYCHOVA (Vv)

Vytvarna vychova rozviji estetické vztahy zakl ke skuteCnosti a uméni.
Vytvarné cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii a estetické citéni déti, podnécuiji jejich
potieby vyjadiovat se kruznym tématum, situacim a prozitkim. Previada
spontannost a bezprostfednost. Ve vSech formach vytvarného vyjadfeni se projevuje
osobnost ditéte, jeho citéni a chapani svéta.

Nameétove okruhy vytvarné vychovy obsahuji zakladni vztahy k Zivotu, prostredi
a lidem. Souvisi tak s vyukou prvouky, pfirodovédy, vlastivedy a vztahem zaku
k zivotnimu prostiedi.

Vv - 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)
Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
e prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, barvy, objekty
e usporadani objektd do celkl — uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
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o reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadfeni podnétud hmatovych, sluchovych, pohybovych, cichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

¢ manipulace s objekty, pohyb téla, akéni tvar kresby a malby

e typy vizualné obraznych vyjadfeni — ilustrace textu, volna malba, hracky, objekty

e pfistupy kvizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

e osobni postoj v komunikaci — dle schopnosti ditéte — jeho vytvareni a
zdlvodriovani, odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni v ramci skupin,
v nichz se dité pohybuje — napf. tfida, skupina kamaradu - jejich porovnani
s vlastni interpretaci

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]

e Utvareni mezilidskych vztah( v kolektivu
¢ Rozvijeni tymové prace

e Vytvareni pracovnich navykl

e Rozvoj estetického vnimani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Ekosystémy

Ocekdvané vystupy

Zak:

e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z
jeho zkusenosti, vjema, zazitk( a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace
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vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rlznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazna vyjadfeni voli vhodné prostredky

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni, odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral Ci upravil

VV - 2. obdobi (4. - 5. roc¢nik)

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy — podobnost, kontrast, rytmus — jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

uspofadani objektd do celkll — uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

smyslové ucCinky vizualné obraznych vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni tvar kresby a
malby

typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — ilustrace
textd, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
hapticke, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadreni
v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje, jejich porovnani s vlastni interpretaci
komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pFislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole | mimo
Skolu), vysvétlovani vysledku tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméreni

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni | dél vytvarného uméni
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Priifezovad témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

Vytvareni pracovnich navyku

Rozvoj estetického vnimani
Tymova prace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Vztah k zivotnimu prostfedi

Ocekdvané vystupy
Zak:

pfi vlastnich tvar€ich d¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku: v
ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadfeni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadfeni uspofadani prvk( ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

pfi tvorbé vizualné obranych vyjadfeni se védomé se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zzivotnic zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni ucinky pro jeho nejblizSi socialni vztahy

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v ploSné, objemové i
prostorove tvorbé

osobitost svého vnimani uplathuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadifeni novych i neobvyklych pociti a
prozitkll svobodné voli a kombinuje prostfedky (vCetné prostfedkl a postupl
soucasného vytvarného uméni)

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral €i upravil

TELESNA VYCHOVA (Tv)
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Télesna vychova péstuje u déti kladny vztah ke sportu a pohybu vibec.
VSechny pohybové aktivity vedou k vSestrannému télesnému rozvoji a spravnému
drzeni téla, zvySuji pohybové schopnosti a dovednosti, posiluji charakterove
vlastnosti a psychickou odolnost déti. V télesné vychové je nutny diferencovany
pristup k zakim podle jejich momentaini télesné zdatnosti.

V nizSich roCnicich je zakladni vychovnou metodou hra a dodrZovani hernich
pravidel. Patficna pozornost je vénovana bezpecnosti pfi vyuce a vytvareni
zakladnich hygienickych navykld. Pohybové hry, télovychovné chvilky, rozcvicky se
objevuiji i v ostatnich pfedmétech.

Ve vyS8Sich roc€nicich si Zaci osvojuji nové pohybové dovednosti a sportovni
cinnosti, poznavaji vlastni pohybové moznosti. Formuji se sportovni zajmy déti a
jejich mozny rozvoj v mimoskolnich aktivitach. Télesna vychova upevrnuje celkovou
télesnou zdatnost a vede ke zdravému zpUsobu Zivota. Spontanni pohybova &innost
Zzakl je postupné usmérfiovana k fizené Cinnosti a zamérnému vybéru sportovni
aktivity.

Tv - 1. ro¢nik
Uc¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
e vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku

e pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni pred zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

e zdravotné zamérfené cCinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

e rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

e hygiena pfi TV — hygiena pohybovych €innosti a cviCebniho prostfedi, vhodné
oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

e bezpecénost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvi€ebniho
prostoru, v Satnach, bezpeéna pfiprava a ukladani naradi a pomucek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJIC] UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
e pohybové hry — s rliznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni, pohybova tvofivost

e zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi€eni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti — kondi¢ni cvieni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e prlpravné Upoly — pretahy a pretlaky

e zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vySky, hod mickem
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e zaklady sportovnich her — manipulace s mickem, €i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni Cinnosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry

e turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, ochrana pfirody

e hry nasnéhu a na ledé
e dalSi pohybové Cinnosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych c¢innosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a cinnosti ve znamém
(bézném) prostredi

e zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

e pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢&innosti — her, zavodd,
soutézi

e méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonul, zakladni
pohybové testy

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

Ocekdvané vystupy

Zak:

e snazi se zvladat v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni

e ucCi se spolupracovat pfi jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a
soutézich

e snazi se uplathovat hlavni zasady hygieny a bezpec€nosti pfi pohybovych
cinnostech ve znamych prostorech skoly

e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti a jeji organizaci
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Tv - 2. roc¢nik
Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
e vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

e pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni pred zatézi,
napinaci a protahovaci cvieni

e zdravotné zamérené cCinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cviCeni a jejich
praktické vyuziti

e rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

e hygiena pfi TV — hygiena pohybovych €innosti a cviCebniho prostfedi, vhodné
oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

e bezpec€nost pfi pohybovych cinnostech — organizace a bezpecnost cviCebniho
prostoru, v Satnach a umyvarnach, bezpeéna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
e pohybové hry — s rliznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hraek a netradi¢niho nacini pfi cviCeni, pohybova tvofivost

e zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi€eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti — kondi¢ni cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e prupravné upoly — pfetahy a pretlaky

e zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

e zaklady sportovnich her — manipulace s mickem, €i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni Cinnosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

e zaklady plavani — adaptace na vodni prostfedi, hygiena plavani, zaklady
plaveckych dovednosti a bezpecnost

e turistka a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, ochrana pfirody

e hry nasnéhu analedé
e dalSi pohybové cinnosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a cCinnosti ve znamém
(b&zném) prostredi
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e zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

e pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢&innosti — her, zavodd,
soutézi

e méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonul, zakladni
pohybove testy

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace kooperace a kompetice
e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

Ocekdvané vystupy

Zak:

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

e snazi se zvladat v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

e ucCi se spolupracovat pfi jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a
soutézich

e uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych &innostech ve
znamych prostorech skoly

e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

e adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani a bezpecnost

Tv - 3. ro¢nik
Uc¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
e vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

e pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni pred zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

e zdravotné zamérfené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviCeni a jejich
praktické vyuZiti

e rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

e hygiena pfi TV — hygiena pohybovych €innosti a cviCebniho prostfedi, vhodné
obleCeni a obuti pro pohybové aktivity
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bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpec€nost cviCebniho
prostoru, v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomducek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviCeni, pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — prdpravna cvi€eni, akrobacie, cvi€eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondicni formy cviCeni pro déti — kondicni cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadifeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

prupravné upoly — pfetahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vySKky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mickem, palkou Ci jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

turistka a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

plavani — hygiena plavani , adaptace na vodni prostifedi, zakladni plavecke
dovednosti, jeden plavecky zplUsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a
bezpecnosti

hry na snéhu a na ledé
dalSi pohybové cinnosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych c¢innosti,
smluvené povely, signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a cCinnosti ve znamém
(b&zném) prostredi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych ¢&innosti — her, zavodd,
soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonud, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych €innostech

Priifezovad témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace kooperace a kompetice
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Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Ocekadvané vystupy
Zak:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou C¢innost se zdravim a vyuZiva
nabizené prilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech ve
znamych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti a vybranou plaveckou
techniku, také prvky sebezachrany a bezpecnosti

Tv - 4. roc¢nik

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJIC] ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou cinnosti, uklidnéni pfed zatézi,
napinaci a protahovaci cvieni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pfi TV — hygiena pohybovych cinnosti a cviCebniho prostfedi, vhodné
obleCeni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecCnost pfi pohybovych €innostech — organizace a bezpec€nost cvicebniho
prostoru, v Satnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim, netradi€¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hraek a netradi¢niho nacini pfi cviCeni, pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — prapravna cvi¢eni, akrobacie, cvi€eni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
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e rytmické a kondicni formy cviCeni pro déti — kondicni cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadifeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e prupravné upoly — pfetahy a pretlaky

e zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

e zaklady sportovnich her — manipulace s mickem, palkou Ci jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportd

e turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chidze v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

e hry nasnéhu analedé
e dalSi pohybové Cinnosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a cCinnosti ve znamém
(b&zném) prostredi

e zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

e pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych ¢&innosti — her, zavodd,
soutézi

e meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonu, zakladni
pohybové testy

e zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Priifezovad témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Lidské vztahy — harmonicky rozvoj osobnosti, mezilidské vztahy, tolerance,
empatie

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:
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projevuje snahu podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uci se
uplatiiovat kondicné zamérené cinnosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli pro zlep$eni urovné své zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni, pfedevSim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

ucCi se zvladat v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohyboveée
dovednosti a vytvaret varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim
prostfedi, uCi se adekvatné reagovat v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

uci se jednat v duchu fair play: dodrzovat pravidla her a soutézi, poznat a oznacit
zjevné prestupky proti pravidlum a adekvatné na né reagovat, respektuje pfi
pohybovych Cinnostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

uci se zorganizovat nenaroc¢né pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfidy

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

uci se orientovat v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziska potfebné informace

Tv - 5. roc¢nik

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou cinnosti, uklidnéni pfed zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pfi TV — hygiena pohybovych cinnosti a cviCebniho prostfedi, vhodné
obleCeni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecCnost pfi pohybovych €innostech — organizace a bezpec€nost cvicebniho
prostoru, v Satnach a umyvarnach, bezpeéna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hraek a netradi¢niho nacini pfi cviCeni, pohybova tvofivost
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e zaklady gymnastiky — prapravna cvi€eni, akrobacie, cvi€eni s nainim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

e rytmické a kondicni formy cviCeni pro déti — kondicni cvieni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadifeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e prupravné upoly — pfetahy a pretlaky
e zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysSKky, hod mickem

e zaklady sportovnich her — manipulace s mickem, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportu

e turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

e hry nasnéhu analedé
e dalSi pohybové €innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a cCinnosti ve znamém
(b&zném) prostredi

e zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

e pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych ¢&innosti — her, zavodd,
soutézi

e meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonu, zakladni
pohybové testy

e zdroje informaci o pohybovych €innostech

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Lidské vztahy — harmonicky rozvoj osobnosti, mezilidské vztahy, tolerance,
empatie

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:
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podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vali pro zlep$eni urovné
své zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni, predevSim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvafri varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bé&zném sportovnim
prostfedi, adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfidy
zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydli§t€, samostatné ziska potfebné informace

PRACOVNI CINNOSTI (Prc€)

V pracovnich cinnostech si zaci rozvijeji jemnou motoriku a manualni zru¢nost,

ziskavaji zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se rozliSovat jednoduché
pracovni nastroje, poznavaji, k c¢emu slouzi, uci se bezpecné s nimi zachazet a volit
pro ur€itou pracovni €innost vhodny pracovni nastroj. Postupné si vytvareji pozitivni
vztah k praci, k ochrané Zzivotniho prostiedi a ke zdravi. Napli vyuky je dana
cinnostmi s papirem a kartonem, modelovaci hmotou, stavebnicemi, textilem a
rdznym drobnym materidlem. Zaci peéuji o kvétiny, provadéji jednoduché péstitelské
prace, vyrabéji drobné darky a predméty pro vyuku, poznavaiji lidové zvyky, tradice a
femesla, ué¢i se zakladiim stolovani. Zaci ziskavaji zakladni uzivatelské dovednosti
v riznych oborech lidské €innosti.

PrC - 1. ro¢nik

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s papirem
zakladni vlastnosti papiru a lepidla
drzeni nuzek, z Eeho nlzky jsou a které nazky jsou pro déti bezpecné
rizné techniky: pfekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani,
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skladani, vystfihovani, nalepovani
pfiklady vyrobkl vzniklych skladanim: varhanky, obalka na pomducky,
Sipka, Cepice, kelimek, lodka aj.
vystfihovanky predtisténé
vyroba pomucek pro vyuku v ostatnich pfedmétech (zalozky, penézenky,
matematické tvary, vystfihovanky do prvouky)
stfihani a slepovani: ozdoby, kvéty, rizné kombinované techniky ve
spojeni s vytvarnou vychovou
nalepovani vystfizenych tvart — vytvareni obrazkd k vypravénému nebo
¢tenému pribéhu

spolecné prace k nékterému projektu, napf. pohadce

Prace s modelovaci hmotou

seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomucky: podlozka,
tupy ntiz

technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podlozce, roztlatovani

v dlanich a na podloZce, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani,
modelovani

priklady vyrobk(: pfedméty jednoduchych tvarl, o kterych se ucime,
figurky zvifat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych pfibéhu, také podle
fantazie zaku; motivace k modelovani — darky pro své blizké

Prace s jinym drobnym materialem

vyroba drobnych pfedmétd pro vyuku, jejich udrzba a obnova

uspofadani pomucek v kufficich, krabi¢kach a slozkach, pochopeni
vyznamu usporadani a poradku

priprava pomulcek na vyucovani — pracovni rezim

vyroba rlznych drobnych pfedmétt a darkd z pfirodniho materialu jako

jsou Zaludy, kastany, Sisky, Sipky, jefabiny, kousky slamy, listy, kofeni,
semena aj.

vyroba drobnych pfedmétl z dalSich materialt jako jsou Spejle, dfivka
od nanukd, krabi¢ky, korkové zatky aj.

pfi zpracovani pouzijeme: nuzky, jehlu, bavinku

techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

priklady vyrobkul: korale, figurky, zvifata, ozdoby

Osvojovani si zaklad bezpecnosti a hygieny, soustifedéni se na praci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

stavby z kostek podle predlohy i podle fantazie zaku (prace individualni i
skupinova), sestavovani obrazkl podle predlohy — obraceni kostek, sestavovani
modell véci — montaze podle pfedloh

vystavovani praci, demontaze
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PESTITELSKE PRACE

e péce o kvétiny — spojeni s uCivem prvouky

e péstovani a sledovani zasazenych semen (napf. hrach, fazole)
e pozorovani pfirody: vychazky do pfirody — les, haj, studanka

PRIPRAVA POKRMU
e vhodné chovani pfi jidle

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — odpady a hospodareni s odpady;
ochrana pfirody; Den Zemé

e Vztah Clovéka k prostfedi — nasSe obec, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, nas
Zivotni styl

Ocekdvané vystupy
Zak:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e se seznamil s vlastnostmi papiru, lepidla, modelovaci hmoty a riznych drobnych
materiall

e z uvedenych materialt dovede vyrobit jednoduchy vyrobek

e dba na bezpeCnost pfi praci, pochopil vyznam uspofadani véci a naradi,
soustfedi se na praci

e zna spravné drzeni nuzek a bezpe€né s nimi zachazi
e stara se o své pomUcky, ma je pfipraveny na vyucovani

KONSTRUKCNI CINNOSTI
e zvlada stavby z kostek podle predlohy i podle fantazie

PESTITELSKE PRACE
e provadi pozorovani pfirody
e pecuje 0 nenarocné rostliny
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PRIPRAVA POKRMU

e chova se vhodné pfi jidle

PrC - 2. ro¢nik

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e Prace s papirem

vlastnosti  papiru, kartonu, lepidla, odpadové hospodafrstvi,
environmentalni vychova, zpracovavame pomoci: nlzek, lepidla,
kolicku

technika prace: prekladani, pfestfizeni, vytrhavani, skladani, slepovani
priklady vyrobkua: vytrhavané ubrousky, zdobeni pfedmétd, podlozky
z propletenych prouzki (zalozky do knih aj.), vyrobky vzniklé skladanim
papiru (lodky, parniky, ¢epice aj.), ozdoby na vanoéni stromecek (napf.
fetézy, koSicky, srdicka), véci kobchodovani v matematice
(nakreslené, vystfizené, nalepené na karton, obkreslené podle Sablony
apod.)

bezpecCnost prace

e Prace s modelovaci hmotou

material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto
pomucky: podlozka, formicky

techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani
poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

priklady vyrobkU: véci, o kterych se u€ime v prvouce (ovoce, zelenina,
ptaci, zvifata) a v matematice (geometricka télesa, geometrické tvary)

bezpeéné zachazeni s pfedméty

e Prace s textilem

material: textilie bavinéné a vinéné, nité, bavinky
nastroje: ntzky, jehly

cinnosti: navleCeni pfimérené dlouhé nité, uzlik
vyrobky: navlékani koralku, seSiti kousku latky k sobé
dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace

e Prace s jinym drobnym materialem
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material: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, SiSky, plody,
vetviCky aj.), Spejle, dratky, korek, krabi¢ky, papir, karton

nastroje a dalSi material: nuzky, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci
Spendliky, aj.

techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani,
slepovani, skladani do tvaru
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priklady vyrobk(: ozdoby, zdobeni rlznych predmétl, aranzovani
pfirodnin

seznamovani se s nastroji a pomuckami a ucelem jejich pouziti

zasady pro bezpecnost pfi €innostech s ostrymi pfedméty

LIDOVE ZVYKY, TRADICE A REMESLA

lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zakladé pfimych ukazek
nebo videa, navstévy regionalnich muzei apod.

techniky zpracovani: ukazka peceni perniku, ozdoba kraslic

material, nastroje a pomucky volime podle charakteru vytvareného vyrobku a
zvolené techniky zpracovani

pFiklady vyrobku: upeceny pernicek, vanocni ozdoba, kraslice apod.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

rizné druhy stavebnic — seznameni se s navodem pro praci a s pfedlohami pro
stavby a konstrukce

vytvareni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkl a volného
materialu (podle predloh i podle fantazie zaku)

stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstrukéni €innosti
montaz a demontaz, urovnavani dilG stavebnice k dalSimu pouziti

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykd, rozmysleni si své
vlastni ¢innosti

zachovavani bezpecnosti a hygieny pfi Cinnostech

PESTITELSKE PRACE

na podzim a v zimé: oSetfovani pokojovych rostlin

pozorovani kliceni semen fazole nebo hrachu, nakliCovani, pfesazovani, kliceni
obili a jeho rust (zeleri na velikono¢ni svatky)

na jafe na zahradé: péce o rostliny — kypfeni pudy, pleti, zalévani, vychazky ke
studance — environmentalni vychova

pozorovani prirody v riznych ro¢nich obdobich

PRIPRAVA POKRMU

chovani u stolu

Priirfezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

W120 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — odpady a hospodafeni s odpady;
ochrana pfirody; Den Zemé

Vztah €lovéka k prostfedi — naSe obec, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, nas
zivotni styl

Ocekdvané vystupy
Zak:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

rozliSuje bézné uzivané druhy papiru, dovede papir prelozit, vyrobit skladanim
jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznaCenou c¢ast, prestfihnout, vystfihnout
nakresleny tvar, slepit, nalepit vystfizené tvary

dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, bezpecné
zachazi s nastroji

dokaze navléknout nit a udélat uzlik

pfi praci s modelovaci hmotou dokaze vytvofit nékolik vyrobk( a dovede o nich
hovofit; dodrzuje hygienické navyky pfi praci s rGznymi materialy

pfi praktickych €innostech si dovede véci urovnat, udrZuje pofadek na svém
misté, stara se o své pomucky, ma je pfipraveny na vyucovani

KONSTRUKCNI CINNOSTI

dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvofit nékolik vyrobkd

PESTITELSKE PRACE

provadi pozorovani pfirody
pecCuje o nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

chova se vhodné pfi stolovani

PrC - 3. ro¢nik

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s papirem a kartonem
vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)
pojmenovavani druhl papiru: balici, novinovy, kancelarsky, kreslici
zpracovavame pomoci: nlizek, lepidla, koli¢ku
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technika prace: prekladani, ofezavani, prestfizeni, vytrhavani, skladani,
slepovani, nalepovani papiru na karton, odmérovani

priklady vyrobku: jednoduché pfedméty a pomuacky do vyucovani (napf.
metr z papirovych prouzkl, geometrické tvary aj.), podlozky
skladanim papiru, ozdoby na vanocni stromecek (napf. fetézy, koSicky,
srdicka), véci k obchodovani (nakreslené, vystfizené, nalepené na
karton, obkreslené podle S$ablony), vyroba notysku (sesiti papiru,
ozdoba Stitku)

Prace s modelovaci hmotou

material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

pomucky: podlozka, formi¢ky, Spachtle, tupy ntz

techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suseni
poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

priklady vyrobkU: véci, o kterych se u€ime v prvouce (ovoce, zelenina,
ptaci, zvifata), v matematice (geometricka télesa, geometrické tvary),
ve Cteni (zobrazovani déju z etby nebo z vypravéni)

bezpelné zachazeni s ostrymi predméty

Prace s textilem

material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych viaken —
jejich rozlisovani; nité, bavinky, sndrky, stuzky, poutka, knofliky
nastroje: nlzky, jehly, Spendliky

cinnosti: navleCeni pfiméfené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pfednim
obnitkovacim a zadnim, proSivani, stfihani, seSivani

vyrobky: sesSiti kouskl latek k sobé — jednoduchy vyrobek, pfiSiti
knofliku

dodrzovani pravidel bezpec€nosti a hygieny prace

Prace s jinym drobnym materialem

material: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, SiSky, plody,
vétvicky aj.), Spejle, dratky, korek, krabicky, papir, karton

nastroje a dal§i material: nGzky, tupy nuz, tupa jehla, bavinka, lepidlo,
zaviraci Spendliky, aj.

techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani,
slepovani, lisovani, skladani do tvaru

seznamovani se s nastroji, pomickami a ucelem jejich pouziti

pfiklady vyrobkd: ozdoby, zdobeni riznych pfedmétl, lakovani, prace
s dratkem a lepidlem

Zasady pro bezpec€nost pfi ¢innostech s ostrymi predméty

LIDOVE ZVYKY, TRADICE A REMESLA

lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zakladé pfimych ukazek
nebo videa, navstévy regionalnich muzei apod.

techniky zpracovani: ukazky batikovani, modrotisk, peceni perniku, ozdoba
kraslic, prace se slamou, vyfezavani apod.
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material: nastroje a pomucky volime podle charakteru vytvareného vyrobku a
zvolené techniky zpracovani

pFiklady vyrobku: upe€eny pernicek, jednoducha ozdoba, Sperk, svicen, vanocni
ozdoba, kraslice, ubrousek zdobeny batikou apod.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

rizné druhy stavebnic — seznameni se s navodem pro praci a predlohami pro
stavby a konstrukce; moznosti uziti stavebnic mohou pfedveést Zaci, ktefi si
urCitou stavebnici pfinesli do Skoly

vytvareni ploSnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkl a volného
materialu podle pfedloh i podle fantazie zaka.

stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstrukéni €innosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle pfedlohy i podle predstavy
zakl — montaz a demontaz, urovnavani dilu stavebnice k dalSimu pouziti

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykd, rozmysSleni si své
vlastni Cinnosti, zachovavani bezpec€nosti a hygieny pfi €innostech

PESTITELSKE PRACE

na podzim a v zimé: oSetfovani pokojovych rostlin

na jare v ucebné: péstovani cibulovin v kvétinaci

semena fefichy (kliceni na vihké vaté), kliceni obili a jeho rust (zelef na
velikono¢ni svatky)

vychazky ke studankam, pozorovani pfirody, péce o studanky — environmentalni
vychova

na jafe na zahradé: délani fadkd podle Sndry, seti zeleniny, délani dilka pro
sazenice, sazeni kvétin na zahon, péce o rostliny - kypfeni pady, pleti, zalévani
prvni jednoduché spole¢né zaznamy o postupu prace a o ¢asovem pozorovani
ristu a vyvoje rostliny

PRIPRAVA POKRMU

pFiprava talif( a pfiboru ke svateénimu obédu
chovani u stolu
pfiprava jednoduchého studeného pokrmu

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — odpady a hospodareni s odpady;
ochrana pfirody; Den Zemé

e Vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, nas
zivotni styl

Ocekdvané vystupy
Zak:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvafi jednoduchymi postupy ruzné prfedméty z tradiCnich i netradicnich
material(, k praci voli vhodné nastroje a bezpe¢né s nimi zachazi

e dokaze navléknout nit, zkusi pfisit knoflik, dovede seSit dva kusy latky k sobé

e pracuje podle slovniho navodu a podle pfedlohy

e ziskal zakladni hygienické a bezpecnostni navyky pfi praci

e pii praktickych cCinnostech udrzuje porfadek na svém misté, stara se o své

pomucky, ma je pfipraveny na vyucovani
KONSTRUKCNI CINNOSTI

e zvlada elementarni dovednosti a innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a hodnoti vysledky pozorovani
e pecuje 0 nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

PrC - 4. ro¢nik
Uc¢ivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, navliékani

e modelovaci hmoty (hlina, plastelina, modurit, t&€sto) — hnéteni, valeni, stlaCovani
e papir a karton — pfekladani, skladani, trhani, vystfihovani, seSivani, odmérovani
e textil — odméfovani a nevle€eni nité, uzlik, Siti pfednim stehem, pfisiti knofliku

e urCovani vlastnosti materialu

e rozliSovani pfirodnich a technickych materialt

124 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

e pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti

e jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
e bezpecénost prace

e lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e sestavovani modell podle predlohy

e vytvareni vlastnich ploSnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvku a
volného materialu

e prace se stavebnicemi z kartonovych prvku

e sestavovani jednoduchych modell z konstruk&nich stavebnic
e pracovni pomucky a nastroje

e bezpecnost pfi praci

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva rostlin
e oSetfovani pokojovych kvétin, zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti (I€Civky, kofeni, okrasné)

e exkurze do zahradnictvi

e pracovni pomucky a nastroje

e dodrzovani hygieny a bezpecnosti pfi praci

PRIPRAVA POKRMU

e zakladni vybaveni kuchyné

e vybér, nakup, skladovani potravin

e jednoducha uprava stolu

e samostatna pfiprava jednoduchého jidla

e udrZovani pofadku v kuchyni, uklid pracovniho mista po vareni
e pracovni pomucky a nastroje

e dodrzovani hygieny a bezpecnosti pfi praci

Priirezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

O0SOBNOSTNI ROZVO]
e Rozvoj schopnosti poznavani — cvi€eni pozornosti a soustfedéni, feSeni
problémd

e Kreativita — cvi€eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napaddu,
originality, schopnost ,dotahovat‘ napady do reality)
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SOCIALNI ROZVO]

o Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc

e Kooperace a kompetice — dovednost navazovat na druhé, vedeni a organizovani
prace skupiny

MORALNI ROZVOJ]
e Reseni problému a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémdi
e Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich a cizich postojq,

odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi,
odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody

e Vztah Clovéka k prostfedi — nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

Ocekdvané vystupy
Zak:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zakladé své
predstavivosti, rizné vyrobky z daného materialu

e vyuziva pfi tvofivych Cinnostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
e voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

e udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
e pracuje podle slovniho navodu, predlohy
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE

e provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

e podle druhu péstitelskych €innosti voli spravné pomucky, nastroje a nacini

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani
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udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZzuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

PrC - 5. ro¢nik

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

papir a karton — slepovani, rozfezavani, seSivani, odméfovani, vystfihovani
jednoduchych symetrickych tvarli, obkreslovani podle Sablony, skladanky,
vystfihovanky

modelovaci hmoty — hnéteni, valeni, ohybani, déleni na Casti, suseni, vareni
drobny material — pfirodniny, folie, drat — spojovani, ohybani

textil — Siti zadnim, obnitkovacim, kfizkovym, stonkovym stehem, seSivani
zadnim stehem, pfisiti hacku a o¢ka, spinatka, navlékani Snarky, gumy

vlastnosti material(

lidové zvyky, tradice, femesla

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti
pracovni postupy a operace

organizace prace

bezpecCnost prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

sestavovani jednoduchych modell z konstrukénich stavebnic se spojovacimi
prvky a dily

spojovani pomoci maticovych Sroubu, pasku

sestavovani jednoduchych pohyblivych modell podle pfedlohy i pfedstavy

prace podle predlohy, podle jednoduchého nacrtu a podle slovniho navodu
sestavovani prostorovych modelu z kartonovych vystfihovanek

pracovni pomucky a nastroje

bezpecnost pfi praci

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda, jeji zpracovavani, vyziva rostlin,
0Sivo

oSetfovani pokojovych rostlin, zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni, rozmnozovani

péstovani rostlin ze semen na zahradé nebo v pfenosnych nadobach (letnicky,
hrach, fedkvicky, bylinky), oSetfovani béhem vegetace

pokusy a pozorovani — kli€ivost, rst, rychleni, rozmnozovani
pracovni pomucky a nastroje
dodrzovani hygieny a bezpec¢nosti pfi praci
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e prvni pomoc pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

e zakladni vybaveni kuchyné

e bezpecéna obsluha elektrickych a plynovych spotfebicl

e Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

e samostatna pfiprava jednoduchého pohosténi

e udrzZovani pofadku a Cistoty, Cistici prostfedky

e dodrzovani hygieny a bezpec€nosti pfi praci, prvni pomoc pfi urazu v kuchyni

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

OSOBNOSTNI ROZVO]
e Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni pozornosti a soustfedéni, feSeni
problém

e Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadda,
originality, schopnost ,dotahovat® napady do reality)

SOCIALNI ROZVO]

e Mezilidské vztahy — péCe o dobre vztahy, respektovani, podpora, pomoc

e Kooperace a kompetice — dovednost navazovat na druhé, vedeni a organizovani
prace skupiny

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Zakladni podminky Zivota
e Vztah Clovéka k prostfedi — nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

Ocekdvané vystupy
Zak:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zakladé své
predstavivosti, rizné vyrobky z daného materialu

e vyuziva pfi tvofivych &innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

e udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpec€nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE
e provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

e o0Setfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
e voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

PRIPRAVA POKRMU

e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani

e udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

5.3. Vzdéldvaci obsah vyudovacich predmétd - 2. stupeh

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym
znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka,
jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozfuji spravné vnimat rlzna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatniovat i prosazovat
vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzZivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich
oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdé&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou
potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné
osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani c&eStiny jako
matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje zakim poznat a
pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pfi realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim,
Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v
riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho
svéta i sebe sama.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikaéni a slohové
vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uCi vnimat a chapat rlizna jazykova
sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
preCteného nebo slySeného textu ruzného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim
situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich roCnicich se uci
posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k
osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je
zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pfi
rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfiuji a prohlubuji ijejich obecné
intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody
a odlignosti, tfidit je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se
tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni
druhy, uCi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od
skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti
tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym
poznatkim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostfednictvim
Dramatické vychovy.

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich
vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry
se jazykova kultura zaka stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti
zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dllezitého sjednocujiciho Ccinitele narodniho spoleCenstvi a jako dulezitého
nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

CESKY JAZYK A LITERATURA (€j)
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Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen
do tfi Casti. Vzdélavani v ¢asti komunikacni a slohova vychova je zaméfeno na
vnimani a chapani jazykovych sdéleni, kultivovany projev, vlastni tvofivé psani,
analyzu a kritické posouzeni obsahu sdéleni, znalost jazykovych prostfedku
textoveé vystavby a kompozice textu.

V jazykoveé vychové je vzdélavani zaméfreno na ziskani védomosti a dovednosti
potifebnych k osvojeni spisovné podoby Ceského jazyka.

V literarni vychové je vzdélavani zaméfeno na tvofivou cCinnost s literarnim
textem, zpUsoby interpretace, na zaklady literarni teorie a praxe a na znalost
literarnich druhl a zanra.

Cj - 6. roénik

Ucivo

JAZYKOVA VYCHOVA

Obecné pouceni o jazyce — jazyk narodni, matefsky, jazykové pfirucky

Zvukova stranka jazyka — spisovna a nespisovna vyslovnost, slovni pfizvuk,
zvukova stranka véty

Nauka o slové — tvoreni slov, stavba slova, stfidani hlasek, pravopis slova
lexikalni a morfologicky

Tvaroslovi — ohebné slovni druhy — mluvnické vyznamy a tvary slov
Skladba — zakladni vétné Cleny, rozvijejici vétné Cleny
Véta jednoducha a souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientagnich prvk( v textu)
Naslouchani — praktické — vychova k empatii, podnét k jednani

Pisemny projev — vypravovani, popis, vypisky, vytah

Mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvni
zanry podle komunikacni situace), mluvni cvieni, prace s informacemi

LITERARNI VYCHOVA

Lidova slovesnost, tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prfednes vhodnych
literarnich text

Pohadky, tvofivé €innost s literarnim textem — volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

Eposy, baje, povésti, zplsoby interpretace — zaznam a reprodukce hlavnich
mySlenek

Teorie verSe, rym, rytmus

Pfibéhy odvahy a dobrodruzstvi, zaklady literarni teorie — literatura umélecka a
vécna
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Priifezovad témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Socialni rozvoj — komunikace
Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialnich sdéleni
Prace v realizacnim tymu

Oc¢ekdavané vystupy
Zak:

JAZYKOVA VYCHOVA:

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uziva cizi slova, zkvalitni schopnost uzivani a
rozeznavani spisovného jazyka a dalSich jazykovych utvaru

samostatné pracuje s Pravidly Ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny
a s dalSimi slovniky a pfiruCkami

upevni si u€ivo o zvukové strance jazyka

procvici a upevni dovednost spravného pravopisu, prohloubi své znalosti z nauky
o slové

zopakuje si a prohloubi znalosti uciva tvaroslovného s durazem na druhy podst. a
prid. jmen a zajmen, zdokonali se ve spravném tfidéni slovnich druhd, v tvorbé
spisovnych tvarl slov a nauci se je védomé uzivat ve vhodnych situacich

zvladne na vysSi urovni pravopis lexikalni, slovotvorny a syntakticky
prostfednictvim uciva o skladbé si upevni dovednost poznavat a spravné uzivat
zakladni a rozvijejici vétné Cleny, zdokonali se v poznavani a spravném urcovani
souvéti a vét jednoduchych, nauc€i se rozliSovat vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci, procvici si a osvoji zakladni postupy vypravovani a popisu

uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucCel, vytvofi koherentni text
s dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

zdokonali se v ziskavani informaci ve vyu€ovacim procesu i mimo vyucovani
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LITERARNI VYCHOVA

e ucelené reprodukuje precCteny text, jednoduSe popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Ci - 7. roénik
Ucivo

JAZYKOVA VYCHOVA

e Tvaroslovi — ohebné a neohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

e Slovni zasoba — jeji jednotky, vyznam slova, slova jednoznacna a mnohoznacna,
synonyma, slohové rozvrstveni slovni zasoby

e Skladba — vypovéd a véta, stavba véty, zakladni a rozvijejici vétné Cleny, véta
jednoducha a souvéti, pfima a nepfima fe€

e Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e Cteni — v&cné, studijni, &teni jako zdroj informaci, vyhledavaci

¢ Naslouchani — vécné, soustfedéné, aktivni

e Pisemny projev — popis, vypravovani, charakteristika, strukturovany zivotopis

e Miluveny projev — zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni), mluvni cvieni

LITERARNI VYCHOVA

e Bajky, tvofivé &innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd,
dramatizace

e Povésti, zplsoby interpretace literarnich dél, interpretace, vytvareni vlastnich
textd, vlastni vytvarny doprovod

e Balady a romance, zaklady literarni teorie a historie — obrazné pojmenovani,
zvukove prostfedky poezie: rym, rytmus

e Soucasna poezie, volny vers

e Povidka, novela, roman, zaklady literarni teorie — struktura dila, namét a téma,
literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu, literatura umélecka a vécna:
popularné-naucna, literatura faktu, publicistické Zzanry

Priifezovad témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Socialni rozvoj — komunikace
e Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obCanska spoleCnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
Etnicky plvod

MEDIALNI VYCHOVA

Stavba medialnich sdéleni

Ocekdvané vystupy
Zak:

JAZYKOVA VYCHOVA

Vigviv s

zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété jednoduché i v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété a v souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

odliSuje v ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku feci

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah
z pfecCteného textu

LITERARNI VYCHOVA

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele
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e vyhledd informace v rudznych typech katalogu, v knihovné i v dalSich informaénich
zdrojich

Cj - 8. ro¢nik
Ucivo

JAZYKOVA VYCHOVA

e Obecné pouceni o jazyce — skupiny jazyku (slovanské, pfedevsim slovenstina a
jiné, jazyky mensSinové, rozvrstveni narodniho jazyka, spisovné a nespisovné
utvary a prostredky)

e Slovni zasoba — obohacovani, slova prejata a jejich sklonovani
e Tvaroslovi — slovesa

e Skladba — véta jednoducha a souvéti

e Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
o Cteni — prozitkové

e Naslouchani — kritické, objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér
mluvciho

e Pisemny projev — charakteristika, subjektivné zabarveny popis, pozvanka, vyklad,
vytah, uvaha

e Mluveny projev — pfipraveny a nepfipraveny

LITERARNI VYCHOVA

e Literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, Zanry lyrické a epickeé, zanry
dramatické v proménach casu, hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, typickeé Zanry a jejich predstavitelé

e Nejstarsi literarni pamatky

e Renesance a humanismus

e Baroko a klasicismus

e Narodni obrozeni a literatura 1. poloviny 19. stoleti
e Literatura 2. poloviny 19. stoleti

e Literatura pfelomu 19. a 20. stoleti

Priirfezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Socialni rozvoj — komunikace
e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti
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MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA

o Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

e Tvorba medialnich sdéleni

Oc¢ekdavané vystupy
Zak:

JAZYKOVA VYCHOVA
e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou €estinu a zdavodni jejich uziti

e tvofi spisovné tvary prejatych slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

e Vv pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété a v souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZziva spisovné jazykove
prostfedky vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

LITERARNI VYCHOVA

e tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné literarni prfedstavitele v Ceské a
svétoveé literature

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlj nazor dolozi argumenty

e porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani
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Ci-9. roénik
Ucivo

JAZYKOVA VYCHOVA

e Jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace) kultura jazyka a feci
e Obecné pouceni o jazyce, plvod a zaklady vyvoje Cestiny

e Slovni zasoba — homonyma, antonyma, odborné nazvy

e Tvaroslovi — vlastni jména a nazvy

e Skladba — souvéti, pofadek slov ve vété, stavba textu

e Zvukova stranka jazyka — pfizvuk slovni a vétny, intonace, Clenéni souvislé fecCi
(pauzy, frazovani)

e Pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
o Cteni — kritické (analytické, hodnotici)

e Naslouchani — kritické (manipulativni pusobeni projevu, zvukové prostiedky
souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

e Pisemny projev — vypravovani, popis, fejeton, proslov
e Miluveny projev — referat, diskuse, proslov

LITERARNI VYCHOVA

e Literarni druhy a Zanry, poezie, proza, drama, Zanry lyrické, epické, dramatické
v proménach Casu, hlavni vyvojova obdobi narodni a svétove literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

e Literatura v 1. poloviné 20. stoleti

e MezivaleCna poezie a drama

e Odraz valky v literature

e Literatura ve 2. poloviné 20. stoleti, oficialni, exilova, samizdatova, soucasna
literatura

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Socialni rozvoj — komunikace
e Moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Princip socialniho smiru a solidarity
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Vztah Clovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

o Kiritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni
¢ Vnimani autora medialnich sdéleni

e Tvorba medialnich sdéleni

Ocekdavané vystupy
Zak:

JAZYKOVA VYCHOVA
e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

e Vv pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e samostatné pfipravi a pfednese referat

e vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

LITERARNI VYCHOVA

e tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

e porovnava rizna ztvarnéni téhoz nameétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

ANGLICKY JAZYK (Aj)

Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym
znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka,
jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna
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jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat
vysledky svého poznavani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je
nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skute€nosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha snizovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke
zvySeni mobility jednotlived jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v
budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota lidi
jingych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti
vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro
spolupraci 8kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné
ovladani ciziho jazyka. V tomto obdobi je dlraz kladen na ustni komunikaci a
vytvarfeni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalSi osvojovani jazyka.
Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a pfipadné
dalSim jazyk(m. Vzdélavani v Cizim jazyce pfedpoklada dosazeni urovné A2 podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Spoleény evropsky
referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvisticke,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost sociokulturniho
prostfedi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofi) jako cilové
kompetence jazykové vyuky. (Urovert A2: Zak — rozumi vétam a &asto pouzivanym
vyrazm vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji — napf. zakladni
informace o ném a jeho roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani. Komunikuje
prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou
vymeénu informaci oznamych a béznych skuteCnostech. PopiSe jednoduchym
zpusobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho
nejnaléhavéjSich potieb.)

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich
vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry
se jazykova kultura zaku stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti
zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvarfeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a
dilezitého sjednocujiciho &initele narodniho spole€enstvi, pochopeni jazyka jako
dllezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyCnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a
predavani informaci, k vyjadfeni jeho potreb i prozitk(l a ke sdélovani nazor
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e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroji a k zvladnuti prace s
jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

e ziskavani sebedlveéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostredku prosazeni sebe sama

e individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni Ctenarskych
zazitka, krozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhdm uméni
zaloZzenych na umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického
vnimani

Aj - 6. rocnik
Ucivo

MLUVNICE

e Pritomny Cas prosty a pribéhovy

e Radové &islovky (datum)

e Zajmena

e Minuly Cas prosty (nepravidelna slovesa)

e \yjadfeni budoucnosti s ,going to*

e Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
e Stupriovani pfidavnych jmen

e Tvofeni pfislovci

e Rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunikaéniho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

SLOVNI ZASOBA

e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY

e Rodina

e Domov

e Bydleni

e Skola

e Volny Cas

e Kultura

e Stravovaci navyky
e Pocasi
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e Cestovani
e Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

e Rozvijeni dostateCné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]
e Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni
problém

e Seberealizace a sebeorganizace — organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia, stanovovani osobnich cilt a kroku k jejich dosazeni

SOCIALNI ROZVO]
e Kooperace a kompetice — jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd,
podfizeni se

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Objevujeme Evropu a svét — styl Zivota v evropskych rodinach

Ocekdvané vystupy
Zak:

POSLECH S POROZUMENIM
e rozumi pokynim ucitele pfi praci ve tfidé a dokaze na né reagovat

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

MLUVENI

e umi sdélit zakladni informace o sobé, své rodiné a bydlisti
e dokaze vyjadfit hlavni smysl jednoduchého sdéleni
e formuluje jednoduché otazky a odpovida na né

e zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych kazdodennich
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech
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CTENI S POROZUMENIM

e orientuje se v obsahu jednoduchého textu (komiks), dokaze vyhledat odpovédi na
otazky

e vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

PSANI

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

Aj - 7. rocnik
Ucivo

MLUVNICE

o Cas pfitomny prosty a prib&hovy (upevnéni)

o Cas minuly prosty a prib&hovy

e Budouci ¢as — ,will“, present continuous

e Predpfitomny Cas

¢ Modalni slovesa ,must*

e Modalni slovesa — can, must, to have to, should
e Uziti Clenu

SLOVNI ZASOBA

e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
¢ Rodina (rodokmen)
e Kultura

e Pfiroda a mésto
e Spolecnost a jeji problémy
e Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

e Rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby
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Priifezovd témata

SOCIALNI ROZVO]

e Kooperace a kompetice — jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktt

e Komunikace — dialog, komunikace v ruznych situacich (odmitnuti, omluva),
asertivni komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V GLOBALNICH A EVROPSKYCH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima — Zivot déti v jinych zemich
e Jsem Evropan

Oc¢ekdavané vystupy
Zak:

POSLECH S POROZUMENIM

e dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

MLUVENI

e dokaze se orientovat v monologu ¢i dialogu
e vhodné reaguje v nejbéznéjSich fecovych situacich
e umi jednoduse vyjadfrit svlj nazor na zadané téma

e umi pouzivat jednoduché obraty vyjadfujici svoleni, odmitnuti, radost, prosbu,
omluvu

e umi popsat mésto, zeptat se na cestu a poskytnout instrukce k uréeni sméru

e zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZznych kazdodennich
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

CTENI S POROZUMENIM

e dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni
e v textu umi vyhledat zakladni informace a hlavni myslenky
e ke své praci vyuziva autentické materialy (Casopisy, prospekty)

e vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech
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PSANI

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
e umi jednodu$e vyjadfit svlj nazor na zadané téma

e umi popsat mésto, zeptat se na cestu a poskytnout instrukce k urCeni sméru,
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho rodiny a dalSich osvojovanych témat

Aj - 8. rocnik
Ucivo

MLUVNICE

e Pfitomny, minuly ¢as — prosty i pribéhovy

e Predpfitomny Cas

e Modalni slovesa — minuly ¢as, budouci ¢as
e Podminkové véty — realné

e Trpny rod — pfitomny, minuly, budouci ¢as

e Frazova slovesa

e Vztazné véty

e Sloveso + infinitiv nebo koncovka -ing

e Tazaci dovétky

SLOVNI ZASOBA

e Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY
e Kultura
e Oblecéeni

o Castitéla

e Péce o zdravi

e Stravovaci navyky

e Nakupy a méda

e Spolecnost a jeji problémy

e Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

e Rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby
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Priifezovad témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ

e Rozvoj schopnosti poznavani — dovednosti pro uceni a studium, pozornost,
soustredéni

e Kreativita — tvofivost v mezilidskych vztazich

SOCIALNI ROZVO]

o Mezilidské vztahy — empatie, respektovani, podpora, pomoc
e Komunikace — oteviena a pozitivni komunikace, asertivni komunikace

MORALNI ROZVO]

e ReSeni probléml a rozhodovaci dovednosti — zvladani uéebnich probléma
vazanych na latku pfedmétu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Jsme Evropané

Oc¢ekdavané vystupy
Zak:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

e zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych kazdodennich
formalnich i neformalnich situacich

e vypravi jednoduchy pfibéh ¢€i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

e je schopen se jednoduchym zplusobem domluvit v béznych kazdodennich
situacich (nakup zboZzi, vstupenky, jizdenky)

e je schopen domluvit si setkani, spoleCny program

CTENI S POROZUMENIM

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace
e (Cte nahlas plynule riznorodé ucebnicové texty
e v textu vyhledava znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

e ke své praci vyuziva autentické materialy (navody, prospekty, letaky, Casopisy) a
internet
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PSANI

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
dokaze pisemné odpovédét na kratké sdéleni, které obsahuje otazky
umi si pisemné vyzadat informace, které se tykaji béznych témat

Aj - 9. rocnik

Ucivo

MLUVNICE

Upevnéni vSech c¢asl — pfitomny (prosty i prabéhovy), minuly (prosty i
pribéhovy), budouci (prosty), pfedpfitomny (prosty)

Frazova slovesa

Predlozky mista a Casu

Podminkové véty — II. typ

Pfima, nepfima fe€

Spojovaci vyrazy

Trpny rod

Zajmena zvratna a samostatna

Pravopis — velké/malé pismeno, déleni slov, interpunkce

Foneticky prepis slov, zakladni pravidla vyslovnosti vétnych celk a hlasek,
frazovani, pfizvuk, tempo, sila hlasu, foneticka transkripce

SLOVNI ZASOBA

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

TEMATICKE OKRUHY

Upevnéni slovni zasoby

Kultura

Sport

Priroda a mésto

Spolecnost a jeji problémy

Volba povolani

Moderni technologie a média

Realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
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ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA

e Rozvijeni dostateCné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Priifezovad témata

OSOBNOSTNI ROZVOJ]

e Seberegulace a sebeorganizace — organizace vlastniho ¢asu, planovani u€eni a
studia, stanovovani osobnostnich cill a kroku k jejich dosazeni

MORALNI ROZVOJ]
e Reseni problému a rozhodovaci dovednosti — FeSeni problémiti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

Oc¢ekdavané vystupy
Zak:

POSLECH S POROZUMENIM

e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy €i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

e rozumi souvislym projevim ucitele

e rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované konverzaci obsahujici nékolik
neznamych vyrazu snadno odhadnutelnych z kontextu

MLUVENI

e zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZznych kazdodennich
formalnich i neformalnich situacich

e vypravi jednoduchy pfibéh ¢€i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

e umi formulovat otazky a odpovidat na né

e dokaze pohotové, pfirozené a jazykoveé spravné reagovat v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota

e dokaze rozlisit formalni ¢i neformalni promluvu
e vyzada jednoduchou informaci
¢ umi samostatné vést jednoduchy dialog

e dokaze sestavit jednoduché sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem
v rodinég, ve Skole, ve spolecCnosti
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CTENI S POROZUMENIM

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZzadované informace
e Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméfeného rozsahu

e pracuje s autentickymi texty (Casopisy, knihy, prospekty, encyklopedie, internet,
adaptované literarni dilo) pro vyhledani a zpracovani informaci

PSANI

e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
e umi napsat strucny Zivotopis
e dokaze napsat zdvofilou Zadost

NEMECKY JAZYK (Nj)

VyuCovaci pfedmét Némecky jazyk sméfuje k rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku, k vnimani a postupném osvojovani jazyka, k ziskavani a predavani informaci,
k zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace, k ziskavani informaci z rdznych
zdrojl, ke kultivovanému projevu.

Vyuka je zaméfena na porozuméni znamym kazdodennim vyrazim a zcela
zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potfebam. Zaci pouzivaji tyto
vyrazy a fraze. Predstavi sebe a ostatni a kladou jednoduché otazky tykajici se
informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, o vécech, které
vlastni, a na podobné otazky odpovida. Cilem je domluvit se jednoduchym
zpusobem, mluvi-li partner jasné a pomalu, a byt ochoten mu/ji pomoci.

U zaku je potfeba rozvijet schopnost pochopit a spravné interpretovat slySené i
Ctené cizojazyCné texty, pfiméfené na né reagovat, schopnost vést rozhovor a
souvisle hovofit, schopnost pisemné formulovat nejbéznéjSi typy sdéleni
s respektovanim zakladnich pravopisnych pravidel.

VyucCovaci pfedmét je utvofen na zakladé vzdélavacich obsahu RVP ZV -
poslech s porozumeénim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

Pozadavky na vzdélavani v cizim jazyce formulované v RVP ZV vychazeji ze
Spole€ného evropského referenéniho ramce pro cizi jazyky, ktery popisuje ruzné
urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v cizim jazyce predpoklada dosazeni
urovné A2, vzdélavani v dalSim cizim jazyce pfedpoklada dosazeni urovné A1 (podle
spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

148 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

Nj - 8. ro¢nik
Ucivo

ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY

e Vyslovnost, Cetba ¢lankl z u€ebnice a poslech ¢lanka z CD

e Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e Abeceda

e Cislovky 0 — 20, 20 — 100

e Tykani, vykani

e Osobni zajmena (1. pad)

e Predlozky

o Casovani pomocnych sloves sein a haben

e Casovani pravidelnych sloves v pfitomném &ase
e Slovosled véty jednoduché a véty tazaci

e Zapor nicht, nein, kein

e Privlasthovaci zajmena (mein/e, dein/e)

e Pfidavné jméno v pfisudku

o Casové udaje a predlozky v &asovych tdajich
e Clen urgity a neurgity

e Mnozné Cislo podstatnych jmen

e Sloveso mogen

SLOVNI ZASOBA

e Jména, barvy, zvifata

e Domov, rodina, pratelé

e Skola, kolni potieby a predméty
e Hobby, volny ¢as

e Kalendarni rok, hodiny

e Realie némecky mluvicich zemi
e Prace se slovnikem

KOMUNIKACE V KAZDODENNICH SITUACICH
e Seznamovani se, pfedstavovani

e Pozdrav, rozlouceni

e Pozadani, podékovani

e Telefonovani

e \yjadfeni cile cesty
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JEDNODUCHA SDELENI

Vyplnéni formulare

Pisemné sdéleni zakladnich udaji o sobé
Popis osoby

E-mail, dopis

Pozvanka na oslavu

Pozdrav z dovolené

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Tvorba medialnich sdéleni

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

pouziva abecedni slovnik u€ebnice a dvojjazycny slovnik

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
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Nj - 9. ro¢nik
Ucivo

ZAKLADNI GRAMATICKE STRUKTURY

e Mnozné Cislo podstatnych jmen

e Vazba es gibt

e Pfivlasthovaci zajmena

e Predlozky

¢ Nepfimy poradek slov ve vété

e ZpUsobova slovesa

o Cislovky vétsi nez 1 000

e Podmét man

e Osobni zajmena (3. pad)

e Souvéti se spojkou deshalb

e Stupniovani pfidavnych jmen a pfislovci
e Préteritum pomocnych sloves

e Perfektum pravidelnych a nepravidelnych sloves
e Rozkazovaci zplUsob

e Casovani sloves s odlugitelnymi pfedponami a nepravidelnych sloves v
pfitomném Case

SLOVNI ZASOBA

e Skola

e DUm, pokoj

e Kalendarni rok, hodiny

e Cestovani, pfiroda

e Obchod, nakupy, jidlo

o Castitéla, zdravi a nemoci
e Meésto, obec

e Pocasi, oblékani

e Dopravni prostiedky

e Povolani

e Tradice, zvyky a svatky

e Realie némecky mluvicich zemi
e Prace se slovnikem
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KOMUNIKACE V KAZDODENNICH SITUACICH

Cteni kratkych textd s porozuménim
Poslech s porozuménim

Domluva schiazky

Charakteristika mista, kde kdo Zije
U lékafe — sdéleni co mé boli
Cestovani, zeptat se na cestu

Plany na dovolenou

JEDNODUCHA SDELENI

Interview

Vyzadani informace
Vyjadfeni prani

Smluveni schiizky

Prijeti a odmitnuti pozvani

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Ocekdvané vystupy
Zak:

rozumi jednoduchym informacnim napisum a orientanim pokynim
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématdm

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované, konverzace dalSich osob
prostfednictvim béznych vyrazl, poskytne pozadované informace

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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MATEMATIKA (M)

Matematika poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v
praktickém Zzivoté a vytvaFi predpoklady pro uspésné uplatnéni ve vétsiné oboru
profesionalni pfipravy i ruznych smért studia na stfednich $kolach. Rozviji
intelektualni schopnosti zakl, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického usudku. Souc€asné pfispiva k vytvareni ur€itych rysua
osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kritiCnhost.

Vzdélavani sméfuje k dikladnému porozuméni zakladnim mySlenkovym
postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahdm. Zaci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku matematiky a zpusoby
jejich uziti. Vzdélavaci obsah je rozdélen na &tyfi tematické okruhy: Cislo a
proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a
Nestandardni aplikaCni ulohy a problémy.

M - 6. roc¢nik
Ucivo

DELITELNOST PRIROZENYCH CISEL

e Pojmy nasobek, nejmensSi spoleCny nasobek, délitel, nejvétsi spolecCny délitel,
Cisla soudélna a nesoudélna

e Prvodisla, Cisla slozena

e Znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 10, 100

e Reseni slovnich uloh vyuzivajicich poznatky z délitelnosti pfirozenych &isel

DESETINNA CISLA

e Zapis kladnych desetinnych Cisel, zobrazeni na Ciselné ose

e Absolutni hodnota desetinného Cisla

e Porovnavani kladnych desetinnych Cisel

e Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

e Scitani, odc¢itani, nasobeni a déleni kladnych desetinnych Cisel

e UZiti desetinnych Cisel, slovni ulohy feSené v oboru desetinnych Cisel

PREVADENI JEDNOTEK DELKY, OBSAHU, OBJEMU, HMOTNOSTI
e Zakladni jednotky délky, jejich pfevadéni a uZiti

e Zakladni jednotky obsahu, jejich pfevadéni a uziti

e Zakladni jednotky objemu, jejich pfevadéni a uziti

e Z&kladni jednotky hmotnosti, jejich pfevadéni a uZiti

UHEL A JEHO VELIKOST
e Pfimka, polopfimka, usecka, osa usecky
e Vzajemna poloha pfimek v roviné, vzdalenost bodu od pfimky
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e Uhel, popis thlu

e Meéreni uhlu, konstrukce uhlu dané velikosti

e Druhy uhli podle velikosti

o Uhly vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stfidavé

e Prenaseni uhlu, osa uhlu

e Scitani, od¢itani, nasobeni a déleni uhlu pocetné a graficky

0SOVA SOUMERNOST

e Osova soumérnost
e Shodné utvary
e (Osové soumérné utvary

TROJUHELNIK - KONSTRUKCE, VYPOCTY OBVODU A OBSAHU

e Trojuhelnik, jeho popis

e Druhy trojuhelnikd podle velikosti stran

e Druhy trojuhelnikt podle velikosti uhlt

e Vnitfni a vnéjSi uhly trojuhelnika, vypocty uhll trojuhelnika
e Konstrukce trojuhelnika trojuhelnikova nerovnost

e VySky, téZnice, kruznice trojuhelniku opsana a vepsana

e Vypocet obvodu a obsahu

OBJEM A POVRCH KVADRU A KRYCHLE

e Kvadr a krychle — popis a vlastnosti

e Zobrazeni kvadru a krychle ve volném rovnob&zném promitani
e Sit kvadru a krychle

e Povrch a objem kvadru a krychle

e Slovni ulohy na vypocty povrchu a objemu kvadru a krychle

CISELNE A LOGICKE RADY, CISELNE A OBRAZKOVE ANALOGIE, LOGICKE A NETRADICNI
GEOMETRICKE ULOHY

e Reseni &iselnych a logickych fad
o Reseni éiselnych a obrazkovych analogii
e Reseni logickych a netradi¢nich geometrickych tloh

Priirfezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

o Ekosystémy — statistické Setreni

Ocekdavané vystupy
Zak:

DELITELNOST PRIROZENYCH CISEL

e urCi nasobek pfirozeného Ccisla, nejmensi spoleCny nasobek dvou az ftfi
pfirozenych Cisel, délitel, nejvétsi spoleCny délitel dvou az tfi pfirozenych Cisel,
pozna Cisla soudélna a nesoudélna

e ze skupiny Cisel vybere prvoCisla a Cisla slozena, dokaze vyuzivat znaky
délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 10, 100

e umi fesit slovni ulohy vyuzivajici poznatky z délitelnosti pfirozenych Cisel

DESETINNA CISLA

e umi zapsat desetinna Cisla, zobrazi je na Ciselné ose

e umi urCit absolutni hodnotu desetinného Ccisla, porovna kladna i zaporna
desetinna Cisla

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfresnosti, uCelné vyuziva kalkulator
e umi sCitat, odcCitat, nasobit a délit kladna i zaporna desetinna Cisla
e feSi slovni ulohy v oboru desetinnych Cisel

PREVADENI JEDNOTEK DELKY, OBSAHU, OBJEMU, HMOTNOSTI
e zna zakladni jednotky délky, obsahu, objemu a hmotnosti a umi je prevadét

UHEL A JEHO VELIKOST

e rozumi pojmu uhel, dokaze uhel popsat, zméfit, narysovat uhel dané velikosti
e rozliSuje uhly podle velikosti i podle vzajemné polohy

e umi pfenaSet uhel, narysovat osu uhlu, s€itat, odCitat, nasobit a délit uhly poCetné
i graficky

0SOVA SOUMERNOST

e umi urcit, naCrtnout a narysovat osové soumérné utvary
e ur€i osy soumérnosti rovinného utvaru

TROJUHELNIK - KONSTRUKCE, VYPOCTY OBVODU A OBSAHU
e umi popsat trojuhelnik, rozliSuje trojuhelniky podle velikosti stran i uhlu

e umi urcit i vypocitat vnitini i vnéjSi uhly trojuhelnika
e umi nacrtnout a sestrojit trojuhelnik, pouziva trojuhelnikovou nerovnost
e umi narysovat vysky, téZnice, kruznici trojuhelniku opsanou i vepsanou

¢ odhaduje a vypocita obvod a obsah trojuhelniku
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OBJEM A POVRCH KVADRU A KRYCHLE

e umi poznat, popsat a zobrazit ve volném rovnobézném promitani kvadr a krychili
e umi vytvofit sit kvadru a krychle a sestavit tato télesa

e odhadnout a vypocitat povrch a objem kvadru a krychle ze zadanych stran a feSit
slovni ulohy na tyto vypocCty

CISELNE A LOGICKE RADY, CISELNE A OBRAZKOVE ANALOGIE, LOGICKE A NETRADICNI
GEOMETRICKE ULOHY

e uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi feSeni uloh a problému, naléza
rlzna feSeni

e feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

M - 7. roc¢nik
Uc¢ivo

ZLOMKY

e Zapis zlomku smiSenym Cislem, zapis smiSeného Cisla zlomkem

e RozSifovani a kraceni zlomku, zakladni tvar zlomku

e Scitani, od¢itani, nasobeni a déleni zlomk, pfevraceny zlomek, slozeny zlomek
e Zapis zlomku desetinnym Cislem, zapis desetinného €isla zlomkem

e Reseni slovnich uloh se zlomky a smigenymi &isly

CELA CISLA

e Cisla kladna, zaporna a nula, zapis celych &isel, &isla navzajem opaéna,
zobrazeni na Ciselné ose

e Absolutni hodnota celého Cisla

e Porovnavani celych Cisel

e Scitani, odcitani, nasobeni a déleni celych Cisel

e Uziti celych Cisel, slovni ulohy feSené v oboru celych Cisel

RACIONALNI CISLA

e Racionalni Cisla, jejich zapis

e Absolutni hodnota racionalnich Cisel

e Porovnavani racionalnich Cisel

e Scitani, odcitani, nasobeni a déleni racionalnich Cisel

e UZiti racionalnich Cisel, slovni ulohy feSené v oboru racionalnich Cisel
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POMER
e Pomér dvou veli€in, postupny pomér, rozsifovani, kraceni, rozdéleni a zména v
pomeéru

e Prevraceny pomér
e Meéfitko planu a map

PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

e Pfima a nepfima umérnost, trojclenka
e Pravouhla soustava soufadnic

e Grafy pfimé a nepfimé umérnosti

PROCENTA, UROKY

e Procento, zaklad, procentova €ast, poCet procent
e Promile
e Slovni ulohy s procenty a promile

SHODNOST GEOMETRICKYCH OBRAZCU, VETY O SHODNOSTI TROJUHELNIKU
e Shodnost geometrickych utvard

e Véty o shodnosti trojuhelnikd

e Konstrukce trojuhelnika podle vét sss, sus, usu

STREDOVA SOUMERNOST

e Stfedova soumérnost
e Stfedové soumérné utvary

CTYRUHELNIKY - KONSTRUKCE, VYPOCTY OBVODU A OBSAHU
o Ctyfuhelniky — definice, popis, vysky, uhlopficky

e Druhy &tyfuhelnikd a jejich viastnosti

e Konstrukce ¢tyfuhelnikd

e Obvody a obsahy &tyfuhelniku

¢ Pravidelné mnohouhelniky

e Slovni ulohy na vypocty obsahl a obvodl Etyfuhelnikd

KOLME HRANOLY

e Hranol, charakteristika, popis

e Druhy hranolt

e Sit hranolu

e Povrch a objem hranolu

e Slovni ulohy z praxe na vypocty povrchu a objemu hranolu
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CISELNE A LOGICKE RADY, CISELNE A OBRAZKOVE ANALOGIE, LOGICKE A NETRADICNI
GEOMETRICKE ULOHY

e Reseni &iselnych a logickych fad
e Reseni &iselnych a obrazkovych analogii
e Reseni logickych a netradiénich geometrickych uloh

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Ekosystémy — statistické Setfeni

Ocekdvané vystupy
Zak:

ZLOMKY

e dokaze pouzivat pojmy prevraceny zlomek, opacny zlomek, slozeny zlomek,
smiSené Cislo

e umi zlomky rozSifovat, kratit az na zakladni tvar

e umi zlomky scitat, odCitat, nasobit a délit zliomky

e umi zapsat zlomek desetinnym Cislem a desetinné Cislo zlomkem

e umi fesit slovni ulohy se zlomky

CELA CISLA

v v

e rozliSi Cisla kladna, zaporna a nulu, zapiSe tato Cisla, zobrazi je na Ciselné ose a
dokaze je interpretovat v situacich praktického Zivota

e urCi absolutni hodnotu celého Cisla, porovna cela Cisla
e umi s€itat, od¢itat, nasobit a délit cela Cisla
e umi uzivat cela Cisla, feSi slovni ulohy v oboru celych Cisel

RACIONALNI CISLA

e umi zapsat, zobrazit na Ciselné ose, ur€it absolutni hodnotu, porovnat, scitat,
odcitat, nasobit a délit racionalni Cisla

e umi fesit slovni ulohy v oboru racionalnich Cisel

e analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel
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e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

POMER

e umi dat do poméru dvé veli€iny, umi sestavit postupny pomér a fesit ulohy na
pomeér, umi pomeér rozsirovat, kratit

e umi rozdélit celek v daném poméru, zménit celek v daném poméru

e vyuziva méfitko plant a map ve slovnich ulohach

PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

e umi poznat, zda veli€iny jsou v pfimé nebo nepfimé umérnosti, sestavi trojClenku
a vyresi slovni ulohy

e sestavi tabulku a graf pfimé i nepfimé umérnosti

e urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

e vyjadfi funkéni vztah mezi tabulkou, rovnici a grafem

PROCENTA, UROKY

e umi aktivné pracovat s pojmy procento, zaklad, pocet procent, procentova Cast,
promile a feSi slovni ulohy na procenta a promile

SHODNOST GEOMETRICKYCH OBRAZCU, VETY O SHODNOSTI TROJUHELNIKU

e umi urCit shodné geometrické Utvary a pouzivat véty o shodnosti trojuhelnik
e umi nacrtnout a sestrojit trojuhelnik podle vét sss, sus, usu

STREDOVA SOUMERNOST

e umi urcit a narysovat stfredové soumérne utvary
e urci stfed soumérnosti

CTYRUHELNIKY - KONSTRUKCE, VYPOCTY OBVODU A OBSAHU

e umi definovat, popsat, nacrtnou a provést konstrukci a odhadnout a vypocitat
obvody a obsahy obecnych Ctyfuhelnikl, rovnobéznikl a lichobézniku

e umi fesit slovni Ulohy na vypocty obsahu a obvodu ¢tyfuhelnik(

HRANOLY

e charakterizuje a popiSe hranol, nacrtne a sestroji sit jednoduchych hranoll a
sestavi model

e odhadne a vypocita povrch a objem hranol v pocetnich i slovnich ulohach
e vyuziva pfi feSeni uloh metrické a polohové vlastnosti

e pracuje s pudorysem a narysem

e nacrtne a sestroji obraz hranolu v roviné
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CISELNE A LOGICKE RADY, CISELNE A OBRAZKOVE ANALOGIE, LOGICKE A NETRADICNI
GEOMETRICKE ULOHY

e uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pfi feSeni uloh a problému, naléza
rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

e feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

M - 8. roc¢nik
Ucivo

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA

e Druha mocnina Cisla

e Druha odmocnina Cisla

e Slovni ulohy vyuzivajici druhou mocninu a odmocninu Cisla

PYTHAGOROVA VETA
e Pythagorova véta a jeji uziti

MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM

e Mocniny s pfirozenym mocnitelem
e Zapis Cisla v desitkoveé soustavé s pomoci mocnin deseti

e Scitani, odcitani, nasobeni, déleni a umocfiovani mocnin s pfirozenym
mocnitelem

VYRAZY

o Ciselny vyraz, uréovani hodnoty &iselného vyrazu

e \yraz s proménnou, Upravy vyrazl, urovani hodnoty vyrazu s proménnou
e Zapis slovniho textu pomoci vyrazu

e Celistvy vyraz, mnohoclen, s¢itani a od¢itani mnohoclent

¢ Nasobeni mnohoclenu jednoclenem a mnohoclenem

e Vzorce (a + b)?, (a—Db)? a2 - b? ajejich uziti

e Rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

e Slovni ulohy, které Ize feSit pomoci proménnych

LINEARNI ROVNICE

e Reseni linearnich rovnic sjednou nezndmou, vyuziti ekvivalentnich Uprav,
provadi zkousku

e Rovnice s neznamou ve jmenovateli
e Slovni ulohy feSené rovnicemi s jednou neznamou
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ZAVISLOSTI A DATA

e Zaklady statistiky

e Priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti
e Nakresy, schémata

e Diagramy, grafy, tabulky

e Cetnost znaku, aritmeticky pramér

KRUH, KRUZNICE

e Kruh, kruznice — definice

e Vzajemna poloha pfimky a kruznice, tétiva kruznice

e Thaletova kruznice

e \/zajemna poloha dvou kruznic

e Délka kruznice

e Obsah kruhu

e Slovni ulohy na vypocty délky kruznice a obsahu kruhu

ROTACNI VALEC

Valec, charakteristika, popis

Sit valce

Povrch a objem valce

Slovni ulohy na vypocty povrchu a objemu valce

KONSTRUKCNI ULOHY
e Mnoziny bodl dané vlastnosti (osa uUseCky, osa uhlu, osa rovinného pasu,
kruznice)

e Z&kladni konstrukéni ulohy
e Konstrukce trojuhelnika a ¢tyfuhelniku — rozbor, postup konstrukce, konstrukce

CISELNE A LOGICKE RADY, CISELNE A OBRAZKOVE ANALOGIE, LOGICKE A NETRADICNI
GEOMETRICKE ULOHY

e Reseni &iselnych a logickych fad
e Reseni &iselnych a obrazkovych analogii
e Reseni logickych a netradi¢nich geometrickych tloh

Priifezovad témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

o Ekosystémy — statistické Setreni

Ocekdavané vystupy
Zak:

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA

e umi urcit druhou mocninu racionalnich Cisel a odmocninu kladnych racionalnich
Cisel
e umi fesit slovni ulohy vyuZivajici druhou mocninu a odmocninu

PYTHAGOROVA VETA
Zak:
e pouziva v praktickych pfikladech Pythagorovu vétu a vétu obracenou

MOCNINY S PRIROZENYM MOCNITELEM

e umi zapsat mocniny s pfirozenym mocnitelem, scita, odcCita, nasobi a déli
mocniny s pfirozenym mocnitelem

e zapiSe Cislo v desitkové soustavé s pomoci mocnin deseti

VYRAZY

e pouziva pojmy Ciselny vyraz, urCovani hodnoty CcCiselného vyrazu, vyraz
S proménnou, Upravy vyrazl, urCovani hodnoty vyrazu s proménnou, celistvy
vyraz, mnohoclen

e umi sCitat, odCitat mnohocleny a nasobit mnohoclen jedno¢lenem a dvojclenem
e zapise slovni text pomoci vyrazU

e uZivavzorce (a + b)2, (a—b)2, a2 — b2

e provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcu a vytykanim

e tvofi smysluplné slovni ulohy, které Ize feSit uzitim proménnych

LINEARNI ROVNICE

e sestavi, vyfesi linearni rovnice s jednou neznamou, vyuziva ekvivalentni upravy,
provadi zkousky

e formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic,
e rozhodne, jestli rovnice ma feSeni a ovéfi spravnost feSeni slovni ulohy

ZAVISLOSTI A DATA

e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
e porovnava soubory dat
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KRUH, KRUZNICE

e vyuziva vlastnosti kruznice a kruhu, nacCrtne a provede konstrukci zadané
vzajemneé polohy pfimky a kruznice a dvou kruznic

e feSi poCetni i slovni ulohy na délku kruznice a obsah kruhu

VALEC

e charakterizuje a popiSe valec, naCrtne a sestroji sit' valce

e vyuziva pfi feSeni uloh metrické a polohové vlastnosti

e pracuje s pudorysem a narysem

¢ nacrtne a sestroji obraz valce v roviné

e odhadne a vypocita povrch a objem valce v poCetnich i slovnich ulohach

KONSTRUKCNI ULOHY

e umi zakladni typy konstrukci

e pojmenuje zakladni mnoziny vSech bodl dané vlastnosti (osa uhlu, osa
rovinného pasu, osa usecky, kruznice, Thaletova kruznice)

e vyuziva mnoziny vSech bodu dané vlastnosti pfi feSeni uloh
e provadi rozbor, postup konstrukce a konstrukci trojuhelnikt a &tyfuhelniku

CISELNE A LOGICKE RADY, CISELNE A OBRAZKOVE ANALOGIE, LOGICKE A NETRADICNI
GEOMETRICKE ULOHY

e uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni uloh a problému, naléza
rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

e feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

M - 9. roc¢nik
Uc¢ivo

SOUSTAVY LINEARNICH ROVNIC SE DVEMA NEZNAMYMI

e ResSeni soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi metodou
dosazovaci a s€itaci

e Reseni slovnich uloh (pohyb, smés, spoleéna prace, ostatni)

FUNKCE

e Funkce, defini¢ni obor funkce, obor funkénich hodnot

e Graf funkce, funkce rostouci, klesajici, konstantni

e Linearni funkce a jeji vlastnosti, tabulka, graf

e Grafické feSeni soustavy dvou linearnich rovnic

e Pfima umérnost jako zvlastni pfipad linearni funkce, tabulka, graf
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Kvadraticka funkce, tabulka, graf
Nepfima umérnost, tabulka, graf

LOMENY VYRAZ

Lomeny vyraz, pojem, definiéni obor, hodnota lomenych vyraz(

Pocetni operace slomenymi vyrazy - kraceni, rozSifovani, scitani, odcitani,
nasobeni, déleni

FINANCNI MATEMATIKA

Urok, inflace
Financni trh, cenné papiry, burza
Vklady, uvéry

PODOBNOST

Podobnost, pomér podobnosti
Véty o podobnosti trojuhelnikd
Déleni, zvétSeni a zmenseni useCky v daném poméru

GONIOMETRICKE FUNKCE

Funkce sinus, kosinus, tangens, kotangens
Hodnoty funkci pro uhly 0 — 90 stupnil

Grafy funkci

Uziti funkci ve vypoctech uhld a stran v trojuhelniku

JEHLAN, KUZEL, KOULE

Jehlan — charakteristika, popis, vlastnosti, sit, povrch, objem
KuZel — charakteristika, popis, vlastnosti, sit, povrch, objem

Koule — charakteristika, popis, vlastnosti, povrch, objem

Ulohy z praxe na vypoé&ty povrchu a objemu jehlanu, kuzele, koule

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy — statistické Setfeni
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Ocekdvané vystupy
Zak:

SOUSTAVY LINEARNICH ROVNIC SE DVEMA NEZNAMYMI

e sestavi, vyfeSi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi metodou
dosazovaci a sc€itaci, provede zkousku

e formuluje a feSi realnou situaci pomoci soustav rovnic, ovéfi spravnost feSeni
slovni ulohy

e rozhodne, jestli soustava rovnic ma feSeni a ovéfi, zda feSeni patfi do zadaného
Ciselného oboru

e feSi slovni ulohy (pohyb, smés, spole¢na prace, ostatni)

FUNKCE
e urci, zda se jedna o funkci, urc¢i defini¢ni obor, obor funk&nich hodnot
e urci, zda se jedna o funkci rostouci, klesajici nebo konstantni

e sestroji tabulku a graf funkce linearni, pfimé umérnosti a nepfimé umérnosti,
kvadratické funkce

e graficky FeSi soustavy dvou linearnich rovnic

LOMENY VYRAZ

e urci podminky, za nichZ ma lomeny vyraz smysl

e upravuje lomené vyrazy pomoci rozSifovani a kraceni
e scCita, odcita, nasobi, déli a umocnuje lomené vyrazy

FINANCNI MATEMATIKA
e feSi ulohy na vypocCty s uroky, vklady, uvéry
e rozumi pojmum finan¢ni trh, cenné papiry, jejich druhy

PODOBNOST

e urCi, zda se jedna o podobnost rovinnych uatvarli, vyuziva véty o podobnosti
trojuhelnikd

e ur¢i pomér podobnosti z rozmérl utvarl a naopak
e umi rozdélit, zvétSit a zmensit useCku a v daném poméru

GONIOMETRICKE FUNKCE

e definuje funkce sinus, kosinus, tangens, kotangens
e ZzjiStuje hodnoty funkci pro uhly v intervalu 0 — 90 stuprit v tabulkach a vypoctem
e uziva goniometrické funkce pfi vypoctech uloh

JEHLAN, KUZEL, KOULE

e charakterizuje a popiSe jehlan, urCi jeho vlastnosti, naCrtne a sestroji sit,
odhadne a vypocita povrch a objem
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e charakterizuje a popiSe kuzel, urCi jeho vlastnosti, naCrtne a sestroji sit, odhadne
a vypocita povrch a objem

e charakterizuje a popiSe kouli, urCi jeji vlastnosti, odhadne a vypocita povrch a
objem

e nacrtne a sestroji obraz jehlanu, kuzele a koule v roviné

e feSi ulohy z praxe na vypocty objemu a povrchu jehlanu, kuzele a koule

INFORMATIKA (Inf)

Obsah uciva sméfuje k dosazeni zakladni urovné informacni gramotnosti, tzn.
ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacénich
technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a
vyuzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém Zzivoté.

Inf - 6. ro¢nik

Ucivo

e pocitaCova grafika, rastrové programy

e textové editory

e tabulkovy editor, vytvareni tabulek, jednoduché vzorce

e prezentace informaci (prezentacni programy)

e ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika
e internet

e hodnota a relevance informaci a informacnich zdroju, metody a nastroje jejich
ovérovani

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

VYCHOVA K DEMOKRACII
e Obcan, obCanska spole¢nost a stat

MEDIALNI VYCHOVA
e Kiritické éteni a vnimani medialnich sdéleni
e Stavba medialnich sdéleni
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Ocekdvané vystupy

Zak:

e oveéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojl, posuzuje jejich zavaznost
a vzajemnou navaznost

e ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

e uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
e pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi

e pouziva informace z rdznych informacnich zdroju a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaiji

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé

Inf - 7. ro¢nik

Ucivo

e pocitatova grafika, rastrové a vektorové programy

e tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce

e prezentace informaci (webové stranky, prezentani programy, multimédia)
e internet

e vyvojove trendy informacnich technologii

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi; vztahy ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA
e Kiritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
e Stavba medialnich sdéleni
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Ocekdvané vystupy

Zak:

e ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

e uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé

FYZIKA (F)

Vzdélavani je zaméfeno na zdakladni informace z fyziky (= véda studujici
objektivné zakladni vlastnosti latek a poli a jejich nejjednodussi formy pohybu). Jde
pfedevSim o pochopeni zakladnich zakonitosti a souvislosti ve vztahu ke
konkrétnimu svétu se zachovanim co nejvétsi nazornosti a se zietelem k aplikaci
ziskanych poznatkl v praxi. Prace s ucebnimi texty se nebude omezovat jen na
tisténé publikace, v plné mife je tfeba vyuzit mozZnosti internetu, at uz jako zdroje
nejriznéjSich simulaci déju, nebo zdroje dalSich informaci se zdlraznénim kritického
pristupu k pramenudm (davéryhodnost zdroje informaci). Obor je charakterizovan jako
otevieny a viceuroviiovy (umozfiuje zajemcum dosahnout vyS$Si miry znalosti a
dovednosti).

F - 6. rocnik:
Ucivo:

LATKY A TELESA

o Cim se latky lisi

e Jak zjistujeme vlastnosti latek

e Jak spravné provadét pokusy

e Mérené veliCiny (délka, objem, hmotnost, teplota a ¢as)
e Zména objemu pfi zahfivani a ochlazeni

e Fyzikalni veliCiny a jejich méfeni

e Stlacitelnost, roztaznost, tvar — porovnani

e Hmotnost — hustota — jednotky, méfeni, vypocet

e Magnetické vlastnosti latek

e Magnetické pole zemé

e Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi s jejich ¢asticovou stavbou

ELEKTROMAGNETICKE]EVY
e Elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinac
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Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Ekosystémy

e Zakladni podminky zivota

e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
e Vztah Clovéka k prostfedi (energie, odpady)

Ocekdvané vystupy:
Zak:

LATKY A TELESA

e rozlisi latky a télesa, popiSe vlastnosti latek (barva, skupenstvi, tvar ap.)

e ma znalosti zakladnich pravidel bezpecnosti prace s latkami

e zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni velic¢iny charakterizujici
latky a télesa

e uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich, Zze se Castice latek neustale pohybuiji
a vzajemné na sebe pusobi

e predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné jeho teploty
e vyuzZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problému

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

e sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

e rozliSi vodi€ a izolant na zakladé analyzy jejich vlastnosti

F - 7. roc¢nik:
U¢ivo:

POHYB TELES, SILA
e Pohyb téles — pohyb rovhomérny a nerovhomeérny; pohyb pfimocary a kfivoCary

e GravitaCni pole a gravitaéni sila — pfima umérnost mezi gravitaCni silou a
hmotnosti télesa
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e Tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz
sila pusobi

e Tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

e Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

e Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), treti

¢ Rovnovaha na pace a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

e Atmosféra
e Atmosféricky tlak
e Tlak plynu v uzaviené nadobé

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Ekosystémy

e Zakladni podminky Zivota

e Lidské aktivity a problémy

e Vztah Clovéka k prostfedi (energie, odpady)

Ocekdvané vystupy:
Zak:

POHYB TELES, SILY

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

e vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovhomeérneho pohybu téles

e zméfi velikost pUsobici sily

e urCi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

e vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani i pfedvidani zmén pohybu téles pfi
pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

e aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problém
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MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

e vyuziva poznatky o zakonitostech plynu pro atmosféricky tlak, vliv na pocasi
e dokaze z analyzy pfedpovédét tlak v atmosfére

F - 8. roc¢nik:
Ucivo

ENERGIE
Prace, vykon

Formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie
a vykon; vyroba a pfenos elektrické energie; jaderna energie, $tépna reakce,
jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

e Teplo — pfeména energii
e Ohmuv zakon

e Pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vypafovani a
kapalnéni; hlavni faktory ovlivhujici vyparovani a teplotu varu kapaliny

e Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE

e Vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v riznych prostfedich; odraz zvuku na pFekazce, ozvéna; vyska
zvukoveého ténu

e Princip hudebnich nastroju
e Ochrana pfed nadmérnym hlukem

Priifezovd témata:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Zakladni podminky Zivota

e Energie a Zivot

e Vliv energetickych zdroji na spoleCensky rozvoj

e \yuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky, pfirodni zdroje
— vyznam a vyuziti

e Vztah Clovéka k prostredi
e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
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Ocekavané vystup:
Zak:

ENERGIE

e urCi v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni urCi zménu energie
télesa

e vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem

e vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach ruznych forem energie a jejich
prenosu pfi feSeni konkrétnich problému a uloh

e urCi v jednoduchych pfipadech teplo prijaté Ci odevzdané télesem
e vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi FeSeni praktickych probléma

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

ZVUKOVE DEJE

e rozpozna ve svém okoli zdroj zvuku a kvalitné analyzuje pfihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku

e posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmeérného hluku na Zivotni prostredi

F - 9. roc¢nik:
Uc¢ivo

ELEKTROMAGNETICKE]EVY
e Elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinac

e Elektrické a magnetické pole — elektrickda a magneticka sila; elektricky naboj;
tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

SVETELNE DEJE

e Vlastnosti svétla — zdroj svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostredich;
stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

VESMIR
e Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze
e Hvézdy — jejich sloZeni
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Priifezovd témata:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota
Energie a Zivot
Vliv energetickych zdroju na spole€ensky rozvoj

VyuZzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni, mistni podminky, pfirodni zdroje
— vyznam a vyuziti

Vztah Clovéka k prostredi
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Ocekdvané vystupy:
Zak:

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti
rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuziva prakticky poznatky o pusobeni magnetického pole na magnet a civku
sproudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

SVETELNE DEJE

vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi a
zakona odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostfedich, zda se svétlo

bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skuteCnosti pfi analyze
priachodu svétla ¢ockami

VESMIR

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitanich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet

odliSi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
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CHEMIE (CH)

Vzdélavani je zaméfeno na zakladni informace z chemie (= véda o chemickém
pohybu hmoty studujici vlastnosti, slozeni, vnitfini stavbu a pfemény — chemické
reakce — latek). Jde prfedevSim o pochopeni zakladnich zakonitosti a souvislosti ve
vztahu ke konkrétnimu svétu se zachovanim co nejvétsi nazornosti a se zietelem
k aplikaci ziskanych poznatkd v praxi. Prace s u€ebnimi texty se nebude omezovat
jen na tisténé publikace, v plné mife je tfeba vyuzit moznosti internetu, at uz jako
zdroje nejruznéjSich simulaci déju, nebo zdroje dalSich informaci se zdudraznénim
kritického pfistupu k pramenim (dUvéryhodnost zdroje informaci). Obor je
charakterizovan jako otevieny a viceuroviovy (umozfiuje zajemcum dosahnout vyssi
miry znalosti a dovednosti)

CH - 8. rocnik:

Ucivo

LATKY A TELESA

o Cim se latky lisi

e Jak zjistujeme vlastnosti latek

e Jak spravné provadét pokusy

o Které latky jsou smési

e Jak vznikaji roztoky

e Jak mlUzeme vyjadfit sloZeni roztoku

Které metody pouzivame k oddéleni slozek smési

SLOZENI LATEK A CHEMICKA VAZBA
e Voda, jeji vyznam a vyskyt

e Ovzdusi, jeho slozeni

e Kyslik

e Hofeni

e Chemické prvky

e Atomy, molekuly

CHEMICKE PRVKY

e Vodik

e Chemicka reakce

e Vlastnosti chem. prvku
e Kovy

¢ Nekovy a polokovy

e Vazby mezi atomy

e Periodicky zakon
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CHEMICKE REAKCE

e Atomova hmotnost

e PfiCiny a prubéh chem. reakci
e Zakon zachovani hmoty

OXIDY A HALOGENIDY

¢ Dvouprvkoveé slouceniny

e Vznik oxidu a jejich nazvoslovi
e \/yznamné oxidy

e Sulfidy
e Halogenidy
KYSELINY A HYDROXIDY

e Podstata kyselin

e Nejvyznamnégjsi kyseliny
e Podstata hydroxidu

e Nejvyznamnégjsi hydroxidy
e Neutralizace

SOLI

e Co jsou soli
e Nazvoslovi soli, vzorce
e \yznam a uziti soli

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI ROZVO]

e Rozvoj schopnosti poznavani
e Seberegulace a sebeorganizace

SOCIALNI ROZVO]

¢ Komunikace
e Kooperace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Zakladni podminky Zivota
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e Vztah Clovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA
e Kiritické &teni
e Fungovani a vliv médii ve spolecCnosti

Ocekdvané vystupy:
Zak:

LATKY A TELESA

e rozlisi latky a télesa, popiSe vlastnosti latek (barva, skupenstvi, rozpustnost ap.)
e ma znalosti zakladnich pravidel bezpecnosti prace s chemickymi latkami

e rozliS§i znamé smési a Cisté chemickeé latky

e pochopi terminy koncentrovanéjSi, zfedénéjSi, nasyceny, nenasyceny roztok,

usazovani, filtrace, destilace, krystalizace vcetné aplikace téchto pojmU pfi
praktické ¢innosti

SLOZENI LATEK A CHEMICKA VAZBA

e ma praktické znalosti o vodé (vyroba ve vodarnach, pouzivani destilované, pitné
a uzitkoveé vody),

e ma praktické znalosti o vzduchu (sloZeni, vznik teplotni inverze a smogu)

CHEMICKE PRVKY

e ma nazornou pfedstavu stavby atomu, prakticky uziva protonového cCisla k urCeni
prvku

e ma nazornou pfedstavu stavby molekuly, pojmu chemicka vazba

e zna vybrané chemické prvky a jejich znacky, jejich umisténi v periodické
soustavé, vlastnosti prvku (hustota, teplota varu, teplota tani, skupenstvi, vedeni
tepla, vedeni el. proudu)

CHEMICKE REAKCE

e je schopen prakticky provést chemickou reakci v bance €i zkumavce, rozliSovat
vychozi latky i produkty chem. reakce, aplikovat zakon o zachovani hmotnosti,

e umi pracovat s pojmy latkové mnozstvi a molarni hmotnost, pouzivat jednotku
mol pfi ¢teni chem. rovnic, feSit jednoduché vypoctove ulohy z chem. rovnic

OXIDY A HALOGENIDY

e prakticky odvozuje z nazvla oxidu a halogenidd vzorce a naopak, umi urCovat
oxidacni Cislo atomu prvkl v oxidech a halogenidech

e zna vlastnosti a pouziti znamych oxidu a halogenidl v€etné praktického vyuziti
(pomoc CElovéku priotravenému oxidem uhelnatym, disledky sklenikového efektu)
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KYSELINY A HYDROXIDY

umi prakticky rozliSit kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatoru, zna priklady
takovychto roztokd, umi uréovat pH pomoci indikatoru

zna zasady fedéni roztokd kyselin a hydroxidl, poskytnuti prvni pomoci pfi
zasazeni pokozky

ma znalost vzorcl a vlastnosti kyseliny sirové, chlorovodikové a dusi¢né a
hydroxidu sodného, draselného a vapenatého

ma znalost principl vyroby kyseliny sirové a hydroxidu vapenatého

SOLI

prakticky rozeznava neutralizaci mezi ostatnimi chemickymi reakcemi vcCetné
experimentalniho provedeni neutralizace

umi vysvétlit podstatu prvni pomoci pfi poleptani pokozky roztokem kyseliny nebo
hydroxidu

umi zapsat chem. rovnicemi pfiklady pfipravy soli odvozenych od kyseliny sirove,
chlorovodikové a dusicné

zna praktického uziti soli (hnojiva, sadra, cement, keramika)

dovede zapsat chem. reakce pfi vyrobé hydroxidu vapenatého a vysvétlit tvrdnuti
vapenné malty

CH - 9. roc¢nik:

Ucivo

REDOXNI REAKCE A JEJI VYUZITI V PRAXI

Kdy probihaiji redukce a oxidace?

Redoxni vlastnosti kovl a nekovu

Ziskavani kovu z rud

ZusSlechtovani oceli

Primyslové vyuziti elektrolyzy

Koroze

Chemické reakce jako zdroj elektrické energie, exotermicka reakce
Uhli, ropa, zemni plyn

Jaderna energie

VycCerpatelné a nevyCerpatelné zdroje energie

UHLOVODIKY

Zakladni organické slou¢eniny
Uhlovodiky a automobilismus
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DERIVATY UHLOVODIKU

e Latky odvozené — derivaty

o Kyslikaté derivaty uhlovodiku

o Latky syntetické

e Vyznamné latky v organismech

e Cukry, tuky, vitaminy

e Biokatalyzatory — enzymy a hormony

CHEMIE VE SPOLECNOSTI

e Epocha chemizace

e Chemie a jeji prospésnost
e Negativni vliv chemizace
e Zdrava vyZiva

e Zivotni prostfedi a chemie

Priirezovd témata:

O0SOBNOSTNI ROZVO]

¢ Rozvoj schopnosti poznavani
e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena

SOCIALNI ROZVO]

e Komunikace
e Kooperace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Zakladni podminky Zivota
e Ekosystémy

e Vztah Clovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

e Kritické Cteni

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
e Prace v realizatnim tymu
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Ocekdvané vystupy:
Zak:

REDOXNI REAKCE A JEJI VYUZITI V PRAXI

prakticky rozeznava redoxni reakce mezi ostatnimi reakcemi a urCuje v zapisu
jednodus8sich chemickych rovnic oxidaci a redukci

e prokazuje praktické znalosti podstaty koroze a ochrany pfed ni
e zna podstatu a praktické vyuziti exotermickych a endotermickych reakci

e umi zhodnotit z ekologického hlediska vyuzivani raznych paliv, uvést pfiklady
fosilnich a vyrabénych paliv, zna pojem vyhfevnost paliv

e zna zasady bezpecného zachazeni s topnymi plyny v domacnosti

UHLOVODIKY

e prakticky zna alkany, alkeny, alkiny a areny v€etné vlastnosti, uziti a vzorcu
e je schopen prokazat praktické znalosti frakce ropy a jejiho uziti
e zna rovnice spalovani methanu, ethanu a propanu

DERIVATY UHLOVODIKU

e rozeznava esterifikaci mezi ostatnimi typy chem. reakci

e zna vyznam, vlastnosti a pouZiti alkoholl a org. kyselin

e je schopen prokazat praktické znalosti slozeni mydel, zdroju tukl a jejich obsah
ve vyZivé Clovéka

e umi uvést vychozi latky, produkty a podminky pribéhu fotosyntézy

e zna priklady zdroju bilkovin a jejich dulezitost

e zna zdroje, vlastnosti a pouziti sacharidu

CHEMIE VE SPOLECNOSTI

orientuje se v pojmech surovina, meziprodukt, druhotna surovina

e prakticky zna priklady plastd, syntetickych vlaken, jejich vlastnosti, pouziti,
vyhody a nevyhody

e orientuje se v problematice drogové zavislosti v€etné znalosti nebezpeci, které
konzumentovi hrozi

e prakticky zna princip haseni pozaru v€etné postupu pfi ohlaSovani a manipulaci s
hasicimi pfistroji

e dokaze hodnotit slozeni jidla z hlediska obecné uznavanych zasad zdravée vyzivy

e zna minimalné pét zpusobl konzervace potravin
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PRIRODOPIS (P)

Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si v pribéhu vzdélavani Zaci

vytvofili ucelenou pfedstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou pfirodou, seznamili se
s mnohotvarnymi formami zivota na Zemi a naudili se spravné chapat spjatost
Clovéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi.

P - 6. ro¢nik

Ucivo

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam - vyzZiva, dychani, rust,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota

Organizmy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi organizmy, mezi organizmy a
prostfedim; populace, spoleCenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfirody a Zzivotniho prostfedi — globalni problémy a jejich feSeni,
chranéna uzemi

Zakladni struktura Zivota — buriky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy,
organizmy jednobuné&cné a mnohobunécné

Vyznam a zasady tfidéni organizmu

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

Houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka
na zivé organizmy

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

LiSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

NizSi rostliny — systém, poznavani a zarfazovani danych zastupcu béznych druhd
fas

Prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, €lenovci) —
vyvoj, vyvin, stavba téla, stavba a funkce jednotlivych Casti téla, systém,
vyznamni zastupci jednotlivych skupin

Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem

Priifezovad témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

VYCHOVA K DEMOKRACII

Obc&anska spole¢nost a Skola
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Ocekdavané vystupy
Zak:

rozlisi zakladni projevy a podminky zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organizmu

uvede pfiklady vyskytu organizmu v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede pfiklady systému organizmi - populace, spole€enstva,
ekosystémy a objasni na zakladé pfikladu zakladni princip existence Zzivych a
nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v rdznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

uvede priklady kladnych i zapornych vlivd ¢lovéka na Zivotni prostfedi a pfiklady
naruseni rovnhovahy ekosystému

popiSe zakladni rozdily mezi bunkou rostlin, zivo€ichl a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organi (organovych soustav)
rostlin i zivo&icha

tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fiSi a nizSich taxonomickych
jednotek

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam
z hlediska dédicnosti

uvede na pfikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka

rozpozna nase nejznameéjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaku

vysvétli rizné zpusoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

objasni funkci dvou organizmu ve stélce lisejnika

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivo€ichu v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplasob Zivota a pfizpusobeni danému prostredi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé a
nezivé pfirody
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P - 7. roc¢nik

Ucivo

Strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci) - vyvoj, vyvin, stavba téla,
stavba a funkce jednotlivych Casti téla, systém, vyznamni zastupci jednotlivych
skupin

Rozsifeni, vyznam a ochrana zivoCichl — hospodaisky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péCe o vybrané domaci ZzivocCichy, chov domestikovanych
zivocCichd, zivociSna spoleCenstva

Projevy chovani zivocich

Fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlstu, rozmnozZovani

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vysSich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druhu
mechorostl, kapradorostl a nahosemennych rostlin; jejich vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych zastupcu

Vyznam rostlin a jejich ochrana
Praktické metody poznavani pfirody — zalozeni herbare

Priirezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:

porovna zakladni vnéjSi a vnitini stavbu vybranych ZivolichG a vysvétli funkci
jednotlivych organu

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoCichl, urCuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivoCichl v pfirodé, na
pfikladech objasni jejich zpusob Zivota a pfizpusobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam zivoc€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se zivoCichy
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odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od burky pfes pletiva
az k jednotlivym organum

vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urCuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢h a atlasu

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

P - 8. ro¢nik

Ucivo

Strunatci (savci) - vyvoj, vyvin, stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti
téla, systém, vyznamni zastupci

RozSifeni, vyznam a ochrana zivocichu
Fylogeneze a ontogeneze Clovéka

Anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vyluCovaci a
rozmnozovaci, fidici), vy§Si nervova Cinnost, hygiena duSevni ¢innosti

Nemoci, urazy a prevence — pficCiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi
léCeni béZnych nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie
Dédi¢nost a proménlivost organizmu — podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych
informaci, gen, kfizeni

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi
Clovéka

Priirezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

VYCHOVA K DEMOKRACII

Obcanska spole¢nost a Skola

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
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Ocekdvané vystupy
Zak:

porovna vnéjSi a vnitfni stavbu jednotlivych organt a uvede praktické priklady
jejich funkci a vztahu v rostliné jako celku

ur€i polohu a objasni stavbu a funkci organt a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatrfiuje zasady jejich
prevence a léCby, objasni vyznam zdravého zpusobu Zivota

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

uvede pfiklady dédiCnosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostfedi na
utvareni organizmu

P - 9, ro¢nik

Ucivo

Zemé — vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, prakticky vyznam a vyuziti zastupcq,
uréovani jejich vzorku

Vnéjsi a vnitfni geologické procesy — pfiCiny a dusledky

Plidy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spole¢nost, nebezpedi a pfiklady jeji devastace, moznosti a pfiklady
rekultivace

Vyvoj zemské klry a organismid na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota,
vyskyt typickych organismu a jejich pfizplisobovani prostredi

Geologicky vyvoj a stavba tizemi CR — Cesky masiv, Karpaty

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zZivot,
vlivy znecCisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organizmy a na Clovéka
Mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy — pFi€iny vzniku mimoradnych
udalosti, pfirodni svétove katastrofy, nejCastejSi mimoradneé pfirodni udalosti v
CR (povodné, vétrné boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred
nimi

Vyznamni biologové a jejich objevy

Praktické metody poznavani pfirody
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Priifezovad témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

VYCHOVA K DEMOKRACII
e Obcanska spole€nost a Skola

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Ocekdavané vystupy

Zak:

e objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota

e rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim ur€ovacich pomucek

e rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju, v€etné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

e porovna vyznam pudotvornych €initelt pro vznik pudy, rozliSuje hlavni pudni typy
a pUdni druhy v nasi pfirodé

e rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znaku

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

e aplikuje praktické metody poznavani pfirody

ZEMEPIS (2)

V zemépisu Zaci postupné poznavaji podstatné souvislosti mezi stavem prirody
a lidskou cinnosti, u¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pfiiny a
nasledky ovliviiovani mistnich i globalnich ekosystému a umét vyuzivat své znalosti
ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi a principl udrzitelného rozvoje. Zemépis
rozSifuje celkovy vzdélanostni rozhled zak( uvedenim do hlavnich pfirodnich,
hospodarskych a socialnich podminek a faktoru Zzivota lidi v blizkém Gzemi mistni
krajiny, mistni oblasti (regionu), na uzemi Ceské republiky, v Evrop& a dalSich
svétadilech. Umoznuje zakim orientovat se v souCasném svété a v globalnich
problémech soucCasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy
budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi a vztah(
lidi k jejich pfirodnimu i spoleCenskému prostfedi.
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Vzdélavaci obsah je rozdélen na tematické okruhy: Geografické informace,
zdroje dat, kartografie a topografie, Pfirodni obraz Zemé, Regiony svéta,
Spoledenské a hospodaiské prostiedi, Zivotni prostiedi, Ceskéa republika a Terénni
geograficka vyuka, praxe a aplikace. Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota —
Zivelni pohromy, opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpeli Zivelnych pohrom v
modelovych situacich.

Z-6.a7.rocnik
Ucivo

KOMUNIKACNI GEOGRAFICKY A KARTOGRAFICKY JAZYK
e Plan, mapa, jazyk mapy, symboly, smluvené znacky
o Statisticka data a jejich graficka vyjadreni, tabulky

GEOGRAFICKA KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

e Globus, méfitko globusu, zemépisna sit, urCovani zemépisné polohy, méfitko a
obsah planu a map, orientace planu a map vzhledem ke svétovym stranam

e Prakticka cviCeni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty

ZEME JAKO VESMIRNE TELESO

e Tvar, velikost a pohyby Zemé
e Stfidani dne a noci, stfidani roénich obdobi
e Svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny ¢as

KRAJINNA SFERA
e Prirodni sféra, jeji slozky a prvky
e SpoleCenska a hospodarska sféra

SYSTEM PRIRODNI SFERY NA PLANETARNI UROVNI A REGIONALNI UROVNI

e Pfirodni oblasti
e Geografické pasy, geograficka (Sifkova) pasma, vyskové stupné

POVRCH ZEME - SVETADILY, OCEANY
e Rozdéleni povrchu Zemé

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky plvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

Ocekdvané vystupy:
Zak:

KOMUNIKACNI A KARTOGRAFICKY JAZYK

pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z kartografickych produktt a dalSich informacnich zdroju

GEOGRAFICKA KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vyuziva méfitka glébust a map, umi urcit zemépisnou polohu jakéhokoliv mista
na mapé nebo na glébusu, umi vyhledat zadané misto podle zemépisnych
souradnic

pfiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
ur€ité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
sloZzkami v krajiné

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova schémata a myslenkové mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektu, jevu
a procesu Vv nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

dokaze se orientovat v terénu podle topografické mapy

ZEME JAKO VESMIRNE TELESO

umi zhodnotit postaveni Zemé ve vesmiru

srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy
prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé

zhodnoti disledky pohybd Zemé na zZivot lidi a organizmu

aktivné pracuje s pojmy svétovy €as, pasmovy cas, datova hranice, smluveny €as

W187 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

KRAJINNA SFERA
e rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

e porovnava pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a lidskou spole¢nost.

e charakterizuje spoleCenskou a hospodarskou sféru v riznych oblastech Zemé

SYSTEM PRIRODNI SFERY NA PLANETARNI UROVNI
e rozliSuje a charakterizuje pfirodni oblasti na Zemi

POVRCH ZEME - SVETADILY, OCEANY

e charakterizuje rozdéleni povrchu Zemé na svétadily a oceany
¢ lokalizuje a pojmenuje jednotlivé svétadily a oceany

Ucivo

AFRIKA - VYBRANE MODELOVE PRIRODNI, SPOLECENSKE, POLITICKE, HOSPODARSKE A
ENVIRONMENTALNI PROBLEMY, MOZNOSTI JEJICH RESENI

e UrCujici a porovnavajici kritéria, jejich charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru s dirazem na vazby a souvislosti — pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti, hospodarské oblasti, Zivotni prostredi Afriky

e Vybrané modelové regiony — modelové pfirodni, spoleCenskeé, politické,
hospodarske, environmentalni problémy, moznosti feSeni

AUSTRALIE A OCEANIE - VYBRANE MODELOVE PRIRODNI, SPOLECENSKE, POLITICKE,
HOSPODARSKE A ENVIRONMENTALNI PROBLEMY, MOZNOSTI JEJICH RESENI

e UrCujici a porovnavajici kritéria, jejich charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru s dirazem na vazby a souvislosti — pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti, hospodarské oblasti, zivotni prostfedi Australie a Oceanie

e Vybrané modelové regiony — modelové pfirodni, spoleCenske, politické,
hospodarske, environmentalni problémy, moznosti feSeni

AMERIKA - VYBRANE MODELOVE PRIRODNI, SPOLECENSKE, POLITICKE, HOSPODARSKE
A ENVIRONMENTALNI PROBLEMY, MOZNOSTI JEJICH RESENT

e Urcujici a porovnavajici kritéria, jejich charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru s dirazem na vazby a souvislosti — pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti, hospodarské oblasti, Zivotni prostfedi Ameriky

e Vybrané modelové regiony — modelové pfirodni, spoleCenské, politicke,
hospodarske, environmentalni problémy, moznosti feSeni
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ASIE - VYBRANE MODELOVE PRIRODNI, SPOLECENSKE, POLITICKE, HOSPODARSKE A
ENVIRONMENTALNI PROBLEMY, MOZNOSTI JEJICH RESENI

e Urcujici a porovnavajici kritéria, jejich charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméra s dirazem na vazby a souvislosti — pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti, hospodarské oblasti, zivotni prostfedi Asie

e Vybrané modelové regiony — modelové pfirodni, spoleCenské, politicke,
hospodarskeé, environmentalni problémy, moznosti feSeni

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Kulturni diference

e Etnicky pavod

e Multikulturalita

e Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Ekosystémy

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
e Vztah Clovéka k prostredi

Ocekdvané vystupy:
Zak:

AFRIKA, AUSTRALIE A OCEANIE, AMERIKA, ASIE - VYBRANE MODELOVE PRIRODNI,
SPOLECENSKE, POLITICKE, HOSPODARSKE A ENVIRONMENTALNI PROBLEMY,
MOZNOSTI JEJICH RESENI

e rozliSuje zasadni prfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohrani€eni a lokalizaci regionl svéta

e |okalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

e porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenskeé,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanu, vybranych makroregionu svéta a vybranych statd,
vymezuje a hodnoti polohu, rozlohu

W189 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou zasadnich zmén

Z - 8. rocnik

Ucivo

EVROPA - VYBRANE MODELOVE PRIRODNI, SPOLECENSKE, POLITICKE, HOSPODARSKE A
ENVIRONMENTALNI PROBLEMY, MOZNOSTI JEJICH RESENI

UrCujici a porovnavajici kritéria, jejich charakteristika z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych poméru s dirazem na vazby a souvislosti — pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti, hospodarFskée oblasti, Zzivotni prostfedi Evropy

Vybrané modelové regiony — modelové pfirodni, spoleCenské, politicke,
hospodarske, environmentalni problémy, moznosti feSeni

CESKA REPUBLIKA

Zemépisna poloha, rozloha, Clenitost, pfirodni poméry a zdroje
Obyvatelstvo, sidelni poméry
Rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodarstvi

Transformacni spoleCenské, hospodariské a politické procesy a jejich uzemni
projevy a dopady

Hospodarské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni délby prace

REGIONY CESKE REPUBLIKY

Uzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské &lenéni, mistni region,
preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

MISTNI REGION

Zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regiontm

Zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika
regionu dulezita pro jeho dalSi rozvoj

CVICENI A POZOROVANI V TERENU MISTNI KRAJINY, GEOGRAFICKE EXKURZE

Orientacni body, jevy, pomUcky a pfistroje

Stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran
Pohyb podle mapy a azimutu

Odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu

Jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy
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e Hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatelu

OCHRANA CLOVEKA PRI OHROZENI ZDRAVI A ZIVOTA

e Zivelni pohromy, opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpesi Zivelnich pohrom v
modelovych situacich

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

e Objevujeme Evropu a svét

e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Kulturni diference
e Etnicky pivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Ekosystémy
e Z&kladni podminky Zivota

Ocekdvané vystupy:
Zak:

EVROPA - VYBRANE MODELOVE PRIRODNI, SPOLECENSKE, POLITICKE, HOSPODARSKE A
ENVIRONMENTALNI PROBLEMY, MOZNOSTI JEJICH RESENI

e rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohrani€eni a lokalizaci regiont svéta

e |okalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

e porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanu, vybranych makroregionu svéta a vybranych statd,
vymezuje a hodnoti polohu, rozlohu

e zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pficinou zasadnich zmén
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CESKA REPUBLIKA
e vymezi a lokalizuje mistni region podle bydlisté nebo Skoly

e hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu
k vy§Sim uzemnim celkim

e hodnoti a porovnhava na pfiméfené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, porovnava polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

e hodnoti transformaéni spoleCenské, hospodaiské a politické procesy a jejich
uzemni projevy a dopady

e uvadi piiklady Udasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich
a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statu

REGIONY CESKE REPUBLIKY

e lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

MISTNI REGION
e vymezi a lokalizuje mistni region podle bydlisté i Skoly

e charakterizuje pfirodni a socioekonomické poméry mistniho regionu s ddrazem
na specifika regionu dulezita pro dalsi rozvoj

CVICENI A POZOROVANI V TERENU MISTNI KRAJINY, GEOGRAFICKE EXKURZE, OCHRANA
CLOVEKA PRI OHROZENI ZDRAVI A ZIVOTA

e ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu, provadi zavéry
pozorovani z geografickych exkurzi nebo vychazek

e aplikuje vterénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

e uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady bezpeéného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

Z - 9. ro¢nik
Uc¢ivo

VZTAH PRIRODA A SPOLECNOST

e Trvale udrzitelny Zivot a rozvoj

e Principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostredi
e Chranéna uzemi pfirody

e Globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

e Obyvatelstvo svéta

e Globaliza¢ni spoleCenské, politické a hospodaiské procesy
e Sveétové hospodarstvi

e Regionalni spoleCenskeé, politické a hospodarské utvary

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

e Objevujeme Evropu a svét

e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Kulturni diference
e Etnicky pivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Ekosystémy
e Z&kladni podminky Zivota

Ocekdvané vystupy:
Zak:

VZTAH PRIRODA A SPOLECNOST

e uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spoleCenskych vlivll na zivotni prostfedi

e dovede aktivné vyuzivat pojem trvale udrzitelny Zivot a rozvoj
e zna principy a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi

e zna principy chranénych uzemi pfirody

e zna globalni ekologické a environmetalni problémy lidstva

193 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

e posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rast, pohyby a dynamiku rastu a pohybu, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

e posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

e zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

e porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodaFskych
aktivit

e porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé podobnych
a odliSnych znakd

e |okalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény
a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

DEJEPIS (D)

Charakteristika:

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a
Vychova k obCanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych
vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na
spoleCenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemeépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda.

Vzdélavaci obor Dé&jepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti.
Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity
historické paméti, pfedevSim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dllezité je
zejména poznavani déju, skutku a jevu, které zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj
spole¢nosti a promitly se do obrazu nasSi sou€asnosti. Duraz je kladen pfedevSim na
déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny souCasnych spoleCenskych jeva.
Vyznamné se uplathuje zfetel k zakladnim hodnotam evropskeé civilizace. Podstatné
je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zakam
lépe proniknout k pochopeni historickych jevd a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktl a definitivnich zavéru, ale je
kladenim otazek, jimiz se sou€asnost prostfednictvim minulosti pta po svém vilastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani dé&jin regionu i d&jin mistnich.
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D - 6. roc¢nik
Ucivo

CLOVEK V DEJINACH

e vyznam zkoumani dé&jin

e ziskavani informaci o déjinach

e historické prameny, Cas, prostor
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

e Clovék a lidska spoleCnost v pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

e nejstarsi starovéke civilizace a jejich kulturni odkaz
e antické Recko a Rim

e stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

Priirezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Vztah Clovéka k prostredi

Ocekdvané vystupy

Zak:

e zna zdroje informaci o minulosti a instituce, kde jsou tyto poznatky a zdroje
shromazdovany

e uvede konkrétni pfiklady dllezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatku

e orientuje se na Casove ose a V historické mapé, fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

e charakterizuje zivot pravékych sbéracl a lovcUl, jejich materialni a duchovni
kulturu
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e objasni vyznam zemédélstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovl pro lidskou
spolecnost

e uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemeédélskych civilizaci

e uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

e demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dualezité pro evropskou civilizaci, zrod kifestanstvi a souvislost s judaismem

e porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a

o vysvetli podstatu antické demokracie

D - 7. roc¢nik
Ucivo

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

e novy etnicky obraz Evropy

e utvareni statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

e islam a islamske fiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

e Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé

e kfestanstvi, papezstvi, cisarstvi, kfizové vypravy

e struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

e Kkultura stfedovéké spole¢nosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

e renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou
e zamoriské objevy a pocCatky dobyvani svéta
e Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah Clovéka k prostredi

Ocekdavané vystupy
Zak:

popisuje zmény v Evropé v dusledku pfichodu novych etnik, vzniku novych stata
a nastupu kfestanstvi

porovna zaklady zapadoevropske, byzantsko-slovanské a islamské kultury
objasni spojeni Velkomoravskeé fiSe a ¢eského statu v evropskych souvislostech

vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Clovéka, vztah kfestanstvi
ke kacifstvi a jinym véroukam

vysvétli konflikty mezi svétskou a cirkevnich moci
charakterizuje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti
orientuje se v kulturach (romanské, gotické ...)

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve v€etné reakce cirkve na tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské tradice pro €esky politicky a kulturni Zivot

popiSe a demonstruje prubéh zamorskych objevd, jejich pfi€iny a dusledky
objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a nabozZenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

objasni pri€iny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede jejich predstavitele
a pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

D - 8. roc¢nik

Ucivo

POCATKY NOVE DOBY

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti
barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét,
vznik USA

industrializace a jeji disledky pro spole¢nost, socialni otazka
narodni hnuti velkych a malych narodu, utvareni novodobého ¢eského naroda

revoluce 19. stoleti jako prostfedek feSeni politickych, socialnich a narodnostnich
problém
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e politické proudy (konzervatismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obCanska prava

e Kkulturni rozriiznénost doby
e konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA
e prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky

Priifezovd témata

OSOBNOSTNIA SOCIALNI VYCHOVA
e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Moralni rozvoj

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Principy demokracie, demokratického rozhodovani a fizeni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Lidska populace a jeji vztahy k prostfedi v riznych oblastech svéta

MEDIALNI VYCHOVA

e Kiritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

Ocekdvané vystupy

Zak:

e na pfikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus

e rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede jejich predstavitele
a priklady vyznamnych kulturnich pamatek

e vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole€nosti

e objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek
na jedné strané a rozbitim starych spoleCenskych struktur v Evropé na strané
druhé

e porovna jednotlivé faze utvareni novodobého Ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu
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charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich skupin, uvede
pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych &asti Evropy a svéta vCetné duasledk(, ke kterym tato
nerovhomérnost vedla, charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam Kolonii

na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétové valce a jeho dusledky

D - 9. ro¢nik

Ucivo

MODERNI DOBA

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky

nové politické usporadani Evropy a tGloha USA ve svété, vznik Ceskoslovenska,
jeho hospodarsko-politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy

mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech, totalitni systemy
— komunismus, fasismus, nacismus — dUsledky pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holocaust, situace v nasSich zemich, domaci a zahranic¢ni
odboj, politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi, politické, hospodarske, socialni a ideologické soupefeni

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky
rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

problémy souCasnosti

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje, sport a zabava

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie, demokratického rozhodovani a fizeni
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
e Lidska populace a jeji vztahy k prostfedi v riznych oblastech svéta

MEDIALNI VYCHOVA
e Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Ocekdvané vystupy

Zak:

e na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétové valce a jeho dusledky

e rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

e charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfiCiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

e na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostfedi

e vysvétli pfiiny a dusledky vzniku bipolarniho svéta, uvede pfiklady stfetavani
obou bloku

e vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické duvody euroatlantické
hospodaiskeé a vojenskeé spoluprace

e posoudi postaveni rozvojovych zemi
e prokaze zakladni orientaci v problémech souCasného svéta

VYCHOVA K OBCANSTVI (VO)

Vychova k obé&anstvi je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost.
Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zzaka
znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spoleCnosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné,
socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a
ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole¢nosti a s dulezitymi
spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv
na utvareni spoleCenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obCanskych
postoju, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu
a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je souCasna demokraticka Evropa budovana,
v€etné kolektivni obrany. Dullezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je
prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k toleranci
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a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzl a Zzen a vychova k Ucté k pfirodnimu a
kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci
oblast pfispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi
béZnych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zaka formuji dovednosti a
postoje dulezité pro aktivni vyuzivani poznatku o spole¢nosti a mezilidskych vztazich
v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoleéenské problémy v
minulosti i souCasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni,
nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich
situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a
Vychova k obCanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych
vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na
spoleCenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemeépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Charakteristika vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi:

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které
souviseji s orientaci zakl v socialni realité¢ a s jejich zaclefovanim do ruznych
spoleCenskych vztahu a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a
poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych
lidi v kontextu rlznych zZivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich
spoleCenstvich, s hospodaiskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi.
Priblizuje zakim ukoly dulezitych politickych instituci a organd, vcéetné Cinnosti
armady, a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivell do ob&anského Zivota. UCi
Zaky respektovat a uplathovat mravni principy a pravidla spoleCenského souziti a
prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani ijejich dusledky. Rozviji
obCanské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotlivel pro osobni i obanskou
odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni u¢asti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e rozvijeni zajmu o soucCasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich
spoleCenstvi, utvareni a upevnovani védomi pfinalezitosti k evropské kulture

e odhalovani kofenu spoleenskych jevl, déja a zmén, promysleni jejich souvislosti
a vzajemné podminénosti v realném a historickém Case

e hledani paralel mezi minulymi a sou€asnymi udalostmi a jejich porovnavani s
obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovem méfitku

e utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkuSenost

e rozliSovani mytd a skute€nosti, rozpoznavani projevi a pfi€in subjektivniho
vybéru a hodnoceni faktu i ke snaze o objektivni posouzeni spole€enskych jevu
soucasnosti i minulosti
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vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni
texty spoleCenského a spoleCenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota;
k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych
vazbach a SirSich souvislostech v€etné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim; k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢&i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rznych spole€enstvi
uplatinovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi bé&znych,
rizikovych i mimofadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni
zajmu o vefejné zaleZitosti
utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického

sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti
druhych lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztaht k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muzZze a Zeny v roding, v
zaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani pfedsudkl v nazirani na roli Zzen ve
spolecnosti

rozpoznavani nazorl a postojl ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vuci
myslenkové manipulaci

uplatfovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek,
cit, nazorl a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k
pfiméfenému obhajovani svych prav

VO - 6. roc¢nik

Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

rodinny Zivot — rodina, pfibuzenské vztahy, manzelstvi, déti, rodinny Zivot

nase Skola — zZivot ve Skole, prava a povinnosti zaku, vyznam a €innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot, uméni ucit se
nase obec, region, kraj — dllezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; dulezitda mista v obci, ochrana kulturnich pamatek,
pFirodnich objektl a majetku

nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, svatky, vyznamné dny

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projevu, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfredky masové komunikace, masmédia
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lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost,
rovné postaveni muzl a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé
ve spolecnosti

Priifezovd témata

O0SOBNOSTNI ROZVO]

Rozvoj schopnosti poznavani

SOCIALNI ROZVO]

Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc¢anska spole¢nost a Skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah Clovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

Ocekdvané vystupy
Zak:

objasni vyznam rodiny

vysveétli, proc je tfeba dodrzovat Skolni fad

vysveétli, jaky vyznam ma vzdélani pro dalsSi Zivot

uvede pfiklady mistnich tradic, zna duilezité instituce, pamatna mista

objasni ucel dulezitych symbollu naseho statu zpusoby jejich pouzivani
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
zna nase kulturni pamatky, vazi si jich

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi
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zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri
své moznosti, jak muze v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci
v situacich ohrozeni a obrany statu

VO - 7. roc¢nik

Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace, konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace a €innosti, vyhody spoluprace lidi

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

majetek, vlastnictvi, — formy vlastnictvi; hmotné a dusSevni viastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

penize — funkce a podoby penéz, formy placeni

hospodareni — rozpoCet domacnosti, uspory, investice, uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani

vyroba, obchod a sluzby — jejich funkce a navaznost

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody, Evropska unie a CR

CLOVEK, STAT A PRAVO

pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obcanstvi CR;
Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

principy demokracie — znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych
prav v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI ROZVO]

Sebepoznani a sebepojeti
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SOCIALNI ROZVO]

Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obCanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&anu v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zpusoby rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidskeé vztahy
Etnicky pavod

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole€nosti

Ocekdvané vystupy
Zak:

uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢&i konflikty s druhymi lidmi feSi nenasilnym zplsobem

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti a odlisné
nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysSleni lidi, zaujima tolerantni postoj
k menSinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevum lidské nesnasenlivosti

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi FeSeni konkrétnich ukolu
a dosahovani nékterych cilt v rodiné, ve Skole, v obci

rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, v€etné dusSevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede pfiklady

sestavi jednoduchy rozpocCet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl
v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domacnosti, dodrZzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se
rizikim v hospodafeni s penézi

rozliSuje nejCastéjSi formy a typy statl a na prikladech porovna jejich znaky

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni zivot
obcéanl

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady,
jak mohou vysledky voleb ovlivhovat kazdodenni zivot ob&an(
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pfiméfené uplatiiuje sva prava vcCetné prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obcana pfi zajiStovani obrany statu

popise vliv zaClenéni CR do EU na kazdodenni zivot ob&and, uvede pfiklady prav
ob&anu CR v ramci EU | moznych zpUsobU uplathovani

uvede neékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

VO - 8. roc¢nik

Ucivo

CLOVEK JAKO JEDINEC

podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti,
sebe | druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v
posuzovani druhych lidi

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vztahy mezi lidmi

osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

CLOVEK, STAT A PRAVO

pravni fad CR — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany ob&and,
soustava soudu; pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpisu,

pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich vztahu; ddlezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele; styk s urady

Priirfezovd téemata

OSOBNOSTNI ROZVO]

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Seberegulace a sebeorganizace
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SOCIALNI ROZVO]

Mezilidské vztahy
Komunikace

MORALNI ROZVO]

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita

Ocekdvané vystupy
Zak:

fvevivs

objasni, jak muze realisti¢téjSi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi FeSeni konkrétnich ukoll
a dosahovani nékterych cilu v rodiné, ve Skole, v obci

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich
soucinnosti

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucast nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz

rozliuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organu a
instituci, které se podileji na spravé obci, kraju a stata

objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

VO - 9. roc¢nik

Ucivo

CLOVEK, STAT A PRAVO

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani vcetné korupce,
trestni postizitelnost; porusovani predpist v silniénim provozu, porusovani prav k
duSevnimu vlastnictvi
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CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

e banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uro€eni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredk

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

e mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spolupraci mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN

aj.)
e (globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy, zpUsoby
jejich feSeni v€etné valek a terorismu, moznosti jejich feSeni

CLOVEK JAKO JEDINEC

e 0sobni rozvoj — volba povolani, zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace
na zivotni zmeény, sebezména; vyznam motivace, vule a osobni kazné pfi
seberozvoji

Priifezovd témata

O0SOBNOSTNI ROZVO]
e Kreativita

SOCIALNI ROZVO]
e Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA

e Prace v realizaCnim tymu

Ocekdvané vystupy
Zak:
e cilevédomé se pfipravuje na své budouci profesni uplatnéni, orientuje se v

nabidce dalSiho studia, hodnoti se své dovednosti, schopnosti, zajmy, orientuje
se v nabidce vzdélavacich instituci a v pfijimacim fizeni na stfedni Skoly

e provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky, uvede priklady
nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni pfeprava, koupé,
oprava Ci pronajem veci
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dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly pravni ochrany ob&anu, uvede pfiklady jejich €innosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych &ina

rozpozna protipravni jednani, rozliSi pfestupek a trestny €in, uvede jejich pfiklady
diskutuje o pfi¢inach a dusledcich korupéniho jednani

na pfikladech ukaze vhodné vyuziti rdznych nastroju hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysveétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob&anum nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pfijatého, uvede nejCastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejSi zpusoby nakladani s volnymi prostfedky a
zpusoby kryti deficitu

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat
smérfuje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévku, které ze statniho rozpoctu
ziskavaji obCané

popise vliv zaClenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede piiklady prav
ob&anu CR v ramci EU i moznych zpusobd jejich uplatfovani

uvede pfiklady nékterych projevu globalizace, porovna jejich klady i zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svuj osobni nazor a

vrve

objasni souvislosti globalnich i lokalnich problému, uvede pfiklady moznych
projevl a zpUsobu feSeni globalnich problému na lokalni trovni — v obci, regionu
uvede pfiklady mezinarodniho terorizmu a zaujme vlastni postoj ke zplsobim
jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajiStovani obrany statu a pfi
feSeni krizi nevojenského charakteru

popiSe, jak |ze usmériovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prfednosti, pfekonavat osobna nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru

HUDEBNI VYCHOVA (Hv)

Pfedmét hudebni vychova patfi do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Hudebni

vychova vede Zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni a historického
vyvoje. Vede k aktivnimu vnimani a pochopeni moznosti komunikace prostfednictvim
hudby. Potfebu hudby pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje.
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Hv - 6. roc¢nik
Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

e pévecky a mluveny projev

e intonace a vokalni improvizace

e hudebni rytmus

e orientace v notovém zaznamu melodie

e rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e hra na rytmické hudebni nastroje
e tvorba rytmickych doprovod

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e pohyboveé reakce na zmény v proudu znégjici hudby
e orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

e hudebni dilo a jeji autor
e hudebni styly a zanry

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
o Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA
e Pracevtymu
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Ocekdvané vystupy
Zak:
e vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

e uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v bézném zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlasu

e oOrientuje se v zapise pisni
e vnima uzité hudebni vyrazové prostiedky, uci se chapat jejich vyznam v hudbé
e ucCi se vyhledavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Hv - 7. ro¢nik
Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

e peévecky a mluveny projev

e intonace a vokalni improvizace

e hudebni rytmus

e orientace v notovém zaznamu melodie

e rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e hra na rytmické hudebni nastroje
e tvorba doprovodl na rytmické nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e pohybovy doprovod znégjici hudby

e pohyboveé reakce na zmény v proudu znégjici hudby
e oOrientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

e hudebni dilo a jeho autor
e hudebni styly a Zanry
e soustfedény poslech znéjici hudby

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
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e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

e Prace v realizaCnim tymu

Oc¢ekdavané vystupy
Zak:
e vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

e uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné
v jednohlasu

e reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy

e oOrientuje se v zapise pisni a skladeb

e rozpozna nékteré ztancl, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudby

e vnima uzité hudebni vyrazové prostfedky, snazi se pochopit jejich vyznam
v hudbé

e uci se zafadit na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Hv - 8. roc¢nik
Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

e pévecky a mluveny projev

¢ intonace a vokalni improvizace

e hudebni rytmus

e oOrientace v notovém zaznamu melodie, reprodukce zapsané melodie
e rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

o reflexe vokalniho projevu

212 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e hra na hudebni nastroje
e zaznam hudby

e vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a mysSlenek pomoci rytmického
hudebniho nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e pohybové vyjadreni hudby

e pohybové reakce na zmény v proudu znégjici hudby
e oOrientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

e hudebni dilo a jeho autor
e hudebni styly a Zanry
e snaha o interpretaci znéjici hudby

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

e Prace v realizaCnim tymu

Ocekdvané vystupy
Zak:
e vyuZziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

e uplathuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné
v jednohlasu, snazi se ocenit kvalitni vokalni projev druhého

e orientuje se v zapise pisni a skladeb rlznych stylt a zanru
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e rozpozna nékteré z tancu raznych stylovych obdobi
e orientuje se v proudu znégjici hudby, vnima uzité hudebni vyrazové prostiedky

e zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

Hv - 9. roc¢nik
Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

e pévecky a mluveny projev

e intonace a vokalni improvizace

e hudebni rytmus

e orientace v notovém zaznamu melodie

e rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti
o reflexe vokalniho projevu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e hra na rytmické hudebni nastroje
e zaznam hudby

e vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a mySlenek pomoci rytmického
hudebniho nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila
e pohyboveé reakce na zmény v proudu znégjici hudby
e orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

e orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby
e hudebni dilo a jeho autor
e hudebni styly a zanry

Priifezovd témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj
e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidskeé vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Prace v realizacnim tymu

Ocekdvané vystupy
Zak:

VY

vyuziva sveé individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky prfesné
v jednohlasu, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i Casti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

orientuje se v zapise pisni a skladeb raznych styll a zanra

rozpozna nékteré z tancu ruznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvku k poslouchané hudby a na zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znégjici hudby, vnima uZzité hudebni vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé
toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

TVARNA VYCHOVA (Vv)

Vytvarna vychova umoznuje zakim poznavat okolni svét i svdj vnitfni svét

prostfednictvim vytvarnych €innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni.
Vytvarna vychova usiluje zejména o to, aby Zaci ziskali praktické i teoretické

poz

natky o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém uméni, o praci s rlznymi

materidly, o modelovani a prostorovém vytvareni. Zabyva se také historickym
vyvojem vytvarného umeéni, v€etné umeéni uzitého, lidového a architektury. Rozviji a
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prohlubuje vztah zakl k estetice, k zivotnimu prostfedi. Vyuziva i multimedialnich
prostredk.

Vytvarna vychova rozviji osobnost zaka, jeho specifické nadani a originalitu.

Vv - 6. ro¢nik

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality — napf. pfirodniny, véci kolem nas
apod.

vztahy a uspofadani prvkl v plose
usporadani objektd do celkd v ploSe — napf. jednoducha architektura
smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni — tiskoviny, televize, reklama

UPLATNENI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadieni fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti — akéni tvar
kresby a malby, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru — napf. lidska postava,
zpracovani urcitého zazitku apod.

typy vizualné obraznych vyjadfeni — hracky, objekty, ilustrace textli, comics,
reklama

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
statické, dynamické)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdlvodfovani, davody vzniku
odliSnych interpretaci (samostatné vytvofenych a pfejatych)

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu, vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s

respektovanim zaméru autora, prezentace ve vefejném prostoru (Skola, tfida
atd.)

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby, promény obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni vlastnich dél

Priirfezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah k zivotnimu prostredi

Ocekdavané vystupy
Zak:

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a zaznamenani podnétu z predstav a
fantazie

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

Vv - 7. roc¢nik

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a uspofradani prvka v ploSe, objemu, prostoru (napf.
prirodniny, véci, linearni kompozice)

usporfadani objektl do celkl v plo$e, objemu, prostoru — vyjadieni vztaha,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni a barevné prostfedky),
(napf. linearni a barevna kompozice, architektura)

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — reflexe

ostatnich umeéleckych druhd - hudebnich (napf. zaznamenani hudebniho
prozitku)
smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,

reklama, televize — vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni
tvar kresby a malby (napf. lidska postava v pohybu, zpracovani urcitého zazitku
apod.)

typy vizualné obraznych vyjadfeni — volna malba, skulptura, plastika, reklama,
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvaréi zamery

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

lidsky osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodnovani, davody vzniku
odlisnych interpretaci) samostatné vytvofenych a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnovani
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komunikac¢ni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu, vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s
respektovanim zaméru autora, prezentace ve vefejném prostoru (Skola, tfida
atd.), medialni prezentace, vytvarné soutéze

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni, historické, socialni a
kulturni souvislosti

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah k zivotnimu prostredi

Ocekdvané vystupy
Zak:

uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro viastni osobité vyjadfeni, porovnava a
hodnoti jeho uCinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadfeni,

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou€asnosti i minulosti (dle
svych schopnosti), vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkuSenosti a prozitk

Vv - 8. roc¢nik

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a uspofradani prvkl v ploSe, objemu, prostoru a v asovém
prubéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadfeni

usporadani objektd do celkd v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadfeni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni a
barevné, plastické a prostorové prostfedky a prostiedky vyjadfujici Casovy
pribéh) ve statickém i dynamickém vyjadfeni (zatisi, architektura aj.)
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reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — reflexe
ostatnich umeéleckych druhi (dramatickych), napf. zpracovani dramatického
zazitku, védomé vnimani a uplatfiovani mimovizualnich podnétt pfi vlastni tvorbé

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni — fotografie, film, elektronicka
média, vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNENI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitu, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar kresby a malby (napf. lidska postava v pohybu, zpracovani urcitého zazitku
apod.), usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadfeni
promeén, vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadfeni — animovany film, vizualizované dramatické
akce,

komunikacéni grafika, elektronicky obraz, fotografie — vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarei zaméry

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zalozena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni), reflexe a
védomeé uplatnéni pfi vlastnich €innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zddvodnovani, davody vzniku
odliSnych interpretaci (samostatné vytvofenych a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdlvodnovani

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni
komunikaéniho  obsahu, vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby
s respektovanim zaméru autora, prezentace ve vefejném prostoru (8kola, tfida
atd.), medialni prezentace (vytvarné soutéze)

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby promény obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni, historické, socialni a
kulturni souvislosti

Priirfezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizaCnim tymu
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Ocekdvané vystupy
Zak

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a zaznamenani podnétl z pfedstav a
fantazie

vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni, porovnava a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni soucCasnosti i minulosti (dle
svych schopnosti), vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zku$enosti a prozitku

v v

vyjadfeni a jejich vztahd, uplatfiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, viemu,
predstav a poznatkl, variuje rizné vlastnosti prvkl a jejich vztahl pro ziskani
osobitych vysledku

uziva prostfedky pro zachyceni jevl a procesl v proménach a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré metody uplathované v souCasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, video, animace, fotografie

ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

Vv - 9. roc¢nik

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a uspofadani prvkl v ploSe, objemu, prostoru a v asovém
prubéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadfeni

usporadani objektll do celkll v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadfeni vztahu, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni a
barevné, plastické a prostorové prostfedky a prostfedky vyjadfujici ¢asovy
prubéh) ve statickém i dynamickém vyjadieni (architektura, zatisi atd.)

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — reflexe
ostatnich uméleckych druhl — vybér hudebniho ¢i dramatického zazitku

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni — fotografie, film, elektronicka
meédia, vybér, reklama — kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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UPLATNENI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadifeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni
tvar kresby a malby (napf. lidska postava v pohybu, zpracovani urcitého zazitku,
dojmu apod.) usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a
vyjadfeni promeén, vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadfeni — komunikacni grafika, elektronicky obraz,
fotografie — vybér a uplatnéni pro vlastni tvar€i zaméry

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
baltické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni), reflexe a
védomée uplatnéni pfi vlastnich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdlvodfovani, davody vzniku
odliSnych interpretaci (samostatné vytvofenych a prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodnovani

komunikac¢ni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvafeni a uplatnéni
komunikaéniho  obsahu, vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby
s respektovanim zaméru autora, prezentace ve vefejném prostoru (Skola, tfida
atd.), medialni prezentace (vytvarné soutéze)

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby promény obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného uméni, historické, socialni a
kulturni souvislosti

Priirezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizaénim tymu

Ocekdvané vystupy
Zak:

uziva vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a zaznamenani podnétl z pfedstav a
fantazie
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e vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni, porovnava a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

e interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni soucCasnosti i minulosti (dle
svych schopnosti), vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkusenosti a prozitkU

v v

vyjadfeni a jejich vztahu, uplatiuje je pro vyjadfeni viastnich zku$enosti, viem,
pfedstav a poznatkl, variuje rizné vlastnosti prvkd a jejich vztahd pro ziskani
osobitych vysledku

e uziva prostfedky pro zachyceni jevl a procesu v proménach a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré metody uplathované v souCasném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, video, animace, fotografie

e oveéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci

e rozliSi pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového ucinku,
v roviné subjektivnino u€inku a v roviné socialné utvareného i symbolického
obsahu

e porovnava na konkrétnich pfipadech rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spoleCenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudu

PRACOVNI CINNOSTI (PrC)

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni

Oblast Clov8k a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a
technologii, vede zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.
Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dllezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve spoleCnosti. Vyuka probiha
v odbornych u€ebnach — dilnach, cvicné kuchyni, na Skolni zahradé a ve Skolnim
parku i ve tfidach.

Na 2. stupni pfedmétem prolinaji tematické okruhy - Prace s technickymi
materialy,Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava
pokrmu a Svét prace.

VyucCovaci pfedmét Pracovni Cinnosti se vyuCuje jako samostatny predmét
pracovni ¢innosti.
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PrC -6. ro¢nik
Ucivo
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

e vlastnosti materalu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
e pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ru€ni opracovani
¢ jednoduché pracovni operace a postupy

Ocekdvané vystupy

Zak
e provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrZuje technologickou
kazen
e TFeSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialt, pracovnich
nastroju a naradi
e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Ucivo
PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

e zakladni podminky pro péstovani
—puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptdy

e zelenina
— osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych
druhd zeleniny

e chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpeclnost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

Ocekdvané vystupy

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného
kontaktu se zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecCnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné urazu zpusobeného zviraty
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Prurezovd téma

Osobnostni a socidlni vychova

¢ Osobnostni rozvoj: zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace
v tymu a v rozli€nych pracovnich situacich

Environmentdlini vychova

e Ekologie — vztah k ochrané a tvorbé Zzivotniho prostfedi a pozitivni postoj k feSeni
ekologickych probléma.

e VVztah C¢lovéka k prostfedi: poznavani vyznamu a role riznych profesi ve vztahu
Zivotniho prostfedi

o Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi: realizace pracovnich aktivit ve
prospéch Zivotniho prostfedi

PrC - 7. ro¢nik
Ucivo
PRIPRAVA POKRMU

e kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecCnost a
hygiena provozu

e potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

e priprava pokrmU — uprava pokrmu za studena, zakladni zpusoby tepelné
Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi a napoju

e Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

Ocekdvané vystupy

e pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

e pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

e dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

e organizace prace, dullezité technologické postupy
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e technické nacrty a vykresy

Ocekdvané vystupy

Zak
e organizuje a planuje svoji pracovni €innost
e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku
e dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecCnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu

U¢ivo
PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani
—puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a ptdy

e okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, uprava kvétin

e ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zpisob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

o |éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka,;
IéCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

Ocekdvané vystupy

Zak

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, v€etné urazu zpusobeného zviraty

Prurezovd téma

Osobnostni a socidlni vychova

e Osobnostni rozvoj: zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a
komunikace v tymu a v rozlicnych pracovnich situacich

Environmentdlni vychova

e Ekologie — vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostfedi a pozitivni postoj
k feSeni ekologickych problémda.
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e Vztah Clovéka k prostfedi: poznavani vyznamu a role rlznych profesi ve
vztahu Zivotniho prostfedi

o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi: realizace pracovnich aktivit ve
prospéch zivotniho prostredi

PrC -8. ro¢nik

Ucivo
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

e finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje, platby,
uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odéva a textilii, uklid domacnosti, postupy, prostfedky a jejich dopad
na zZivotni prostredi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotfebiCe v
domacnosti

o elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotrebice,
elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
bezpeénost a ekonomika provozu, nebezpeci urazu elektrickym proudem

Ocekdvané vystupy

e provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

e ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich €innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebicu

e spravné zachazi s pomldckami, nastroji, naradim a zafizenim v€etné udrzby(]
provadi drobnou domaci udrzbu

e dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pfi urazu, v€etné urazu elektrickym proudem

Ucivo

Ucivo

SVET PRACE
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e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedku, pracovnich
objektl, charakter a druhy pracovnich €innosti; poZzadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace

e volba profesni orientace — zakladni principyJ sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace(] informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

e moznosti vzdélavani — naplf u€ebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni,
informace a poradenskeé sluzby

e zameéstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zpisoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Ufady pracel] prava a povinnosti zaméstnancu a
zameéstnavatell

e podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjSi formy podnikani, drobné
a soukromé podnikani

Ocekdvané vystupy

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

e posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

e vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

e prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu
na trh prace

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

e zakladni podminky pro péstovani
—puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pudy

Ocekavané vystupy

Zak
¢ voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

Priirfezovd témata

OSOBNOSTNI ROZVO]
e Rozvoj schopnosti poznavani

SOCIALNI ROZVO]
e Poznavani lidi

W227 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Obcanska spole€nost a Skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Kulturni diference
e Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
e Vztah Clovéka k prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA

e Kiritické éteni a vnimani medialnich sdéleni

TELESNA VYCHOVA (Tv)

Pfedmét je vyuCovan tak, Ze je délen na skupiny chlapcu a divek. V bloku je
realizovan lyZarsky vycvikovy kurz pro zaky

6. roCniku. Vyuka probiha v télocvicné, na hfisti, ve sportovnim arealu,
pfipadné v bazénu.

Cilem je ziskat kladny vztah k fyzickym aktivitam a sportu, vytvaret navyky
zdravého zivotniho stylu vedouci k progresivhimu utuzovani zdravi a zdravého
zivotniho stylu vibec. Dale pak dodrzovani sportovni etiky, pravidel a jednani fair-
play.

Vzdélavaci strategie vychazi z konstruktivistické pedagogiky. DalSi pouzivané
formy a metody: ukazka, vyklad, pokus/omyl, frontalni, skupinova, individualni vyuka.
Z prifezovych témat jsou zacClenény Casti takika ze vSech prdrfezovych témat,
protoZe vyukou prolinaji. Znalosti a dovednosti vedouci k zdravému zivotnimu stylu a
kladnému vztahu k fyzickym aktivitam navazuji na znalosti a dovednosti ziskané v
prvouce na prvnim stupni.

Prevladajicimi realizovanymi zivotnimi kompetencemi jsou zdravi, spoluprace,
komunikace, sportovni dovednosti.

Prace s détmi zdravotné oslabenymi zatim neprobiha v rdmci zdravotni télesné
vychovy. Détem se zajmem o sport a nadanym sportovclim nabizime zapojeni do
krouzku, sportovnich her a doporuceni k dalSimu rozvoji ve sportovnich klubech.

228 -



SKOLA PRO ZIVOT - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Z§ a MS Myslo&ovice

Tv - 6. roc¢nik
Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)

e vyznam pohybu pro zdravi
e zdravotné orientovana zdatnost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e Gymnastika
kultivace pohybového projevu v gymnastickych cvicenich

zakladni pohybové ¢&innosti z akrobacie, preskoku, cvi€eni na hrazdé po
¢elo, na kladiné

rytmické a kondi¢ni €innosti s hudbou, tanec
e Upoly
zakladni postoje, uchopy, drZzeni v postoji, pady

o Atletika
sprint
vytrvalostni béh
skok do dalky
skok do vysky
hod mickem
e Pohybové hry
pro osvojeni pohybovych dovednosti a ovladani sportovniho nacini
pro rozvoj kondi¢nich a koordinacnich slozek pohybu

e Sportovni hry
koSikova
hazena
volejbal
fotbal
manipulace s mi¢em, prapravné hry, miniformy sportovnich her
dvé sportovni hry
e NetradiCni sporty
florbal
softbal
badminton
stolni tenis
e Turistika a pobyt v pfirodé
turistika a pohyb v pfirodé, chovani v pfirodnich podminkach
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ochrana pfirody — dodrzovat pfi sportovnich €innostech
pfiprava turistické akce, LVVZ, Skolniho vyletu, exkurze aj.
zakladni turistické dovednosti v terénu

e Bloky sezonnich sportl pfi vhodnych pfirodnich podminkach v okoli Skoly
plavani
brusleni a ledni hokej
lyZovani — bézecke

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikacev TV
e organizace prostoru pohybovych Cinnosti

zasady jednani a chovani v rlizném prostfedi a pfi raznych ¢innostech
e meéfeni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — zazitky, zkuSenosti z Evropy, soutéZe mezinarodni
akce

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Lidské vztahy — harmonicky rozvoj osobnosti, mezilidské vztahy, tolerance,
empatie aj.

e Etnicky plvod — rovnocennost skupin etnickych, projevy rasové nesnasenlivosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

e Vztah Clovéka k prostfedi — pfi sportovnich akcich, Skola, obec, sportoviste,
pfiroda

MEDIALNI VYCHOVA

o Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — hledani rozdilu medialniho sdéleni,
fungovani a vliv médii ve sportu
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Ocekdvané vystupy
Zak:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)
e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

e neékteré Cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e zvlada osvojované pohybové dovednosti

e tvorfivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich €innostech

e posoudi provedeni osvojované pohybové cCinnosti, oznaCi nedostatky a jejich
pFiciny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e UuZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, divaka, rozhodciho aj. roli
¢ napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky

e spolupracuje na spolupraci a jednotné taktice druzstva a dodrzuje ji

Tv - 7. rocnik
Uc¢ivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)

e vyznam pohybu pro zdravi
e zdravotné orientovana zdatnost
e zna zasady pro poskytnuti prvni pomoci

CINNOSTI OVLIVNUJIC] UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e Gymnastika
kultivace pohybového projevu v gymnastickych cvicenich

zakladni pohybové €innosti z akrobacie, pfeskokl, cvi€eni na hrazdé po
¢elo, na kladiné

zaklady estetického pohybu s rytmickym nebo hudebnim doprovodem

e Upoly

zakladni postoje, uchopy, drzeni v postoji, pady

zaklady sebeobrany (proti uchopim zapésti, objeti, Skrceni)
e Atletika

sprint

vytrvalostni béh

skok do dalky
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skok do vysky
hod mickem
e Pohybové hry
pro osvojeni pohybovych dovednosti a ovladani sportovniho nacini
pro rozvoj kondi¢nich a koordinacnich slozek pohybu
e Sportovni hry
koSikova
hazena
volejbal
fotbal
manipulace s mi¢em, prapravné hry, miniformy sportovnich her
zakladni herni kombinace
e Netradicni sporty
florbal
softbal
badminton
stolni tenis
e Turistika a pobyt v pfirodé
turistika a pohyb v pfirodé, chovani v pfirodnich podminkach
ochrana pfirody — dodrzovat pfi sportovnich ¢innostech

navyky spravného chovani pfi pfesunech na komunikacich v dopravnich
prostfedcich

e Bloky sezonnich sportl, pfi vhodnych pfirodnich podminkach v okoli Skoly
plavani
brusleni a ledni hokej
lyZovani — bézeckeé

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikacev TV
e pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti
e zasady jednani a chovani v rGzném prostfedi a pfi riznych ¢innostech

Priirezovd téemata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — zazitky, zkuSenosti z Evropy, soutéze, mezinarodni
sportovni akce

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Lidské vztahy — harmonicky rozvoj osobnosti mezilidské vztahy, tolerance,
empatie aj.

e Etnicky pavod — rovnocennost skupin etnickych, projevy rasové nesnasenlivosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

e Vztah Clovéka k prostifedi — pfi sportovnich akcich, Skola, obec, sportovisté,
pfiroda

MEDIALNI VYCHOVA

e Prace v realizaCnim tymu

Oc¢ekdvané vystupy
Zak:
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
e neékteré Cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e zvlada osvojované pohybové dovednosti
e tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich €innostech

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, divaka, rozhodciho aj. roli
¢ napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky
e rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti riznych roli pfi sportu

Tv - 8. ro¢nik
Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)

e vyznam pohybu pro zdravi
e zdravotné orientovana zdatnost
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e hygiena a bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech — prvni pomoc pfi TV a sportu

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e Gymnastika
kultivace pohybového projevu v gymnastickych cvicenich

zakladni pohybové Cinnosti z akrobacie, preskokUl, cvi€eni na hrazdé po
¢elo, na kladiné

rytmické a kondi¢ni €innosti s hudbou, tanec
zaklady estetického pohybu s rytmickym nebo hudebnim doprovodem
o Upoly
zakladni postoje, uchopy, drzeni v postoji, pady
zaklady sebeobrany (proti tchopim zapésti, objeti, Skrceni)
o Atletika
sprint
vytrvalostni béh
skok do dalky
skok do vysky
hod mickem
e Pohybové hry
pro osvojeni pohybovych dovednosti a ovladani sportovniho nacini
pro rozvoj kondi¢nich a koordinacnich slozek pohybu
napodobivé hry pro rozvoj tvofivosti a pohybové predstavivosti
e Sportovni hry
koSikova
hazena
volejbal
fotbal
prupravné hry, manipulace s mi¢em miniformy sportovnich her
zakladni herni ¢innosti jednotlivce
zakladni herni kombinace utkani
e Netradicni sporty
florbal
softbal
badminton
stolni tenis
e Turistika a pobyt v pfirodé
turistika a pohyb v pfirodé, chovani v pfirodnich podminkach
ochrana pfirody — dodrzovat pfi sportovnich €innostech
zakladni turistické dovednosti v terénu
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navyky spravného chovani pfi pfesunech na komunikacich a v dopravnich
prostfedcich

e Bloky sezonnich sportt pfi vhodnych pfirodnich podminkach v okoli Skoly
plavani
brusleni a ledni hokej
lyzovani — bézeckeé

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikace v TV — nazvoslovi, povely, signaly, vzajemna komunikace

e historie a souCasnost sportu — olympionismus — OH charta — mezinarodni
soutéze a akce

e pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavodU, soutézi
e zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych €innostech

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — zazitky, zkuSenosti z Evropy, soutéZze, mezinarodni
akce

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Lidské vztahy — harmonicky rozvoj osobnosti, mezilidské vztahy, tolerance,
empatie aj.
e Etnicky plivod — rovnocennost skupin etnickych, projevy rasové nesnasenlivosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

e Vztah Clovéka k prostfedi — pfi sportovnich akcich, Skola, obec, sportoviste,
pfiroda

MEDIALNI VYCHOVA

e Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — hledani rozdilu medialniho sdéleni,
fungovani a vliv médii ve sportu

e Tvorba medialnich sdéleni na urovni Skolniho tisku, nastének a jinych médii
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Ocekdvané vystupy
Zak:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
nékteré Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

zvlada osvojované pohyboveé dovednosti
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreaCnich €innostech

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, divaka, rozhodciho aj. roli
naplfuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky, FAIR-PLAY
spolupracuje pfi hfe na spolupraci a jednotné taktice druzstva, tymu a dodrzuje ji

dokaze zpracovat naméfena data, vykony, vysledky a podili se na jejich
prezentaci

Tv - 9. roc¢nik

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)

vyznam pohybu pro zdravi

zdravotné orientovana zdatnost

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych €innostech — prvni pomoc pfi TV a sportu
improvizovaneé oSetfeni poranéni i v nestandardnich podminkach a v terénu
zna zasady pro poskytnuti prvni pomoci

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Gymnastika
kultivace pohybového projevu v gymnastickych cvi¢enich

zakladni pohybové ¢&innosti z akrobacie, preskoku, cvi€eni na hrazdé po
Celo, na kladiné

rytmické a kondicni €innosti s hudbou, tanec
zaklady estetického pohybu s rytmickym nebo hudebnim doprovodem

cviCeni se dvéma druhy gymnastického nacini s doprovodem rytmickym
nebo hudebnim
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e Upoly
zakladni postoje, uchopy, drzeni v postoji, pady
zaklady sebeobrany (proti uchoplm zapésti, objeti, Skrceni)
o Atletika
sprint
vytrvalostni béh
skok do dalky
skok do vysky
hod mickem
e Pohybové hry
pro osvojeni pohybovych dovednosti a ovladani sportovniho nacini
pro rozvoj kondi¢nich a koordinacnich slozek pohybu
napodobiveé hry pro rozvoj tvofivosti a pohybové predstavivost
e Sportovni hry
koSikova
hazena
volejbal
fotbal
manipulace s mi¢em, prapravné hry, miniformy sportovnich her
zakladni herni €innosti jednotlivce
zakladni herni kombinace
participace jednotlivce na hernim vykonu druzstva
e Netradicni sporty
florbal
softbal
badminton
stolni tenis
e Turistika a pobyt v pfirodé
turistika a pohyb v pfirodé, chovani v pfirodnich podminkach
ochrana pfirody — dodrzovat pfi sportovnich ¢innostech
pfiprava turistické akce, Skolniho vyletu, exkurze aj.
zakladni turistické dovednosti v terénu

navyky spravného chovani pfi pfesunech na komunikacich a v dopravnich
prostfedcich

e Bloky sezonnich sportl, pfi vhodnych pfirodnich podminkach v okoli Skoly
plavani
brusleni a ledni hokej
lyzovani — bézecké
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e komunikace v TV

e organizace prostoru pohybovych €innosti

e historie a souCasnost sportu

e pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti

e zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych €innostech
e méfeni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Osobnostni rozvoj — sebepoznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita
e Socialni rozvoj — mezilidské vztahy, komunikace kooperace a kompetice

e Moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima — zazitky, zkusenosti z Evropy, soutéze, mezinarodni
akce

e Objevujeme Evropu — styl Zivota Evropanu, evropské krajiny

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Lidské vztahy — harmonicky rozvoj osobnosti, mezilidské vztahy, tolerance,
empatie aj.

e Etnicky plvod — rovnocennost skupin etnickych, projevy rasové nesnasenlivosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

e Vztah Clovéka k prostiedi — pfi sportovnich akcich, Skola, obec, sportovisté,
pfiroda

MEDIALNI VYCHOVA

e Kiritické &teni a vnimani medialnich sdéleni — hledani rozdilu medialniho sdéleni,
fungovani a vliv médii ve sportu

e Tvorba medialnich sdéleni na urovni Skolniho tisku, nastének a jinych medii

e Prace v realizaCnim tymu

Ocekdvané vystupy
Zak:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)
e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
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e nékteré Cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
e odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI (V KORELACI S PREDMETEM VYCHOVA KE ZDRAVI)

e zvlada osvojované pohybové dovednosti

e tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich Cinnostech

e posoudi provedeni osvojované pohybové cCinnosti, oznai nedostatky a jejich
priciny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

e uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, divaka, rozhodciho aj. roli
e naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky

e spolupracuje na spolupraci a jednotné taktice druzstva a dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti riznych roli pfi sportu

e je schopen zorganizovat jednoduché turnaje, zavody, akce ve tfidé, Skole

e dokaze zpracovat namérena data, vykony, vysledky a podili se na jejich
prezentaci

VYCHOVA KE ZDRAVI (Vz)

Vzdélavani je zaméfeno na preventivni ochranu zdravi, kultivaci vlastni
zodpovédnosti, uplatiovani hygienickych, stravovacich, pracovnich a jinych
zdravotné preventivnich navykd. Rozviji dovednosti jako odmitani Skodlivych latek,
predchazeni uraziim, poskytovani zakladni prvni pomoci. Vénuje se tématu ochrana
Clovéka za mimoradnych udalosti, klade diraz na osobnostni a socialni rozvoj, na
ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného
sexualniho chovani.

VZ - 7. roc¢nik

Ucivo
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

e vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi
a rodiCovstvi

e vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek
e détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spoleCenské zmény

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
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vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

télesna a duSevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni
hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

ochrana pfed pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiraCni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, prenosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti, zdrZzenlivost, pfed€asna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

vlivy vnéjSiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzduSi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

ochrana pfred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a léCebna péce;
odpovédné chovani v situacich drazu a zivot ohroZujicich stavi (urazy
v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita —
Sikana ajiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita
mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostfedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych &innostech, bezpec€nost v dopravé, rizika silniéni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi uc€astniky silnicniho provozu vé&. zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisfové volani, zajisténi
bezpecnosti)

ochrana Clovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimofadnych udalosti,
varovny signal a jiné zpUsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, Cinnost po mimofadné udalosti, prevence vzniku mimoradnych
udalosti

auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty, nebezpelny internet), nasilné chovani, tézké
Zivotni situace a jejich zvladani, trestna €innost, dopink ve sportu

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeli komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plisobeni sekt
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HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie
podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pusobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnaneé sebepoijeti, utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace c&innosti a chovani — cvi€eni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cild a postupnych krokl k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni problém0O v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani

psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rlznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

Priifezovd témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Moralni rozvoj -feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Lidskeé vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

e ObCanska spolecnost a stat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spole€nosti
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Ocekdvané vystupy
Zak:

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky a vrstevniky
respektuje pfijata pravidla a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahu
v komunité

vysvetli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim

vyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevniku,
rodiny i v nejblizSim okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplUsob stravovani s rozvojem civilizaCnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiuje zdraveé stravovaci navyky

uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje, kultivované se
chova k opacnému pohlavi

projevuje odpoveédné chovani v rizikovych situacich silniéni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné pFedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi; v pfipadé
potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti

vysvétli role ¢lend komunity (spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu z hlediska prospésnosti zdravi

posoudi ruzné zpUsoby chovani lidi a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevniku,
rodiny i v nejbliz8im okoli

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi  Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplathuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi
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6. Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku

Veskeré hodnoceni je v souladu s Vyhlaskou MSMT & 48/2005 Sb. o
zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve
znéni pozdéjSich predpisu.

Zakladni ustanoveni

Pravidla hodnoceni zaku vychazi z § 30 odst. 2 zakona ¢&. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) v platném znéni a ustanoveni § 14, § 15, §16, §17 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky v
platném znéni.

Eticka a pedagogicka vychodiska procesu hodnoceni

e duvéra v zaka a jeho rozvoj

e podpora, povzbuzovani, budovani sebedlvéry, védomi vlastni hodnoty,
uspokojovani potfeby uspéchu

e vytvareni uCebnich situaci, které davaji vSem Zakdm realnou Sanci dosahnout
uspéchu

e otevienost vUCi vyvoji — chyba jako pfirozeny jev, privodni znak uceni: vSichni
zaci mohou dosahnout u€ebnich cild, pokud jim bude poskytnut dostateCny €as
na studium, opravovani chyb a zvladnuti postupnych krokd

e pfiméfené obtizné ukoly vzhledem k individualnim moznostem jednotlivych zaku

e hodnoceni Zzaka vzhledem k jeho predchozim vykonum, individualnim
predpokladim a mife vliozeného usili

e hodnotici pfistupy napomahajici rozvoji osobnosti ditéte a jednoznacné
podporujici jeho vzdélavaci aktivitu — hodnota znamky nepfekryva vyznam
hodnoty vzdélani

Zdsady a pravidla hodnoceni priibéhu a vysledkii vzdéldavdni a chovdni ve skole a na
akcich poradanych skolou
e Z&ci jsou hodnoceni s pfihlédnutim k individualnim moZznostem

e Hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zakl je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

¢ Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

e PFi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik
uplatriuje pfiméfenou narocnost, objektivitu a pedagogicky takt vuci zakovi.

e Ucitel je povinen oznamit zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodnit
a poukazat na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykonl a vytvord.

e Po ustnim zkouSeni oznami ucCitel zakovi vysledek ihned, vysledky hodnoceni
pisemnych praci a praktickych €innosti oznami ucitel zakovi nejpozdéji 14 dnl po
jejich dokonéeni, pfi hodnoceni klade ucitel diraz i na zakovo sebehodnoceni.
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e Pfi dlouhodobéjSim pobytu Zaka v zafizenich, ktera rovnéz zajiStuji jeho
vzdélavani, je ucitel povinen respektovat znamky, které zak v tomto zafizeni
ziskal a zahrnout je do celkové klasifikace.

e V pfipadé negativnino hodnoceni poskytne zakovi moznost pro dosazeni

vV  wiwvzs

dlouhodobym nebo opakovanym neplnénim zakladnich Skolnich povinnosti.

e Problémy a skuteCnosti tykajici se hodnoceni a klasifikace a vyzadujici zvlastni
ztetel projednaji ucitelé s feditelem Skoly nebo s povéfenym zastupcem feditele,
popfipadé je pfednesou na pedagogické radé. Ucitelé zvoli takovou formu, aby
nedoslo pfi feSeni k nebezpeci z prodleni.

e Prfipadné zaostavani zakd v u€eni a problémy v jejich chovani a prospéchu se
projednavaji na pedagogické radé. Vyulujici sdéli vysledky zakovi a
prokazatelnym zplsobem zakonnému zastupci Zaka.

e Hodnoceni chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s ostatnimi
vyucujicimi v pedagogickeé radé. Kritériem pro hodnoceni chovani je dodrzovani
pravidel chovani (Skolni fad) a obecnych norem chovani. Pfi hodnoceni chovani
se pfihlizi k véku, moralni a rozumove vyspélosti zaka.

Zpiisob ziskdvani podkladii pro hodnoceni a klasifikace Zdka

e Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani
Zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

soustavnym sledovanim vykonl zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani

riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové)

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

analyzou vysledkl €innosti Zaka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby i s pracovniky

pedagogicko-psychologickych poraden, specialnich pedagogickych

center a zdravotnickych sluzeb

o rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci zaka

e ZA4ci se klasifikuji ve vSech vyuéovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu
prislusné tridy.

e 734k musi byt z pfedmétu vyzkouSen uUstné nebo pisemné alespon tfikrat za
kazdé pololeti.

e UCitel oznamuje Zzakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevl vykonu, vytvoru. PFi Ustnim zkouSeni oznami
ucCitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych
zkous$ek a praci a praktickych €innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnda.

e Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

o Kilasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusny pfedmét.

e V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, urCi vysledny stupen za klasifikacni
obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé. Nedojde-li k dohodé, stanovi se
vysledny klasifikaCni stupen rozhodnutim feditele Skoly.

e Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé

o O O O O
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klasifikacni obdobi. Stuperi prospéchu se neurluje na zakladé priméru z
klasifikace za pfislusné obdobi.

e Pfi urCovani klasifikatniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné,
nesmi podléhat zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

e P¥i celkovém hodnoceni prihlizi ucCitel k vékovym a individualnim zvlastnostem
Zaka, k pfipadnému postizeni a zdravotnimu stavu i k pfipadné indispozici, ktera
by mohla vést k zakolisani v u¢ebnich vykonech.

e Do celkového hodnoceni v daném pfedmétu mohou byt zahrnuty mimoradné
vysledky, kterych zak dosahl v olympiadach, soutézich a dalSich aktivitach.

Informovdni zakonnych zdstupcii
Informovanost zakonnych zastupcu je zajiStovana prabézné:
e pisemné prostfednictvim Zakovské knizky, notyskd

e pied koncem kazdého Ctvrtleti osobné prostfednictvim tfidnich schizek nebo
konzultaénich dn(

e pololetnim vypisem z vysvédcCeni, event. vysvédcenim

e vysvédcenim prfedavanym na konci Skolniho roku

e moznosti nahlédnuti do vyznamnéjSich testl zaka

e v pfipadech odlvodnénych z hlediska vyvoje prospéchu a chovani zaka
e individualnim projednanim se zakonnymi zastupci

Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaka na vysvédceni

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédc&eni je vyjadieno klasifikaénim
stupném (dale jen klasifikace). Zaci mohou byt na vysvédéeni hodnoceni i slovné
nebo kombinaci slovniho hodnoceni a hodnoceni klasifikaénimi stupni v pfipadé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a na zakladé Zadosti zakonnych
zastupcu. Tato zadost musi byt podana nejpozdéji v prvnim mésici kazdého pololeti.

Stupné hodnoceni prospéchu a chovdni

Stupné hodnoceni prospéchu:

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych S$kolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédcéeni stupni prospéchu:

Stupen 1 (vyborny)

Zak:

e dosahuje ogekavanych vystupti v SVP uceleng, ptesné a plné

e ovlada pozadované ucivo ucelené, pfesné a uplné

e samostatné uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukolu

e mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost, jeho
ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny
e graficky projev je presny a esteticky
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¢ vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s menSimi nedostatky

e je schopen samostatné studovat vhodné texty

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak:

o dosahuje o&ekavanych vystupl v SVP v podstaté ucelené&, presné a upIné
e ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, pfesné a uplné

e pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické Cinnosti

e v jeho mysSleni se projevuje logika a tvofivost

e Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky

e kvalita vysledkul €innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd

e graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti

e je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty

Stupen 3 (dobry)

Zak:

e ma v dosahovani o&ekavanych vystupi v SVP mezery

e ma v osvojeni pozadovanych poznatkli mezery

e pfi vykonavani pozadovanych Cinnosti se projevuji nedostatky

e nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

e pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb

¢ jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofive, v jeho logice se vyskytuji chyby
e v uUstnim a pisemném projevu ma nedostatky

e v kvalité vysledku jeho €innosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev je
méné esteticky a ma mensi nedostatky

e je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak:

e ma v dosahovani o&ekavanych vystup v SVP zavazné mezery

e ma v osvojeni pozadovanych poznatku zavazné mezery

e pfi provadéni poZzadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky, pfi
fesSeni ukolU se vyskytuji zavazné chyby

e pfi vyuzivani poznatkl je nesamostatny

e v logice mysSleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofiveé

e jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky

e v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak:
e od&ekavané vystupy v SVP si neosvoijil
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e pozadované poznatky si neosvojil

e ma velmi podstatné nedostatky v dovednosti vykonavat pozadované intelektualni
a motorické Cinnosti, v uplathovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby

e pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s
podnéty ucitele

e neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky

e Vv Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti

e kvalita vysledkul jeho €innosti a graficky projev maji vazné nedostatky

e zavazneé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

e nedovede samostatné studovat

Jestlize je Zak zvyuky nékterého predmétu v prvnim nebo druhém pololeti
uvolnén, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,uvolnén/a“.

Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech predmétl v prvnim nebo druhém
pololeti hodnotit ani v nahradnim terminu, uvadi se na vysvédc€eni misto hodnoceni
slovo ,nehodnocen/a“.

Stupné hodnoceni chovani

Zasady pro stanoveni hodnoceni chovani Zaka na vysvédc&eni v pfipadé pouziti
klasifikace nebo v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace:

Stuperi 1 (velmi dobré)
Zak uvédoméle pfijima a dodrzuje pravidla chovani stanovena $kolnim fadem a
aktivné je prosazuje. Projevuje dobry vztah ke vSem pracovnikim Skoly i
spoluzakim. Pfispiva k utvafeni a upeviiovani pfijemného pracovniho
prostiedi. Ojedinéle se mulze dopustit méné zavaznych prestupkl proti
Skolnimu Fadu.

Stuperi 2 (upokojivé)
Chovani zaka neni vzdy v souladu s pravidly chovani a s ustanovenim Skolniho
fadu. Dopusti se zavazného prestupku nebo se dopusti opakované meéné
zavaznych prestupkl. Nepfispiva aktivné k utvareni pfijemného pracovniho
prostiedi ani k utvafeni dobrych mezilidskych vztahd. Zak je vSak pfistupny
vychovnému puUsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani stanovenymi ve Skolnim fadu a v
rozporu s pravidly slusného chovani. Zak zamérné narusuje pracovni prostredi
a mezilidské vztahy. Dopousti se takovych provinéni, Zze je vazné ohrozena
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vychova ostatnich zakd. Zak se nesnazi své chyby napravit a neni pfistupny
vychovnému pusobeni.
O udéleni 2. nebo 3. stupné z chovani rozhoduje feditel Skoly na zakladé
projednani v pedagogické radé, a to na zakladé navrhu tfidniho ucitele. Tfidni
ucitel je povinen predjednat pfed pedagogickou radou navrh na snizeni znamky z
chovani s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, ktefi daného zaka uci.
e Hodnoceni chovani, které odpovida stupni 2 nebo 3, neni vychovnym opatfenim
a ani trestem.

e P¥i hodnoceni chovani se vychazi z zakova chovani za celé pololeti.

e P¥i vysledném hodnoceni chovani zaka na vysvédCeni nemusi pfi hodnoceni,
které odpovida stupni 2 nebo 3, nutné predchazet udéleni vychovnych opatreni
(NTU, DTU, DRS).

N

. stupen z chovani mize byt udélen Zakovi:

e za opakované neomluvené hodiny, které odpovidaji maximalné 3 Skolnim dnum
(o vyjimce rozhoduje feditel Skoly po projednani v pedagogické radé)

e pokud pfijde do Skoly nebo na akci pofadanou Skolou pod vlivem alkoholickych

nebo jinych omamnych latek

e pokud prinese do Skoly i na akci pofadanou Skolou alkoholické napoje, omamné
¢i navykové latky, pfedméty ohroZujici bezpe€nost a zdravi Zakd a zaméstnancu
Skoly,

e pokud bude ve Skole nebo na akci pofadané Skolou koufit, pozivat alkoholické
napoje €i omamné latky

e zakradez

e pii opakovaném hrubém chovani a vystupovani k vyucCujicim a ostatnim
pracovnikiim Skoly

e za nevhodné chovani ke spoluzakim, které bude povazovano za Sikanovani (tzn.
jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastraSovat jiného
Clovéka — slovni Sikanovani, zastraSovani, manipulace s vécmi a jejich niceni,
fyzicka agrese, nasilné manipulacni pfikazy)

3. stuperi z chovani mize byt udélen zakovi:

e za opakované neomluvené hodiny, jejichz pocet bude presahovat 3 Skolni dny (o
vyjimce rozhoduje Feditel Skoly po projednani v pedagogické radé)

e za opakované uzivani alkoholickych napoju &i jinych navykovych latek ve Skole
nebo na akcich pofadanych Skolou a noSeni pfedmétl ohrozujicich bezpecnost a
zdravi zakd a zaméstnancu Skoly,

e za opakovanou kradez
e za opakované chovani ke spoluzakum, které bude povazovano za Sikanovani
e za opakované hrubé slovni &i fyzické utoky vici zaméstnancim Skoly

s v 7z

Celkové hodnoceni Zdka
Je na vysvédceni vyjadfeno stupni:
Prospél s vyznamenanim
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Prospél
Neprospél
Nehodnocen

Prospél s vyznamenanim — neni-li v zadném z povinnych pfedmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu
hor§im nez 2 — chvalitebny, primér stupiu prospéchu ze v8ech povinnych pfedmétu
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vysSi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré, v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel
hodnoceni zaku podle §14 odst. 2 vyhlasky 48/2005 Sb.

Prospél — neni-li v zadném z povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvéd€eni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

Neprospél — je-li v nékterém z povinnych pfedmétl stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 -
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného
hodnocen na konci druhého pololeti.

Nehodnocen — neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétu
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci 1. pololeti.

Vysledky prace v nepovinnych pfedmétech organizovanych Skolou se hodnoti témito
stupni:

Pracoval uspésné

Pracoval

Vychovna opatreni
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeriska opatreni.
Pochvaly

e Drobné pochvaly udéluje kazdy pedagogicky pracovnik bezprostfedné po vzniku
divodu pro jejich udéleni a zaznamena je do zakovské knizky.

e T¥idni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu
ostatnich pracovnikl Skoly po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
tfidniho ucitele nebo jiné ocenéni (napf. knizni odménu) za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici svédomitou uspésnou praci. Pochvalu zaznamena
tfidni ucitel do katalogového listu Zaka.

e Reditel $koly mGze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické Ci fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit
pochvalu feditele Skoly nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti,
obCanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo stateCny Cin a za mimoradné
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uspésnou praci. Udéleni pochvaly feditele Skoly se zaznamenava na vysvédceni
za pololeti, v némz bylo udéleno.

Opatreni k posileni kazné

Kazeriskym opatfenim je podminéné vylouCeni zaka ze Skoly nebo Skolského
zafizeni, vylouCeni Zaka ze Skoly nebo Skolského zafizeni, a dalSi kazenska
opatfeni, ktera nemaiji pro zaka pravni dusledky.

Podminéné vylouceni zaka ze Skoly nebo Skolského zarizeni, vyloucéeni zaka ze

Skoly nebo Skolského zafizeni.

e Reditel $koly nebo $kolského zafizeni miize v pfipadé zavazného zavinéného
poruseni povinnosti rozhodnout o podminéném vylouCeni nebo o vylouceni zaka
ze Skoly nebo Skolského zafizeni.

a) Zavazné zavinéné poruSeni povinnosti:

- neomluvena absence pfesahujici 15hodin

- vulgarni slovni utoky zaka vici zaméstnancim Skoly nebo Skolského zafizeni nebo
vuci ostatnim zakim

- vnaseni, distribuce nebo uzivani navykovych latek a jinych pfredméti ohroZzujicich
zdravi a bezpec€nost zaku a zaméstnancu Skoly

e Reditel 8koly nebo Skolského zafizeni vylouéi v pfipad& zvlasté zavazného
zavinéného poruseni povinnosti zaka ze Skoly nebo Skolského zafizeni. Reditel
Skoly nebo Skolského zafizeni oznami tuto skuteCnost organu socialné-pravni
ochrany déti, jde-li o nezletilého, a statnimu zastupitelstvi do nasledujiciho
pracovniho dne poté, co se o tom dozvedél.

b) Zvlasté zavazné zavinéné poruseni povinnosti:
- zvlasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické utoky zaka vici zaméstnancim
Skoly nebo Skolského zafizeni nebo vici ostatnim zakd.

e V rozhodnuti o podminéném vylouCeni stanovi feditel Skoly nebo Skolského
zafizeni zkuSebni lhatu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se zak v
prubéhu zkusebni lhaty dalSiho zavinéného poruSeni povinnosti stanovenych
Skolskym zakonem nebo Skolnim nebo vnitinim fadem, muze feditel Skoly nebo
Skolského zafizeni rozhodnout o jeho vyloudeni. Zaka lze podminéné vylougit
nebo vyloucit ze Skoly pouze v pfipadé€, Ze splnil povinnou Skolni dochazku.

e O podminéném vylou€eni nebo o vylouceni Zaka rozhodne feditel $koly nebo
Skolského zafizeni do dvou mésicu ode dne, kdy se o provinéni zaka dozvédél,
nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se Zak provinéni dopustil, s
vyjimkou pfipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny €in podle zvlastniho
pravniho pfedpisu. O svém rozhodnuti informuje Feditel pedagogickou radu. Zak
prestava byt zakem Skoly nebo Skolského zafizeni dnem nasledujicim po dni
nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouc€eni, nestanovi-li toto rozhodnuti den
pozdéjsi.
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DalSi kazenska opatreni.

Pfi jednorazovém poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem nebo po tfech
zaznamech v zakovské knizce |ze podle zavaznosti tohoto poruseni Zzakovi ulozit:

e napomenuti tfidniho ucitele

e dutku tfidniho ucitele

e duatku Feditele Skoly

Dutky se ukladaji za jednorazova poruseni pravidel nebo souhrnné za Ctvrtleti za
opakované porusovani Skolniho fadu, zapominani, Spatnou pracovni moralku Ci
neplnéni povinnosti. Dutky slouzi jako upozornéni na problémy s dodrzovanim
pravidel, které by pozdé&ji mohly vést v zavaznéjSich pfipadech i ke snizené znamce
z chovani.

Napomenuti tfidniho uditele

Napomenuti uklada tfidni ucitel za opakované drobné poruSovani Skolniho fadu,
obCasné zapominani a obcCasné neplnéni povinnosti. Zakonnym zastupcum je
napomenuti oznameno prostfednictvim zapisu v Zakovské knizce.

Dutka tfidniho ucitele

Dutku tfidniho ucitele uklada tfidni ucitel za jednorazové zavaznéjsi poruseni
Skolniho fadu (napf. ztratu nebo podvod v zakovské knizce), pravidel mezilidského
chovani nebo za Casté zapominani a obCasné neplnéni povinnosti po pfedchozim
projednani s vyucujicimi, ktefi daného zaka uci, a to bezprostfedné po prestupku.
TFidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni datky tfidniho ucitele. O ulozeni
dUtky jsou zakonni zastupci informovani zapisem v zakovské knizce.

Dutka reditele Skoly

Dutku Feditele Skoly uklada feditel Skoly za hrubé jednorazové poruseni Skolniho
fadu, pravidel mezilidského chovani €i velmi ¢asté zapominani, Spatnou pracovni
moralku a neplnéni povinnosti na zakladé navrhu tfidniho ucitele, ktery navrh
nejdfive projednal s ostatnimi vyucujicimi, ktefi Zaka ucéi, a po projednani
v pedagogické radé. O ulozeni dutky jsou zakonni zastupci informovani
doporuc¢enym dopisem.

O udéleni v8ech vychovnych opatfeni provede tfidni ucitel pfesny zapis do evidence
v Bakalari.

Zdsady pro hodnoceni chovdani

Pfi navrhu ulozeni opatfeni k posileni kazné nebo snizené znamky z chovani pfihlizi
tfidni ucitel zejména:

e Kk zavaznosti pfestupku

e k Cetnosti a opakovani pfestupku
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r v or

e k hodnoceni zaka ostatnimi pedagogickymi pracovniky

e k tomu, zda v pfedchozim klasifikacnim obdobi jiz Zakovi bylo uloZzeno nékteré z
opatfeni na posileni kazné, nebo zda mu byla sniZzena znamka z chovani

e k charakteru a Cetnosti zapisu v Zakovské knizce, které maji vliv na posouzeni
chovani Zaka

e za jeden prfestupek se uklada zakovi pouze jedno opatfeni k posileni kazné

e tfidni ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, v€as prokazatelnym zplsobem
informovat zakonné zastupce o problémech jejich ditéte, které by mohly vést k
ulozeni opatreni k posileni kazné nebo k snizeni znamky z chovani

e UcCitelé jsou povinni, pokud je to mozné, vCas informovat tfidni ucitele o
problémech Zaka, které by mohly vést k ulozeni opatfeni k posileni kazné nebo k
snizeni znamky z chovani.

Zasady a kritéria pro pouzivani slovniho hodnoceni

e Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na
akcich poradanych Skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany
tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, kterou dosahl zejména ve vztahu k
oCekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych
pfedmétd Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
pfedpokladim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledku
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho
rozvoje zaka. Obsahuje také zdUvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet pfipadnym neuspéchim zaka a jak je pfekonavat.

e Slovni hodnoceni vychazi:
o z hodnoceni vysledku ustniho i pisemného projevu
o z pracovniho tempa
o ze schopnosti samostatné pracovat
o ze schopnosti soustredit se
e Do slovniho hodnoceni jednotlivych pfedmétli se nesmi promitnout hodnoceni
chovani zaka.
¢ Ve slovnim hodnoceni se ucitel vyjadfuje k t€émto oblastem:
osvojeni znalosti zakladniho uciva
o mira dosazeni oCekavanych vystupu
o uroven dovednosti a schopnost aplikovat ziskané poznatky
o pFistup zaka k pfedmétu (zajem, snaha, usili)
o uroven pfipravy zaka (pfiprava zaka na vyucovani, domaci ukoly).
e Zak muze byt slovné hodnocen pouze na zakladé pisemné Zadosti zakonného

zastupce. O pouziti slovniho hodnoceni rozhoduje feditel Skoly, a to na navrh
vyucujiciho daného pfedmétu, popripadé tfidniho ucitele.
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Ovladnuti uciva pfredepsaného osnovami

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostate¢ny

Urover mysleni

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostate¢ny

Uroven vyjadfovani

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostate¢ny

ovlada bezpecné

ovlada

v podstaté ovlada

ovlada se znaCnymi mezerami
neovlada

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
uvazuje celkem samostatné

mensi samostatnost v mysleni
nesamostatné mysleni

odpovida nespravneé i na navodné otazky

vystizné a pomérné presné

celkem vystizné

myslenky nevyjadfuje pfilis pfesné
myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi
odpovida nespravné i na navodné otazky

Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukoll, chyby, jichz se Zak dopousti

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostate¢ny

Pile a zajem o uceni

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostate¢ny
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uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
dovednosti, pracuje samostatné, pfesné a s jistotou

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni
ukoll, dopousti se jen menSich chyb

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci
snadno prekonava potiZze a odstranuje chyby

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava
praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

aktivni, uCi se svédomité a se zagjmem

uci se svédomité

k u€eni a praci nepotiebuje vétSich podnétu
maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty
pomoc a pobizeni k u€eni jsou neucinné
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Zdsady a pravidla pro sebehodnoceni Zdkii
e Sebehodnoceni je dulezitou soucasti procesu hodnoceni. Je to jedna z
vychovnych metod.

e ZAci jsou navykani na situaci, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou & jinym
zakem bude predchazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjSi hodnoceni
konfrontovano. Zak si tak porovna svdj pohled na sebe sama, na své vykony s
pohledy pedagogu a ostatnich spoluzaku.

e Zapojovani zaku do procesu hodnoceni zajistuji pedagogiCti pracovnici, ktefi
vedou Zaky k tomu, aby se pfi sebehodnoceni ucili pouzivat odpovidajicich kritérii
pro hodnoceni, vSimali si toho, co je vyznamné a podstatné.

e P¥i sebehodnoceni se zak snazi popsat napfr.
o €O se mu dafi
o €o mu jeSté nejde
o jak bude pokraCovat dal
o procC tomu tak je

e Sebehodnoceni Zakid nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka
pedagogem), ale ma pouze doplfhovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice
aktivizovat Zaka.

e 734k ma pravo na své sebehodnoceni.

Hodnoceni vzdéldavdni Zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi potirebami

e Ddraz klade ucitel na ten druh projevu, ve kterém ma zak pfedpoklady podavat
lepSi vykon.

e Klasifikace musi byt provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek
vykonu, navodem, jak pfekonavat mezery, jak prohlubovat uspésnost.

e Pri klasifikaci se zohlednuje specificka porucha Zaka a doporuceni odbornych
pracovist.

Hodnoceni a klasifikace Zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi potirebami

e zplUsob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze stanovené diagndzy a
doporuceni Skolského poradenského =zafizeni a uplatiiuje se ve vSech
vyucovacich pfedmétech

e zpUusob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi

e pii zplsobu hodnoceni a klasifikaci zakl pedagogicti pracovnici zvyraziuji
motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl

e pfii hodnoceni se doporuuje uzivat rGznych forem hodnoceni, napf. bodové
ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod

e daraz klade ucitel na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat
lepSi vykon
e pii klasifikaci hodnoti ucitel jevy, které zak zvladl
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e klasifikace musi byt provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek
vykonu, navodem, jak pfekonavat mezery, jak prohlubovat uspésnost atd.

e pii klasifikaci zaku se doporucuje upfednostnit SirSi slovni hodnoceni

e Vv pfipadé pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami tak, aby zahrnovalo posouzeni vysledki
vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho
rozvoje zaka, obsahuje také

e zddvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet pfipadnym neuspéchim
Zaka a jak je pfekonavat

Hodnoceni a klasifikace Zdkii s lehkym mentdlnim postiZenim

e hodnotit Zaka podle jeho funkéniho stupné moznosti, nikoliv podle znamek
e zpusob klasifikace je soucasti individualniho vzdélavaciho planu

e stanovit cile pomoci individualniho vzdélavaciho planu a vytvofit seznam
zvladnutych cild a cild nutnych ke splnéni

e spoluprace specialnich pedagogu a ucitell —pravidelné konzultace

e Vv pisemném projevu prodlouzeni ¢asu na vypracovani odpovédi

e v ustnim projevu umoznit Zakovi dostatek ¢asu na zpracovani odpovédi

e zadani musi byt jasné, dobfe Citelné a jednoduché

e pro pisemné odpovédi zakl je mozné vyuzit pocitac

e dat Zzakovi dostatek prilezitosti, aby se projevil, prezentoval svoje védomosti

e vyvarovat se uzivani nevhodné zkuSebni techniky, které Zaka zatéZuji nebo
stresuji

Klasifikacni stupnice slouZici k hodnoceni v oblastech:

KlasifikaCni stupen

1 100 % - 90 %

89%-75%

74 % - 60 %

59 % - 30 %

oW N

29%-0%
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Zkouseni v nahradnim terminu

V pfipadech, kdy Zak nedosahne z daného pfedmétu 75 % podkladli pro
hodnoceni (znamek) a nepozada ucitele 0 moznost doplnéni, bude pfed uzavienim
klasifikace pfezkouSen z probrané latky pfed komisi. Tyka se to také zaka, ktery ze
zavaznych dlvodu (napf. dlouhodoba absence pro nemoc), nezvlada ucivo daného
predmétu.

Pfedmétem zkouSeni v nahradnim terminu je uCivo pfedmétného klasifikacniho
obdobi, zejména téch cCasti uCiva, které byly probirany v dobé jeho absence.
Vysledek zkouSeni je doplnénim podkladu ucitele ke klasifikaci zaka, které byly
ziskany v prubéhu klasifikaéniho obdobi. Klasifikaéni stupen urcuje zkousejici ucitel.
Vysledek zkouSeni sdéli v pfipadé ustni zkousSky zkouSejici zakovi ihned po jejim
skoncCeni. Je-li soucasti zkouSky pisemna prace, oznami zkouSejici vysledek
nejpozdéji nasledujici pracovni den. O zkouSeni se provadi zapis, ve kterém jsou
uvedeny dil¢i otazky, jejich hodnoceni a vysledny klasifikaCni stupen zkousky.
PFipadna pisemna prace zaka se stava prilohou zapisu. Zak je zkousen tfi¢lennou
komisi. O ukon€eni hodnoceni Zaka v nahradnim terminu se pofizuje zapis na
pfedepsané formulafe. Formular vyplfiuje zkousejici uCitel a pfeda ho vedeni Skoly.
Zapis je podepsan i ostatnimi ¢leny komise. Vyslednou klasifikaci zapiSe zkous$ejici
ucitel neprodlené do katalogového listu.

Po ukoncCeni klasifikace ve vSech pfedmétech zajisti tfidni uCitel vydani
vysveédceni s datem odpovidajicim dokon€eni hodnoceni Zaka.

Komisiondlni prezkouseni Zdka
Ma-li rodi¢ nebo zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v
jednotlivych pfedmétech na konci 1. nebo 2. pololeti, miuze do 3 pracovnich dnu ode

dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 dnu od vydani

vysveédceni, pisemné pozadat feditele Skoly o jeho komisionalni pfezkouseni.

e Komisionalni pfezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnu od doru€eni pisemné
zadosti.

e Komisi pro pfezkouSeni Zaka jmenuje feditel Skoly. V pfipadé, Ze je vyucujicim
daného pfedmétu feditel, je zkouSce navic pfitomen zastupce Skolske rady.

o Komise je tficlenna, tvofi ji:

o predseda, kterym je feditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v
pfipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym
ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik

o zkouSejici ucitel, jimz je vyuCujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je
24k zarazen, popfipadé jiny vyu€ujici daného pfedmétu

o pfisedici, kterym je jiny vyuCujici daného pfedmétu nebo predmétu
stejné vzdélavaci oblasti stanovené RVP ZV

e Vysledek pfezkous$eni jiz nelze napadnout novou Zadosti o pfezkouSeni.

e \Vysledek prezkouSeni stanovi komise hlasovanim; vyjadfi se slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu.

o Reditel 3koly sdéli vysledek pfezkouseni prokazatelnym zplisobem Zz&kovi a
zadkonnému zastupci zaka.

e O komisionalni zkouSce se pofizuje protokol.
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Zak muze v jednom dni konat pfezkou$eni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-Ii
mozné zaka ze zavaznych duivodl ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi
organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouSeni stanovi feditel Skoly nebo jim povéreny
ucitel v souladu se vzdélavacim programem.

Vykonanim pfezkouseni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.

Opravnd zkouska

Opravnou zkousku kona zak Skoly, ktery je na konci 2. pololeti klasifikovan
nejvyse ze dvou povinnych pfedmétd stupném nedostatecny.

Opravné zkousky nekonaji Zaci, ktefi neprospéli z predmétu vychovného
zaméreni.

Termin opravné zkousky stanovi feditel Skoly nejpozdéji do konce pfislusného
Skolniho roku, tj. do 31. srpna.

Nemuze-li se zak ze zavaznych davodl dostavit k opravnym zkouskam, umozni
mu feditel Skoly vykonani opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho
Skolniho roku, do té doby zak navstévuje podminéné vysSi roénik, popfipadé
devaty rocnik.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Usp&3né& nebo se nedostavi k jejimu
konani, neprospél.

Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.

Opravna zkouska je komisionalni.

Zapisy do dokumentace zaka

V8echny zapisy musi byt opatfeny datem a podpisem autora. Provadi se zapisy o:

komisionalni zkousSce

klasifikaci v nahradnim terminu

opakovani ro¢niku

uvolnéni Zaka z ucasti na vyucovani

udéleni pochvaly nebo ulozeni vychovného opatfeni (pochvaly, dltky)
opravach a zménach osobnich udaju

uzavieni katalogu

uvolnéni z télesné vychovy nebo jiného pfedmétu

prestupu zaka

pfefazeni do jiné tfidy

Postup do dalsiho ro¢niku

Do vysSiho roCniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze

vSech povinnych pfedméti stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou
predmétl vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
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predmétl, z nichz byl uvolnén. Do vyS$Siho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého
stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval roCnik, a to bez
ohledu na prospéch tohoto zaka.
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